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Silbidos de LLa Gomera en el cerebro

ALICIA RIVERA, Madrid
Los pastores de La Gomera, en
Canarias, tienen de antiguo un
lenguaje propio para comuni-
carse a grandes distancias por
el escarpado terreno islefio. Es
el silbo gomero, con cada vez
menos practicantes duchos y en
peligro de extincién. Con dos
vocales y cuatro consonantes,
los silbidos de diferentes tonos
se engarzan en palabras que, en
el debido contexto, permiten a
los conocedores transmitir in-
formacion muy 1til, como si de
milenarios mensajes de telefo-
nia movil se tratase.

La tltima curiosidad sobre
este lenguaje de silbidos se des-
cubre hoy en la prestigiosa revis-
ta cientifica Nature: unos inves-
tigadores de Canarias han des-
cubierto que en el cerebro de
los silbadores gomeros, al emi-
tir los silbidos, se activan exac-
tamente las mismas zonas impli-
cadas en el lenguaje hablado o
incluso el lenguaje por sefias de
los sordos.

Manuel Carreiras, del De-
partamento de Psicologia Cog-
nitiva de la Universidad de La
Laguna, y sus colegas han utili-
zado técnicas de imagen que
permiten captar el cerebro en
funcionamiento para estudiar a
los silbadores mientras practi-
can el silbo y mientras hablan
espafiol. “Nuestros resultados
muestran que las regiones tem-
porales del hemuslerio izquier-
do que normalmente se asocian
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con las funciones del lenguaje
hablado estan activadas duran-
te la practica del silbo en silba-
dores experimentados”, expli-
can en Nature.

Otras regiones del lobulo
frontal del cerebro también res-
ponden, incluyendo las que se
activan en respuesta a los sig-
nos visuales que ulilizan las per-

sonas sordas. Pero quienes des-
conocen el silbo no manifiestan
la misma actividad en las zonas
del cerebro asociadas al lengua-
jeaunque oigan los silbidos. La
cuestion es que el silbo tiene
una funcién de comunicacion
¥, por tanto, quienes lo domi-
nan lo procesan en el cerebro
como un lenguaje, aunque se
trate de silbidos y de una forma

-inusual de hablar prestada del

espafiol, sefialan Carreiras, Jor-

_ge Lopez, Francisco Rivero y

David Corina.

Esta investigacion demues-
tra la versatilidad del cerebro
humano en los modos de comu-
nicacién en los que se especiali-
za, concluyen los cientificos.

El silbo, por peculiar que re-
sulte para el profano, no es el
unico lenguaje de silbidos que
se conoce. En el Congreso Inter-
nacional de Lenguajes Silbados
que se celebro en 2003, precisa-
mente en La Gomera, se abor-
daron algunos otres conocidos,
por ejemplo en México, en Ma-
rruecos, en Turquia y en Fran-
cia, aunque sean diferentes del
canario.

Las autoridades canarias em-
prendieron hace unos anos di-
versas actuaciones en defensa
del silbo, desde promocionar
lecciones para nuevos practican-
tes hasta luchar por la declara-
cion del silbo por la Unesco co-
mo obra maestra del Patrimo-
nio Inmaterial y Oral de La Hu-
manidad.



