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Nombre de la asignatura TRANSICION Y CONSOLIDACION DEMOCRATICA EN ESPANA

Cddigo 27702089

Curso académico 2026/2027

Titulo en que se imparte MASTER UNIVERSITARIO EN LA ESPANA CONTEMPORANEA EN EL
CONTEXTO INTERNACIONAL

Tipo CONTENIDOS

N° ETCS 6

Horas 150

Periodo ANUAL

Idiomas en que se imparte CASTELLANO

PRESENTACION Y CONTEXTUALIZACION

Titulacion: Master la Espafia contemporanea en el contexto internacional.
Nombre de la asignatura: Transicién y consolidacién democratica en Espafa.
Tipo: Optativa.

Caracter: Anual.

Créditos ECTS: 6

Profesoras:

- Natalia Urigtien, Dto. de Historia Contemporanea. Facultad de Geografia e Historia. UNED.
- Zoe de Kerengat, Dto. de Historia Contemporanea. Facultad de Geografia e Historia.
UNED.

El estudio de la Transicion y consolidacién democrética en Espafa tiene los siguientes
objetivos:

1.- Profundizar en el conocimiento de una de las etapas mas importantes de la Historia
Contemporanea de Espania, con el fin del franquismo, la instauracidon de un nuevo sistema
constitucional y la consolidacion de la democracia durante los ultimos gobiernos de la UCD y
la larga etapa socialista, que supuso, ademas, la modernizacién de nuestro pais y la
integracion en las instituciones europeas.

2.- Analizar las distintas interpretaciones histéricas que han tenido lugar sobre

los procesos de cambio en Espafia durante el Gltimo tercio del siglo XX. Atendiendo, de
forma especial, los factores esenciales que contribuyeron al cambio democratico y sus
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resistencias, el papel que desempefiaron instituciones que habian sido pilares importantes
durante el franquismo - como la Iglesia y el Ejército -, la posicion de los partidos, los
sindicatos y las organizaciones patronales durante el proceso de transicién y consolidacion
democratica.

3.- Estudiar en profundidad el proceso de normalizacion politica y los factores exteriores
gue influyeron en dicho proceso. Las distintas respuestas que se formularon para superar la
profunda crisis econémica, que comenz6 a mediados de los afios setenta, las politicas de
reconversion industrial que se pusieron en marcha durante los gobiernos de la UCD y del
PSOE y las movilizaciones sociales y laborales que se produjeron durante este periodo.

4.- Proporcionar a los alumnos los instrumentos metodoldgicos para el tratamiento y
analisis de las fuentes historiograficas, asi como de la bibliografia mas importante.

5.- Relacionar la Transicion espafiola a la democracia con periddos histéricos que aparecen
en otras asignaturas del master, como El régimen franquista y la oposicién; Espafa en el
Mundo Global y Memoria histdrica del siglo XX en perspectiva comparada.

6.- Profundizar en los hechos mas significativos de nuestra historia reciente para hacer
frente a cualquier reto relacionado con las oportunidades que el estudiante pueda tener en
su perfil profesional, principalmente en el campo de la ensefianza y la investigacion historica.
Esta asignatura tiene caracter optativo y forma parte del Master del Departamento de
Historia Contemporanea La Espafia contemporanea en el contexto internacional y del
modulo "Evolucion politica y memoria historica” . Se trata, por lo tanto, de un asignatura de
historia politica enmarcada en la llamada "historia del presente", con una orientacion no sélo
tedrica sino también practica que se propone ayudar a los alumnos en el conocimiento
general del periodo historico que corresponde a los afios 1975 a 1996.

REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES PARA CURSAR ESTA
ASIGNATURA

Resulta muy conveniente que el alumno tenga conocimientos de historia contemporanea.
Es necesario que el alumno sepa realizar un comentario de texto y la recension de un libro
o articulo de contenido historico.

EQUIPO DOCENTE

Nombre y Apellidos NATALIA URIGUEN LOPEZ DE SANDALIANO (Coordinador/a de
asignatura)

Correo Electrénico nuriguen@geo.uned.es

Teléfono 91398-6747

Facultad FACULTAD DE GEOGRAFIA E HISTORIA

Departamento HISTORIA CONTEMPORANEA

Nombre y Apellidos ZOE MARA MAE LE MAIGNAN DE KERANGAT

Correo Electronico zkerangat@geo.uned.es

Teléfono

Facultad FACULTAD DE GEOGRAFIA E HISTORIA
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Departamento HISTORIA CONTEMPORANEA

HORARIO DE ATENCION AL ESTUDIANTE

La consulta sobre las dudas que puedan plantearse sobre los contenidos de la asignatura y
la realizacién de los trabajos programados se hara, prioritariamente, en el foro de debate de
la asignatura en la plataforma Alf.

Otros medios de contacto:

NATALIA URIGUEN LOPEZ DE SANDALIANO

Horario de atencion: Martes de 10.00h a 14.00h horas y miércoles 10.00h a 14.00h.
Direccion postal:

Departamento de Historia Contemporanea. Facultad de Geografia e Historia. UNED.

C/ Senda de Rey, 7, 52 planta

28040 Madrid.

Teléfono: 91-3986747

Correo electronico: nuriguen@geo.uned.es

ZOE DE KERANGAT

Horario de atenicion: Martes de 10.00h a 14.00h horas y miércoles 10.00h a 14.00h.
Direccion postal:

Departamento de Historia Contemporanea. Facultad de Geografia e Historia. UNED.
C/ Senda de Rey, 7, 52 planta

Teléfono: 91-3986345

28040 Madrid.

Correo electronico: zkerangat@geo.uned.es

COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE

COMPETENCIAS BASICAS

CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser
originales en el desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de investigacion
CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de
resolucion de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas
amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la
complejidad de formular juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta o limitada,
incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion
de sus conocimientos y juicios

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones
tltimas que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y
sin ambigledades

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan
continuar estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomao.
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COMPETENCIAS GENERALES

CG1 - 1.1. Competencias instrumentales: - Capacidad de andlisis, sintesis y relacién de
ideas, asi como capacidad de resumir o transcribir y clasificar de un modo adecuado la
informacion historiografica o procedente de fuentes primarias sobre temas de historia
contemporanea espafiola. - Capacidad de comunicacion oral y escrita: de escribir ensayos
académicos e informes profesionales sobre temas vinculados a la historia contemporanea de
Espafa en el contexto internacional. - Capacidad de estudio y autoaprendizaje.

CG2 - 1.2. Competencias personales: - Iniciativa y espiritu emprendedor: capacidad de
andlisis e innovacion, de adaptacién a nuevas necesidades y capacidad para plantear
nuevos proyectos de investigacion, sobre todo en temas vinculados a la historia
contemporanea de Espafa. - Habilidades en las relaciones interpersonales: saber valorar las
opiniones y actitudes ajenas y establecer vinculos personales de apoyo y colaboracion,
capacidad para abordar investigacion y trabajo en equipo, a partir de la experiencia de
tutorizacion de los profesores del master y los contactos con otros alumnos. - Compromiso
ético: disposicion al desempefio de la profesion segin las normas deontolégicas y los
principios constitucionales y democraticos, con especial atencion a la igualdad de hombres y
mujeres, a la igualdad de oportunidades y a los valores de la cultura de la paz.

CG3 - 1.3 Competencias sistémicas - Capacidad de aplicar conocimientos tedricos:
disposicién a concretar materialmente lo aprendido. Establecer relaciones entre los
conceptos analizados sobre culturas politicas, nacionalismo, memoria historica, relaciones
internacionales, violencia politica o constitucionalismo y los contextos histéricos y las
dindmicas socio-politicas estudiadas. - Capacidad de consideraciéon multidisciplinar de los
problemas sobre temas de la contemporaneidad de Espafia en el contexto internacional. -
Capacidad de divulgacion: de comunicarse con personas no expertas en la materia a partir
de una exposicion rigurosa, didactica y amena de los resultados de las investigaciones
histéricas abordadas.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CEL1 - Conocimiento de las ultimas novedades en los debates y tendencias en historia
contemporanea y de la diversidad tedrica y metodoldgica de la historiografia, asi como su
relacion con otras ciencias sociales.

CE3 - Conocimiento de los planteamientos teéricos, metodoldgicos y técnicos basicos para
hacer un uso critico de los diferentes tipos de fuentes primarias y secundarias:
documentacion escrita, fuentes testimoniales orales y escritas, las icOnicas y audiovisuales,
prensa y archivos sonoros.

CES5 - Capacidad para analizar las conexiones en la evolucion socio-politica y cultural de la
Espafia contemporanea con otros contextos geogréficos, especialmente de las sociedades
occidentales.

CE7 - Capacidad para buscar, filtrar y sintetizar la bibliografia més reciente sobre los temas
de las asignaturas, asi como para elaborar un estado de la cuestién acerca de alguna de las
areas tematicas identificadas en el master, en el que se identifiquen las bases metodoldgicas
e historiograficas sobre las que se sostiene la interpretacion de las distintas obras
manejadas.

CE9 - Capacidad para buscar, localizar, clasificar, valorar y analizar de forma critica las
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fuentes tanto primarias como secundarias, con particular atencion a las fuentes testimoniales
orales (capacidad de llevar a cabo entrevistas) y escritas, las icOnicas y audiovisuales,
prensa y archivos sonoros, para la realizacion de trabajos de investigacion sobre los diversos
temas tratados en el master.

CE12 - Capacidad para integrar conocimientos y formular juicios que se enfrenten a las
responsabilidades sociales y morales del trabajo historiografico.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

1.- Conocimiento y capacidad de analisis critico de los contenidos de la asignatura, asi como
de los debates historiograficos y de las fuentes y métodos para la investigacién sobre los
temas que conforman la asignatura.

2.- Capacidad para localizar e interpretar las diferentes fuentes historiograficas, tanto
primarias (fuentes archivisticas y hemerograficas), como secundarias (bibliografia
espacializada), con el objeto de realizar un trabajo practico de caracter monogréafico.

3.- Capacidad de comunicar por escrito, con claridad y concision, los conocimientos
adquiridos, mediante la elaboracién de un trabajo de caracter practico sobre un aspecto
concreto del temario, basado en la bibliografia recomendada y en fuentes primarias,
previamente acordado con el profesor.

CONTENIDOS

1.- Continuidad, reforma o ruptura (1976-1977)

1.- Continuidad, reforma o ruptura (1976-1977)

2.- La configuracién del régimen democratico

2.- La configuracién del régimen democrético

3.- Los gobiernos de UCD

3.- Los gobiernos de UCD
4.- El impulso reformista del PSOE, 1982-1986.

4.- El impulso reformista del PSOE, 1982-1986.
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5.- Politica exterior e integracion europea, 1982-1992.

5.- Politica exterior e integracion europea, 1982-1992.

6.- El enfrentamiento con los sindicatos, 1986-1994.

6.- El enfrentamiento con los sindicatos, 1986-1994.

7 .- El declive socialista, 1989-1996

7.- El declive socialista, 1989-1996

METODOLOGIA

Esta asignatura empleara la metodologia propia de la educacién a distancia. Los
estudiantes prepararan el temario de la asignatura atendiendo a los criterios establecidos por
el equipo docente. Utilizaran tanto la bibliografia basica recomendada como la
complementaria para trabajar sobre aspectos concretos del temario.

En el curso virtual se podra consultar las orientaciones de caracter general sobre la
asignatura. Asi mismo, se facilitaran las pautas y orientaciones para la realizacion de
los trabajos.

La correcta preparacion de esta asignatura requiere la dedicacion de 150 horas, de las
gue 100 deben aplicarse al estudio de los distintos temas en los que se estructura el
programa docente y 50 a la elaboracion de las actividades y trabajos de caracter practico.

Los estudiantes deberén realizar un ensayo a partir de la lectura y estudio de la
bibliografia basica y complementaria en relacion con los siete temas que incluye el curso.
Ademas, el estudiante debera realizar un trabajo préactico final sobre un tema concreto,
elegido con el acuerdo del equipo docente, que consistird en la elaboracion de un texto
basado en la investigacion a partir de fuentes histéricas sobre el tema elegido.

SISTEMA DE EVALUACION

TIPO DE PRIMERA PRUEBA PRESENCIAL
Tipo de examen No hay prueba presencial

TIPO DE SEGUNDA PRUEBA PRESENCIAL
Tipo de examen2 No hay prueba presencial
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CARACTERISTICAS DE LA PRUEBA PRESENCIAL Y/O LOS TRABAJOS
Requiere Presencialidad No
Descripcién

Recension de un libro.

A elegir entre los siguientes:

ALZAGA, Oscar (2021), La conquista de la Transicion (1960-1978). Memorias
documentadas, Madrid, Marcial Pons.

DE KERANGAT, ZOE (2023), Remover cielo y tierra. Las exhumaciones de
victimas del franquismo en los afios 70 y 80. Granada, Comares.
GUERRA, Alfonso (2006): Dejando atras los vientos. Memorias 1982-1991, Madrid,
Espasa Calpe.

IGLESIAS, M2 Antonia (2003): La memoria recuperada. Lo que nunca ha contado
Felipe Gonzalez y los dirigentes socialistas de sus afios de gobierno, Madrid,
Santillana.

MAINER, José Carlos y JULIA, Santos (2000): El aprendizaje de la libertad, 1973-
1986, Madrid, Alianza.

MOLINERO, Carme, YSAS, Pere (2018), La Transicion. Historia y relatos, Madrid,
Siglo XXI.

POWELL, Charles, El rey Juan Carlos | y la proyeccion exterior de Espafia,
Barcelona, Galaxia Gutemberg, 2026.

POWELL, Charles T. (1991): EIl piloto del cambio. El Rey, la monarquia y la
transicion a la democracia, Barcelona, Planeta.

SARTORIUS, Nicolas, y SABIO, Alberto (2018), El final de la dictadura. La
conquista de la democracia en Espafa (noviembre de 1975- diciembre de 1978),
Barcelona, Espasa.

SEMPRUN, Jorge (1993): Federico Sanchez se despide de ustedes, Barcelona,
Tusquets

URIGUEN, Natalia (2018): A imagen y semejanza. La democracia cristiana alemana
y su aportacién ala transicion espafola. Madrid. CSIC.

VESTRYNGE, Jorge (2003): Memorias de un maldito, Barcelona, Grijalbo.

El trabajo tendra que cumplir, obligatoriamente, las siguientes caracteristicas:

1.- Constara de una nota sobre el autor o autores, breve resumen de la obra,
analisis de las ideas fundamentales y critica razonada del texto.

2.- Tendra una extension maxima de 2.000 palabras, incluidas bibliografia y notas
a pie de péagina.

3.- Se colgara en la plataforma de la asignatura en formato Word.

4.- La entrega se efectuaréa entre el 10y el 15 de enero de 2027.

Criterios de evaluacion

Se valorara la concrecién y claridad de ideas, la utilizacién correcta de conceptos, el
analisis del contenido y la citacion de otra bibliografia para la contextualizacién con el
conjunto del temario.
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Ponderacion de la prueba presencial y/o 20% de la nota final.
los trabajos en la nota final

Fecha aproximada de entrega 15/01/2027
Comentarios y observaciones

PRUEBAS DE EVALUACION CONTINUA (PEC)
¢Hay PEC? No
Descripcion

Criterios de evaluacion

Ponderacion de la PEC en la nota final
Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

OTRAS ACTIVIDADES EVALUABLES
¢ Hay otra/s actividad/es evaluable/s? Si,no presencial
Descripcion
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Seminarios.

A lo largo del curso se realizaran un seminario introductorio, no obligatorio pero
si recomentadable, sobre el contenido de la asignatura, y dos seminarios
tematicos obligatorios. Se celebrara a finales de octubre.

Los dos seminarios tematicos se celebraran a finales de 2026 y en el primer
semestre de 2027. Estos seminarios estaran basados en lecturas que se
proporcionaran con antelacién a los/as estudiantes para que las lean antes de
participar. En cada seminario, se hara una breve introduccion por parte del
profesorado y se dejard tiempo para el debate y la participacion del estudiantado.
La participacion en los dos seminarios tematicos es obligatoria'y computa un
20% de la nota final (10% en cada seminario tematico). En caso de no poder
conectarse el dia del seminario, se deberd participar realizando una aportacién
escrita en el hilo de discusion (plataforma ALF) que se abrira a estos efectos. Se
evaluard la participacion de cada estudiante.

Las fechas exactas se indicaran en la web de la asignatura en los primeros dias
del curso.

Trabajo practico final.
Consistira en la realizacion de un ensayo sobre un tema concreto de suficiente
relevancia y de caracter puntual del periodo que aborda la asignatura. Su
realizacion deberé contar con la utilizacién de fuentes primarias: archivos locales,
provinciales, partidos, sindicatos..., y/o hemerograficas: al menos dos periédicos
o revistas de la época; ademas de la bibliografia basica y complementaria que
aparece en la guia de la asignatura.
El tema del trabajo se acordara con el equipo docente.
Tendra que cumplir, obligatoriamente, las siguientes caracteristicas:
1.- Introduccién, con un breve estado de la cuestién, desarrollo de la
investigacion, con sus imprescindibles notas a pie de pagina, y conclusiones.
2.- La extension maxima del trabajo sera de 5.000 palabras, incluidas bibliografia
y notas a pie de pagina.
3.- Se colgara en la plataforma de la asignatura en formato Word.
4.- La entrega se efectuara entre el 10 y el 15 de junio de 2027.

Criterios de evaluacion

Se valorara la claridad de la exposicion y de los conceptos, asi como las fuentes
primarias utilizadas.

Ponderacién en la nota final 20% los seminarios (10%) cada uno. 60% de
la nota final.
Fecha aproximada de entrega 15/06/2027

Comentarios y observaciones
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¢, COMO SE OBTIENE LA NOTA FINAL?

La recension aportard el 20% de la calificacion final, los seminarios un 20%, mientras
que el trabajo practico supondra el 60%.

Es necesario aprobar cada uno de los trabajos por separado (calificacion superior
acinco -5-) parasuperar la presente asignatura.

Ambas pruebas tendran una convocatoria en septiembre para aquellos
estudiantes que no hayan superado la asignatura en junio. En este caso, la
recension y el trabajo practico tendran que entregarse entre el 1y el 5 de
septiembre.

BIBLIOGRAFIA BASICA

Los contenidos fundamentales del programa de la asignatura seran desarrollados por el
equipo docente en las unidades didacticas de la asignatura, tomando como texto de
referencia:

MARIN ARCE, José Maria, MOLINERO, Carme e YSAS, Pere (2001): Historia politica de
Espafa. 1939-2000, Madrid, Itsmo.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Bibliografia complementaria

AGUILAR, Paloma (1996): Memoria y olvido de la Guerra Civil espafiola, Madrid, Alianza
Editorial.

AGUILAR, Salvador y ROCA, Jordi (1989): 14-D: economia politica de una huelga,
Barcelona, Fundacio Jaume Bofill.

BURNS MARANON, Toms (1996): Conversaciones sobre el socialismo, Madrid, Plaza y
Janés.

CARRILLO, Santiago (1993): Memorias, Barcelona, Planeta

CERNUDA, Pilar (1994): El Presidente, Madrid, Temas de Hoy

COTARELO, Ramon (1995): La conspiracion. El golpe de estado difuso, Barcelona,
Ediciones B

DE KERANGAT, ZOE (2023), Remover cielo y tierra. Las exhumaciones de victimas del
franquismo en los afios 70 y 80. Granada, Comares.

DEL VAL CID, Consuelo (1996): Opinién publica y opinion publicada. Los espafioles y el
referéndum de la OTAN, Madrid, Siglo XXI.

FERNANDEZ-BRASO, Miguel (1983): Conversaciones con Alfonso Guerra, Barcelona,
Planeta.
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FRAGA, Manuel (1997): En busca del tiempo perdido, Barcelona, Planeta

GILLESPI, Richard (1991): Historia del Partido Socialista Obrero Espafiol, Madrid, Alianza
GILLESPI, Richard y otros (coord.) (1994): Las relaciones exteriores de la Espafia
democratica, Madrid, Alianza Editorial.

GUERRA, Alfonso y TEZANOS, José Félix (eds.) (1992): La década del cambio. Diez afios
de gobierno socialista 1982-1992, Madrid, Sistema.

GUERRA, Alfonso (2006): Dejando atras los vientos. Memorias 1982-1991, Madrid, Espasa
Calpe

HUNNEUS, Carlos (1985): La Unién de Centro Democrético y la transicién a la democracia
en Espafia, Madrid, CIS/Siglo XXI.

IGLESIAS, Maria Antonia (2003): La memoria recuperada. Lo que nunca han contado Felipe
Gonzalez y los dirigentes socialistas de sus afios de gobierno, Madrid, Santillana

JULIA, Santos (ed.) (1989): La desavenencia. Partido, sindicatos y huelga general, Madrid,
El Pais/Aguilar

JULIA, Santos (1996): Los socialistas en la politica espafiola, 1879-1982, Madrid, Taurus,
1996

JULIA, Santos; PRADERA, Javier y PRIETO, Joaquin: Memoria de la Transicion, Madrid,
Taurus

KOHLER, Holm-Detlev (1995): El movimiento sindical en Espaiia, Madrid, Fundamentos
LINZ, Juan J. y MONTERO, José R. (eds.) (1986): Crisis y cambio: electores y partidos en la
Espafa de los afios ochenta, Madrid, Centro de Estudios Constitucionales.

MAINER, José Carlos y JULIA Santos (2000): El aprendizaje de la libertad. 1973-1986,
Madrid, Alianza.

MARIN ARCE, José Maria (1997): Los sindicatos y la reconversion industrial durante la
transicion, Madrid, Consejo Econdmico y Social.

MARTINEZ, Jesus (coord.) (1999): Historia de Espafia. Siglo XX. 1939-1996, Madrid,
Cétedra.

MARTINEZ, Josefina (ed.) (2024): La revolucion portuguesa 50 afios después: recuerdos,
imagen e influencia, Madrid, Silex.

MOLINERO, Carme (ed.) (2006). La transicion treinta afios después. Barcelona, Peninsula.
MORAN, Fernando (1990): Espafia en su sitio, Barcelona, Plaza y Janés

MORAN, Fernando (2002): Palimpsesto. A modo de memorias, Madrid, Espasa Calpe
MURNOZ SORO, Javier (2006): Cuadernos para el Dialogo (1963-1976), Madrid, Marcial
Pons

QUIROSA-CHEYROUZE, Rafael (coord.) (2007): Historia de la Transicion en Espafa. Los
inicios de proceso modernizador, Madrid, Biblioteca Nueva.

POWELL, Charles T (2026) El rey Juan Carlos | y la proyeccién exterior de Espafia,
Barcelona, Galaxia Gutemberg.
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POWELL, Charles T. (1991): El piloto del cambio. El rey, la Monarquia y la transicién a la
democracia, Barcelona, Planeta.

PREGO, Victoria (2000): Presidentes. Veinticinco afios de historia narrada por los cuatro
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