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Nombre de la asignatura TFM - FACTORES PSICOFISIOLOGICOS VINCULADOS A LOS
PROCESOS PSICOLOGICOS BASICOS PLAN 2016

Cédigo 22206850

Curso académico 2025/2026

Titulo en que se imparte MASTER UNIVERSITARIO EN INVESTIGACION EN PSICOLOGIA
(PLAN 2016)

Tipo TRABAJO DE INVESTIGACION

N° ETCS 25

Horas 625

Periodo ANUAL

Idiomas en que se imparte CASTELLANO

PRESENTACION Y CONTEXTUALIZACION

La asignatura Factores Psicofisioldgicos Vinculados a los Procesos Psicolégicos ofrece la
posibilidad de realizar un trabajo de investigacién en areas vinculadas a los sistemas
cardiovascular y oculomotor, relacionandolo con los procesos psicolégicos basicos. Este
trabajo de investigacion esta integrado en el Modulo Il del Master de Investigacion en
Psicologia, suponiendo una iniciacién en la realizacién de un trabajo de investigacion.
El objetivo del trabajo de investigacion es que el estudiante pueda aplicar a un problema de
investigacion concreto los conocimientos tedricos y las competencias practicas adquiridas en
los Médulos | 'y Il del Master. El estudiante, al completar el trabajo de investigacion, debera
ser capaz de desarrollar las diferentes fases de una investigacion cientifica: planteamiento
de objetivos e hipotesis, disefio del procedimiento experimental, recogida y analisis de datos
y, finalmente, discusion de los resultados obtenidos. Al finalizar el master el estudiante habra
adquirido las habilidades necesarias para iniciar su tesis doctoral.

REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES PARA CURSAR ESTA
ASIGNATURA

Requisitos previos:

L ectura fluida de textos académicos en inglés.

*Manejo fluido de bases de datos bibliograficas.

eConocimientos basicos sobre cdmo extraer, preparar y procesar datos.
*Manejo basico de algin paquete para el analisis estadistico de los datos.
*Nociones basicas sobre paquetes de disefio de experimentos en psicologia.
Se recomienda que el estudiante haya cursado alguna de las siguientes asignaturas:
del Modulo I:

*Disefios de Investigacion Avanzados

*Andlisis de Datos y modelos estadisticos

*Medicion

del Modulo II:

*Neuropsicologia de la atencién.
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*Pupilometria como técnica de exploracién del procesamiento de la informacion.
*Técnicas de movimientos oculares (eye-tracking) en el estudio de la atencion y percepcion

EQUIPO DOCENTE

Nombre y Apellidos RAUL CABESTRERO ALONSO (Coordinador/a de asignatura)
Correo Electronico rcabestrero@psi.uned.es

Teléfono 91398-6240

Facultad FACULTAD DE PSICOLOGIA

Departamento PSICOLOGIA BASICA I

HORARIO DE ATENCION AL ESTUDIANTE

Dr. Raul Cabestrero (Prof. Titular)
Despacho 2.29

Jueves lectivos: 10 h. a 14 h.
Tel.: 91 398 62 40

COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE

Competencias generales

CGT1 - Desarrollar el razonamiento critico y la capacidad para realizar analisis y sintesis de
la informacion disponible.

CGT4 - Preparar los datos para el analisis (desenvolverse en la relacién entre bases de
datos y analisis estadistico).

CGT5 - Definir, medir y describir variables (personalidad, aptitudes, actitudes, etc.).

CGT6 - Planificar una investigacién identificando problemas y necesidades, y ejecutar cada
uno de sus pasos (disefio, medida, proceso de datos, andlisis de datos, modelado, informe).
CGT7 - Analizar datos identificando diferencias y relaciones. Esto implica conocer las
diferentes herramientas de analisis, asi como su utilidad y aplicabilidad en cada contexto.
CGT8 - Obtener informacién de forma efectiva a partir de libros, revistas especializadas y
otras fuentes.

Competencias especificas

CE3 - Llegar a ser capaz de trasladar los conocimientos adquiridos en la investigacion a
contextos profesionales.

CE4 - Desarrollar habilidades para evaluar la investigacion proyectada por otros
profesionales.

CEG6 - Saber realizar una investigacion valida y fiable en el a&mbito de la linea de
investigacion.

CE7 - Saber interpretar los resultados obtenidos en la investigacion.

CES8 - Saber redactar un informe cientifico en el ambito de la linea de investigacion.

CE9 - Saber exponer y defender los resultados obtenidos en la investigacion.

CE10 - Aprender a disefiar una investigacion relevante en el area de la linea de
investigacion.
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CE11 - Adquirir habilidades para el inicio y desarrollo de la tesis doctoral.
RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El resultado final es el desarrollo de un trabajo empirico en el &mbito de los procesos
psicologicos, recogiendo simultaneamente medidas psicofisiologicas en uno o varios
sistemas (sistema cardiovascular, respiratorio, oculomotor, etc.), para lo cual el estudiante
debe mostrar que ha adquirido las competencias especificas y generales propias de un
investigador.

De acuerdo con las competencias que se pretenden conseguir en este trabajo se formulan
los objetivos en relacién con los componentes basicos de una competencia: conocimientos,
habilidades y actitudes

Conseguir informacion adecuada al tema propuesto

Aprender a extraer la informacion relevante

Integrar la informacion recabada en distintas fuentes

Procesamiento adecuado de los datos en funcion de las caracteristicas de la muestra
Sacar consecuencias tedricas de la lectura de los datos

Redactar un informe que recoja los pasos de un articulo cientifico

Extraer un resumen del informe en una presentacion en PowerPoint

Colaboracién con los compafieros e integracion en le grupo de trabajo

© N Ok whPE

Respeto a las normas deontoldgicas
10. Meticulosidad en la adquisicion de datos

CONTENIDOS

Principales teméticas que se abordaran

Se pretende proporcionar al estudiante un acercamiento experimental de primera mano al
estudio cientifico a los procesos psicologicos mediante el uso de técnicas de observacion y
registro de variables dependientes: psicofisioldgicas, conductuales y subjetivas.

Durante el desarrollo de la investigacién se abordaran aspectos tales como:

Los mecanismos de ajuste de los sistemas fisiolégicos en diferentes situaciones
psicoldgicas, mediante el estudio de los principales paradigmas experimentales empleados
clasicamente en este ambito.

«La fundamentacién y el manejo de alguno de los principales métodos de registro de sefiales
fisiolégicas en funcion de la teméatica elegida (ECG, presion arterial, respiracion, respuesta
pupilar, actividad ocular, etc.) y el procesamiento, tratamiento e interpretacion de los datos
obtenidos en éstos.

La vinculacion de alguno de los procesos psicoldgicos con distintas respuestas fisioldgicas.
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METODOLOGIA

El trabajo de fin de méster se realiza bajo la modalidad de la educacion a distancia.

Al inicio de la fase del trabajo, el estudiante dispondra de un plan de trabajo con un
cronograma general previsto para las distintas fases de la realizacion del trabajo de
investigacion.

Por las caracteristicas de esta linea de TFM se exigira al estudiante un porcentaje de
presencialidad, tanto para familiarizarse con las técnicas de registro fisiol6gico, como para la
recogida de los datos de su investigacion.

Etapas fundamentales de la realizacion del proyecto:

Lectura de la bibliografia basica.

*Eleccidn, a partir de la consulta de los materiales basicos, de la linea temética de
investigacion para llevar a cabo el trabajo de investigacion (siempre se debera contar con el
VoBe del ED).

*Entrenamiento con las técnicas de registro.

*Disefio e implementacion del experimento.

*Recogida y analisis de datos.

*Redaccioén del informe final de la investigacion.

*Presentacion y defensa de éste.

SISTEMA DE EVALUACION

TIPO DE PRIMERA PRUEBA PRESENCIAL
Tipo de examen No hay prueba presencial

TIPO DE SEGUNDA PRUEBA PRESENCIAL
Tipo de examen2 No hay prueba presencial

CARACTERISTICAS DE LA PRUEBA PRESENCIAL Y/O LOS TRABAJOS

Requiere Presencialidad Si

Descripcion
Entrega de un trabajo de investigacion original de corte experimental.
Realizacion del trabajo basados en fuentes primarias y en las referencias
bibliograficas proporcionadas al efecto por el equipo docente y la recogida de
datos empiricos de una muestra.

Criterios de evaluacion

Se evaluara de acuerdo a los criterios tipicos aplicados en las revistas especializadas

del area.
Ponderacion de la prueba presencial y/o El trabajo comprendera el 100% de la nota
los trabajos en la nota final final.
Fecha aproximada de entrega La establecida por la comisién de

coordinacién del master (fecha de lectura)
Comentarios y observaciones
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PRUEBAS DE EVALUACION CONTINUA (PEC)
¢Hay PEC? No
Descripcién

Criterios de evaluacion

Ponderacion de la PEC en la nota final
Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

OTRAS ACTIVIDADES EVALUABLES

¢, Hay otra/s actividad/es evaluable/s? No
Descripcién

Criterios de evaluacion

Ponderacion en la nota final
Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

¢, COMO SE OBTIENE LA NOTA FINAL?

La calificacion final es el resultado de la evaluacion de las actividades desarrolladas por
el estudiante en las distintas fases del proceso de investigacion, elaboraciéon y
redaccion del TFM.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ISBN(13): 9788436251425

Titulo: FUNDAMENTOS PSICOLOGICOS DE LA ACTIVIDAD CARDIOVASCULAR Y
OCULOMOTORA 12 edicién

Autor/es: Crespo Ledn, Antonio; Grzib Schlosky, Gabriela; Conde-Guzén, Pablo A.; Cabestrero
Alonso, Raul; Quirds Expésito, Pilar

Editorial: U.N.E.D.

Se suministrara al estudiante material digital a través de la plataforma de ensefianza virtual.
Dicho material incluira articulos cientificos, fichas de procedimientos técnicos de trabajo con

los registros, etc.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

ISBN(13): 9781316727782

Titulo: HANDBOOK OF PSYCHOPHYSIOLOGY Edition 4 edicién
Autor/es: Cacioppo, John T.; Berntson, Gary G.; Tassinary, Louis G.
Editorial: Cambridge: Cambridge University Press
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RECURSOS DE APOYO Y WEBGRAFIA

A través de la plataforma virtual aLF, sus herramientas (foros, chat, videoconferencias,
etc.) los estudiantes podran mantener contacto telematico con el Equipo Docente y con otros
compalfieros, asi como a través del correo electrénico y del teléfono (en el horario de
atencion a alumnos).

Ademas, los estudiantes podran hacer uso del Laboratorio del Departamento de Psicologia
Bésica Il.

IGUALDAD DE GENERO

En coherencia con el valor asumido de la igualdad de género, todas las denominaciones que en esta
Guia hacen referencia a 6rganos de gobierno unipersonales, de representacion, o miembros de la
comunidad universitaria y se efectian en género masculino, cuando no se hayan sustituido por
términos genéricos, se entenderan hechas indistintamente en género femenino o masculino, segun el
sexo del titular que los desempefie.
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