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Nombre de la asignatura ;—OF% AGRESION Y DEPRESION EN NINOS Y ADOLESCENTES PLAN

Cédigo 22206526

Curso académico 2026/2027

Titulo en que se imparte MASTER UNIVERSITARIO EN INVESTIGACION EN PSICOLOGIA
(PLAN 2016)

Tipo TRABAJO DE INVESTIGACION

N° ETCS 25

Horas 625

Periodo ANUAL

Idiomas en que se imparte CASTELLANO

PRESENTACION Y CONTEXTUALIZACION

La presente linea de investigacion pretende la adquisicion de competencias y habilidades de
ejecucion en el &rea infanto-juvenil. En este caso concreto, estas habilidades y
competencias se centraran en el aprendizaje de la investigacion en el tema de los problemas
interiorizados y exteriorizados en nifios y adolescentes, mas particularmente en la agresion y
depresion. Por tanto las dos lineas basicas seran Depresion y agresioén en poblacién
infanto-juvenil. Todas aquellas variables relacionadas con estas variables pueden ser objeto
de investigacion para este TFM.

A continuacion se detallan las tareas para llevar a cabo el trabajo fin de méster.

El trabajo de investigacion esta vinculado a la asignatura “Investigacion en trastornos
infantiles interiorizados y exteriorizados que se inscribe en el Master de Investigacion en
Psicologia propuesto por la Facultad de Psicologia de la UNED.

Este trabajo estd pensado para aquellos estudiantes que hayan cursado la asignatura
mencionada, sin ser éste un requisito obligado para realizar la investigacion en esta linea de
trabajo.

El objetivo general de esta linea de investigacién es que los estudiantes adquieran las
competencias necesarias para su formacidn como investigadores en el campo de los
trastornos emocionales infantiles y juveniles. El trabajo de investigacion debera estar referido
a uno de los dos campos propuestos: Agresion o Depresién Infanto-juvenil.

El tema concreto del trabajo, siempre ha de ser de caracter empirico y debera ser
consensuado con el Equipo Docente responsable de esta linea de investigacion.

REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES PARA CURSAR ESTA
ASIGNATURA

Para realizaciéon de este trabajo de investigacién se recomienda que los estudiantes cursen
la asignatura de “Investigacion en trastornos infantiles interiorizados y exteriorizados” o en su
defecto asignaturas relacionadas con problematicas propias del mundo infanto-juvenil. Es
conveniente, que los estudiantes hayan cursado en el grado asignhaturas afines al tema
seleccionado.

Es imprescindible estar familiarizado con el manejo de las distintas fuentes bibliograficas,
conocimiento del inglés y el uso y conocimiento de programas estadisticos.
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Finalmente, se recomienda tener un acceso fluido y asequible a Internet para poder
comunicarse con el equipo docente a través del correo electrénico, plataforma virtual y
participar en los cursos virtuales y foros de la asignatura.

No se precisan requisitos de presencialidad en la Sede Central para la realizacion de esta
linea de investigacion.

EQUIPO DOCENTE

Nombre y Apellidos MIGUEL ANGEL CARRASCO ORTIZ (Coordinador/a de asignatura)

Correo Electronico macarrasco@psi.uned.es

Teléfono 91398-8231

Facultad FACULTAD DE PSICOLOGIA

Departamento PSICOLQGiA DE LA PERSONALIDAD, EVALUACION Y TRATAMIENTO
PSICOLOGICO

HORARIO DE ATENCION AL ESTUDIANTE

La tutorizacion del trabajo conlleva un seguimiento continuo de las tareas a realizar por el
equipo docente a través de la plataforma virtual y el correo electrénico.
El profesor responsable de la realizacion del trabajo es:

Pfr. Dr. Miguel Angel Carrasco Ortiz
e-mail: macarrasco@psi.uned.es
Tfno. 913988231

COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE

COMPETENCIAS GENERALES

CGT1 - Desarrollar el razonamiento critico y la capacidad para realizar andlisis y sintesis de
la informacion disponible.

CGT4 - Preparar los datos para el analisis (desenvolverse en la relacion entre bases de
datos y analisis estadistico).

CGTS5 - Definir, medir y describir variables (personalidad, aptitudes, actitudes, etc.).

CGT6 - Planificar una investigacién identificando problemas y necesidades, y ejecutar cada
uno de sus pasos (disefio, medida, proceso de datos, andlisis de datos, modelado, informe).

CGT7 - Analizar datos identificando diferencias y relaciones. Esto implica conocer las
diferentes herramientas de analisis asi como su utilidad y aplicabilidad en cada contexto.

CGT8 - Obtener informacién de forma efectiva a partir de libros, revistas especializadas y
otras fuentes.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CE3 - Llegar a ser capaz de trasladar los conocimientos adquiridos en la investigacion a
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contextos profesionales.

CE4 - Desarrollar habilidades para evaluar la investigacion proyectada por otros
profesionales.

CEG6 - Saber realizar una investigacion valida y fiable en el ambito de la linea de
investigacion.

CE?7 - Saber interpretar los resultados obtenidos en la investigacion.

CES8 - Saber redactar un informe cientifico en el ambito de la linea de investigacion.

CE9 - Saber exponer y defender los resultados obtenidos en la investigacion.

CE10 - Aprender a disefiar una investigacion relevante en el area de la linea de
investigacion.

CE11 - Adquirir habilidades para el inicio y desarrollo de la tesis doctoral.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

De acuerdo con las competencias que se pretenden conseguir en este trabajo se formulan
los resultados de aprendizaje en relacién con los componentes basicos de una competencia:
conocimientos, habilidades y actitudes

Conseguir informacion adecuada al tema propuesto

*Aprender a extraer la informacion relevante

eIntegrar la informacion recabada en las distintas fuentes de informacion

«Cacidad para realizar un disefio de investigacion y su implementacion acorde a las
preguntas e hipotesis de investigacion que se pretendan aalizar.

*Seleccion adecuada de la muestra

*Procesamiento adecuado de los datos en funcion de las caracteristicas de la muestra

eSacar consecuencias tedricas de la lectura de los datos acorde a los objetivos, hipétesis o
preguntas palanteadas

*Redactar un informe que recoja los pasos de un articulo cientifico

«Extraer un resumen del informe en una presentacion formal

«Colaboracion con los comparieros e integracion en le grupo de trabajo

*Respeto a las normas deontologicas

CONTENIDOS

Investigacion en agresion o problemas disruptivos y variables asociadas
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Investigacion en depresion, problemas del estado de animo y variables asociadas

METODOLOGIA

La metodologia para la realizacion del trabajo de investigacién es fundamentalmente con la
modalidad a distancia, escenario de aprendizaje en los que fundamentalmente tendra lugar
la interaccién entre profesor y estudiantes.

Como estrategias metodologicas se utilizara el aprendizaje orientado a proyectos de acuerdo
con el tema elegido. El proyecto consistird en la realizacion de una investigacion que el
alumno implementara con un estudio empirico a partir de un grupo representativo de sujetos.
El alumno debera, en primer lugar, leer la bibliografia relevante y actualizada sobre el tema
elegido; en segundo lugar, ha de planificar el disefio de la investigacion e implementar la
ejecucion de la misma.

Toda la investigacion sera presentada por escrito segun el formato de un articulo de
investigacion (introduccion, método, resultados, discusion de resultados y referencias).
Formalmente el trabajo escrito debera reunir las siguientes caracteristicas: formato con
normativa APA (bibliografia, tablas, graficas, etc...), de un maximo de 75 paginas DIN A-4
(letra de 12 puntos, interlineado 1,5, los 4 margenes a 3 cm) incluyendo anexos.

Como recursos metodolégicos que facilitaran y promoveran la interaccion docente asi como
el trabajo autbnomo del alumno, se contard con la plataforma virtual y los diferentes foros
gue ésta proporciona, ademas del teléfono, el correo electrénico y el material recomendado.
En el curso virtual se dispondra de los materiales necesarios, grabaciones, enlaces, etc.

SISTEMA DE EVALUACION

TIPO DE PRIMERA PRUEBA PRESENCIAL
Tipo de examen No hay prueba presencial

TIPO DE SEGUNDA PRUEBA PRESENCIAL
Tipo de examen2 No hay prueba presencial

CARACTERISTICAS DE LA PRUEBA PRESENCIAL Y/O LOS TRABAJOS
Requiere Presencialidad No
Descripcion

La prueba de evaluacion se realizara mediante la entrega de un informe escrito final en
el que se recoja la implementacion del proyecto de investigacion segun los epigrafes
propios de un articulo cientifico.

Criterios de evaluacion
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Los criterios de evaluacion seran:

- Participacion en los foros

-Entrega parcial de borradores sobre el trabajo de investigacién correspondiente
alada una de las fases de la investigacion: Fase previa (disefio y planificacion de
la investigacion), Fase de desarrollo (curso e implementacion de la investigacion),
Fase final (redaccién del trabajo).

- Calidad de la investigacion y del informe final: Encuadre y fudamentacion
tedrica acorde a los objetivos e hipotesis de la investigacion propuestas,
adecuacion del formato (i.e., estilo cientifico en la redaccion, normas APA de
citaciéon, formato y subepigrafes), adecuacion metodolédgica (i.e., seleccion y
descripcion muestral, numero de sujetos estudiados, seleccion apropiada de
instrumentos y condiciones de control, analisis estadisticos apropiados),
discusion acorde a los resultados obtenidos y al encuadre teérico formulado;
seleccion adecuada y actualizada de las referencias bibliograficas.

Ponderacion de la prueba presencial y/o
los trabajos en la nota final

Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

PRUEBAS DE EVALUACION CONTINUA (PEC)
¢Hay PEC? No
Descripcion

Criterios de evaluacion

Ponderacion de la PEC en la nota final
Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

OTRAS ACTIVIDADES EVALUABLES
¢, Hay otra/s actividad/es evaluable/s? No
Descripcion

Criterios de evaluacion

Ponderacion en la nota final
Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

¢, COMO SE OBTIENE LA NOTA FINAL?

La nota final se obtendra de la calificacion obtenida del informe final entregado y de su
defensa oral en el tribunal correspondiente creado a tal fin.
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BIBLIOGRAFIA BASICA

No es posible determinar a priori la bibliografia de los trabajos puesto que sélo después de la
eleccion del tema se hara la blisqueda especifica y pertinente. El nimero de articulos
revisados nunca sera inferior a 20

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

RECURSOS DE APOYO Y WEBGRAFIA

- Curso virtual

Los alumnos dispondran de un curso virtual mediante el cual mantendran un contacto
fluido con el equipo docente y con el resto de compafieros matriculados en el curso. En
dicho curso los alumnos podran acceder a diverso material complementario escrito y
audiovisual cuyos objetivos seran facilitar la consecucion de objetivos y la adquisicion de
competencias establecidos.
La plataforma virtual sera la que permitira la interaccion constante entre los alumnos y el
docente. La plataforma permite que el alumno pueda exponer sus dudas y el docente
proporcione respuestas Utiles a todos y no sélo a un alumno en particular; la duda de uno
puede ser compartida por los demas y la respuesta, puede ser al tiempo, util para todos.
Esta sera la estrategia basica para que el estudiante participe, exponga sus dudas y
resuelva las actividades propuestas por el equipo docente. El alumno debe saber que
algunos materiales, pautas e instrucciones se iran colgando en dicha plataforma a lo largo
del curso.
- Teléfono y correo electrénico
El teléfono y el correo electrénico son herramientas que, adicionalmente, también permitiran
a los alumnos contactar con el equipo docente. Esta via no se utilizara para tratar aspectos
gue puedan afectar a todo el colectivo de alumnos.

IGUALDAD DE GENERO

En coherencia con el valor asumido de la igualdad de género, todas las denominaciones que en esta
Guia hacen referencia a érganos de gobierno unipersonales, de representacion, o miembros de la
comunidad universitaria y se efectian en género masculino, cuando no se hayan sustituido por
términos genéricos, se entenderan hechas indistintamente en género femenino o masculino, segun el
sexo del titular que los desempefie.
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