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Nombre de la asignatura PSICOBIOLOGIA DE LA IDENTIDAD Y LA ORIENTACION SEXUAL

Cadigo 22202296

Curso académico 2026/2027

Titulo en que se imparte MASTER UNIVERSITARIO EN INVESTIGACION EN PSICOLOGIA
(PLAN 2016)

Tipo CONTENIDOS

N° ETCS 5

Horas 125

Periodo ANUAL

Idiomas en que se imparte CASTELLANO

PRESENTACION Y CONTEXTUALIZACION

Los contenidos de la asignhatura consisten en el conocimiento de las variables
neurobioldgicas y ambientales que participan en la organizacion y expresion de la identidad y
orientacion sexuales. Se estudian las variables genéticas y epigenéticas que durante
periodos criticos del desarrollo contribuyen diferenciacion sexual del cerebro que es
fundamento del género y su asignacion social.

Esta asignatura se integra en el master de investigacion proporcionando a los alumnos
interesados en la misma los conocimientos fundamentales para realizar investigacion sobre
el proceso de diferenciacion de sistema nervioso y la organizaciéon de la identidad y
orientacion sexuales.

La asignatura esta dirigida a Licenciados y Graduados en Psicologia y de otras
espcialidades en el area biomédica que estén interesados, ya sea para investigar o para el
ejercicio profesional, en la organizacion de la conducta sexual.

REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES PARA CURSAR ESTA
ASIGNATURA

Es conveniente que los estudiantes tengan formacién previa en neurociencia y/o
psicobiologia y los conocimientos fundamentales de teoria de la evolucidn,
genética, neurociencia y psicologia fisiolégica. También pueden proceder de formacion en
Psicologia Social, Psicologia de la Personalidad y Tratamiento Psicoldgico, Psicologia
Evolutiva, Psicopedagogia y areas biomédicas.

También es necesario poder leer trabajos cientificos en inglés.

EQUIPO DOCENTE

Nombre y Apellidos BEATRIZ CARRILLO URBANO (Coordinador/a de asignatura)
Correo Electrénico bcarrillo@psi.uned.es

Teléfono 91398-6290

Facultad FACULTAD DE PSICOLOGIA

Departamento PSICOBIOLOGIA

UNED 3 CURSO 2026/27



PSICOBIOLOGIA DE LA IDENTIDAD Y LA ORIENTACION ... CODIGO 22202296

Nombre y Apellidos JOSE MANUEL FERNANDEZ GARCIA
Correo Electrénico josfernandez@psi.uned.es

Teléfono

Facultad FACULTAD DE PSICOLOGIA
Departamento PSICOBIOLOGIA

Nombre y Apellidos MARIA ELENA PINOS SANCHEZ
Correo Electrénico hpinos@psi.uned.es

Teléfono

Facultad FACULTAD DE PSICOLOGIA
Departamento PSICOBIOLOGIA

HORARIO DE ATENCION AL ESTUDIANTE

El Equipo docente atendera las consulta de los alumnos en las direcciones electrénicas que
se indican a continuacion:

Beatriz Carrillo (Coordinadora)

email bcarrillo@psi.uned.es

Helena Pinos

email: hpinos@psi.uned.es

Jose Manuel Fernandez

email: josfernandez@psi.uned.es

COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE

COMPETENCIAS GENERALES

CGT4 - Preparar los datos para el analisis (desenvolverse en la relacion entre bases de
datos y analisis estadistico).

CGTS5 - Definir, medir y describir variables (personalidad, aptitudes, actitudes, etc.).

CGT6 - Planificar una investigacién identificando problemas y necesidades, y ejecutar cada
uno de sus pasos (disefio, medida, proceso de datos, andlisis de datos, modelado, informe).

CGT7 - Analizar datos identificando diferencias y relaciones. Esto implica conocer las
diferentes herramientas de analisis asi como su utilidad y aplicabilidad en cada contexto.

CGT8 - Obtener informacién de forma efectiva a partir de libros, revistas especializadas y
otras fuentes.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CE1 - Conocer los principales modelos tedricos que subyacen en los diversos dmbitos
especificos de investigacion.

CE2 - Conocer los principales métodos y técnicas de investigacion especificas y sus
aportaciones en contextos cientificos particulares.

CE3 - Llegar a ser capaz de trasladar los conocimientos adquiridos en la investigacion a
contextos profesionales.

CE4 - Desarrollar habilidades para evaluar la investigacion proyectada por otros
profesionales.
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CEG6 - Saber realizar una investigacion valida y fiable en el ambito de la linea de
investigacion.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El objetivo general es dotar al alumno de conocimientos, habilidades y destrezas que le
permitan enfrentarse, tanto en la practica profesional como en la investigacion, al andlisis de
problemas relacionados con la identidad de género y la orientacion sexual. Ello se realizara a
través de los siguientes objetivos

1. Conocer los mecanismos psicobiologicos que participan en la organizacion de un cerebro
masculino o femenino y adquirir la capacidad critica necesaria para comprender la
literatura cientifica sobre el tema.

2. Conocer las redes neurales que subyacen al control de la conducta sexual masculina y/o
femenina y adquirir la habilidad para interpretar de forma critica los abordajes
experimentales del tema.

3. Conocer la funcién de los modelos animales en la interpretacion del dimorfismo sexual
cerebral de nuestra especie y adquirir la capacidad critica necesaria para interpretar la
literatura cientifica

4. Conocer los mecanismos psicobioldgicos que intervienen en la organizacion de la
identidad y la orientacion sexual y adquirir la habilidad para manejar la literatura cientifica
sobre este tema

5. Adquirir la capacidad critica necesaria y las habilidades precisas para disefiar estudios e
investigaciones, o emitir informes, sobre los objetivos anteriores

6. Adquirir la capacidad critica necesaria y las habilidades precisas para comprender la
psicopatologia de la sexualidad y orientar a las personas que lo requieran, ya sea desde
una perspectiva social, clinica, evolutiva o educativa.

CONTENIDOS

Programa

12 PARTE. La diferenciacion sexual del aparato reproductor, el cerebro y la conducta
22 PARTE. Activacion de la conducta sexual masculina y femenina.
32 PARTE. Psicobiologia de la identidad sexual y la orientacion sexual
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METODOLOGIA

El método consistird en presentar al alumno, en cada seccion de cada bloque, articulos
originales de investigacion para su estudio. Estos articulos irdn acompafiados de las
correspondientes orientaciones didacticas y las consultas o dudas de los alumnos seran
atendidas en el foro o por correo electrénico.

SISTEMA DE EVALUACION

TIPO DE PRIMERA PRUEBA PRESENCIAL
Tipo de examen No hay prueba presencial

TIPO DE SEGUNDA PRUEBA PRESENCIAL
Tipo de examen2 No hay prueba presencial

CARACTERISTICAS DE LA PRUEBA PRESENCIAL Y/O LOS TRABAJOS
Requiere Presencialidad No
Descripcion
El trabajo final tiene una extensién maxima de 10 paginas DIN A4 con espaciado simple
en un tipo de letra de tamafio 12.
Las caracteristicas concretas del trabajo se indicaran en la plataforma del curso.
Criterios de evaluacion
Ponderacion de la prueba presencial y/o 100%
los trabajos en la nota final
Fecha aproximada de entrega 15/06
Comentarios y observaciones

Antes de la entrega de la version final del trabajo, es conveniente haber enviado algun
borrador a los profesores para su revision.

PRUEBAS DE EVALUACION CONTINUA (PEC)
¢Hay PEC? No
Descripcién

Criterios de evaluacioén

Ponderacion de la PEC en la nota final
Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

OTRAS ACTIVIDADES EVALUABLES
¢, Hay otra/s actividad/es evaluable/s? No
Descripcién

Criterios de evaluacion

Ponderacion en la nota final
Fecha aproximada de entrega
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Comentarios y observaciones

¢, COMO SE OBTIENE LA NOTA FINAL?

Nota Final = Calificacion del Trabajo Final

BIBLIOGRAFIA BASICA

Como bibliografia que abarca las tres partes del programa y ofrece una visién unificada
recomendamos leer:

Guillamén A. (2017). Conductas reproductoras. En: Collado, P. (coordinadora): Psicologia
Fisiologica. UNED. Madrid.

Toda la bibliografia necesaria para seguir la asignatura estara disponible en la plataforma del
curso, y se actualiza normalmente al inicio del 2° cuatrimestre.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Toda la bibliografia necesaria para seguir la asignatura estara a disposicion de los
estudiantes en la plataforma del curso.

Algunos articulos que pueden leerse si se desea ir adentrdndose en esta bibliografia son:

- Guillamon, A., Junque, C., y Goémez-Gil, E. (2016). A review of the status of brain structure
research in transsexualism. Archives of sexual behavior, 45(7), 1615-1648.

- Fernandez, R., Guillamon, A., Cortés-Cortés, J., Gomez-Gil, E., Jacome, A., Esteva, |., ...y
Pasaro, E. (2018). Molecular basis of Gender Dysphoria: androgen and estrogen receptor
interaction. Psychoneuroendocrinology, 98, 161-167.

- Bao, A. M., &Swaab, D. F. (2011). Sexual differentiation of the human brain: relation to
gender identity, sexual orientation and neuropsychiatric disorders. Frontiers in
neuroendocrinology, 32(2), 214-226.

RECURSOS DE APOYO Y WEBGRAFIA
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IGUALDAD DE GENERO

En coherencia con el valor asumido de la igualdad de género, todas las denominaciones que en esta
Guia hacen referencia a 6érganos de gobierno unipersonales, de representacion, o miembros de la
comunidad universitaria y se efectlian en género masculino, cuando no se hayan sustituido por
términos genéricos, se entenderan hechas indistintamente en género femenino o masculino, segun el

sexo del titular que los desemperie.
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