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2026/2027

SOCIOLOGIA I, TEORIA, METODOLOGIA Y CAMBIO SOCIAL
GRADO EN SOCIOLOGIA

- PRIMER

- SEMESTRE 2
- OBLIGATORIAS

MICROGRADO EN METODOS, PRACTICAS Y ANALISIS DE LA
INVESTIGACION SOCIAL

- SEMESTRE 2

- OPTATIVAS

DOBLE GRADO EN CIENCIA POLITICA Y SOCIOLOGIA
- SEGUNDO

- SEMESTRE 2
- OBLIGATORIAS

6
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UNED 3

PRESENTACION Y CONTEXTUALIZACION

Esta asignatura tiene por objetivo articular, desde una perspectiva global, los contenidos
aprendidos en la asignatura Métodos de Investigacion Social. Es decir, ahora los métodos
y las técnicas de investigacion cobran sentido metodoldgico, no siendo instrumentos
separados y aislados. La columna vertebral de su materia lo constituye el concepto de
proyecto de investigacién. La finalidad es que los estudiantes obtengan las habilidades
necesarias para elaborar sus propios proyectos de investigacion social.

Dado que el campo de la intervencioén social es un ambito en el que el sociélogo también
puede deselvolverse profesionalmente, se ha considerado oportuno integrar contenidos
referidos al concepto de proyecto cuando éste se observa desde la perspectiva de la
intervencion. Asi, las dos técnicas de elaboracion de proyectos de intervencién social mas
comunes, el Enfoque del Marco Ldégico y la Investigacién Accién Participativa, son
abordadas en la materia de la asignatura.

Concretando de una manera aplicada el concepto de metodologia, la asignatura se alimenta
principalmente de dos asignaturas: 'Métodos de Investigacion Social", donde se introduce a
los estudiantes a las diversas técnicas de investigacion social, y 'Fundamentos de Sociologia
Empirica'. Su proyeccion, en la medida que se desarrollen trabajos empiricos, puede estar
en varias de las asignaturas del plan de estudios del GRADO EN SOCIOLOGIA. No
obstante, es en el 'Taller de Investigacion' donde los conocimientos obtenidos en esta
asignatura han de tener su mas directa proyeccion.

En el proceso de profesionalizacion del socibélogo, el disefio y desarrollo de proyectos de
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investigacion supone el paso fundamental. Es la concrecion del oficio, seguramente iniciado
en la colaboracién en el trabajo de campo empirico. De manera similar a como ocurre en
este proceso de profesionalizacién, en este plan de estudios se busca que el estudiante
adquiera algun conocimiento y competencia en la aplicacién de las practicas y técnicas de
investigacion, como paso previo a la articulaciéon concreta de las mismas en un proyecto de
investigacion social o la intervencion social, que son las habilidades que aqui se propone
desarrollar.

REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES PARA CURSAR LA
ASIGNATURA

Para poder extraer el rendimiento deseado del estudio de la asignatura Estrategias de la
Investigacion Social se recomienda cursar previamente Métodos de Investigacion Social.

No es exigencia tener aprobado Métodos de Investigacién Social para cursar esta
asignatura.

EQUIPO DOCENTE

Nombre y Apellidos MANUEL JAVIER CALLEJO GALLEGO (Coordinador/a de asignatura)
Correo Electrénico mcallejo@poli.uned.es

Teléfono 91398-7065

Facultad FAC.CIENCIAS POLITICAS Y SOCIOLOGIA

Departamento SOCIOLOGIA |

Nombre y Apellidos YOLANDA AGUDO ARROYO

Correo Electrénico yagudo@poli.uned.es

Teléfono 91398-8341

Facultad FAC.CIENCIAS POLITICAS Y SOCIOLOGIA

Departamento SOCIOLOGIA |

HORARIO DE ATENCION AL ESTUDIANTE

En los centros asociados donde exista tutor de la asignatura, los estudiantes del mismo
deberan entregar o remitir copia del trabajo practico al tutor asignado. A la vista del mismo,
éste hara llegar al equipo docente su evaluacion. Sobre esta cuestion conviene realizar dos
puntualizaciones: a) es conveniente que el alumno entre en contacto con el tutor antes de
emprender este trabajo practico y durante el mismo, y no solo al final del mismo; pues de
esta manera podra aprovechar sus consejos expertos, y, a su vez, el tutor tendra una vision
mas informada del proceso llevado a cabo; b) sélo en caso de no disponer de tutor en el
centro asociado, se remitira directamente el trabajo a la asignatura a través de la plataforma.
Horario de atencion al estudiante:

Miércoles de 9:00 a 13:00 horas y de 15:00 a 19:00 horas y Jueves de 9:00 a 13:00
Teléfono: 913987065 (Si el estudiante opta por dejar un mensaje en el contestador, se
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ruega que lo haga con claridad y un ritmo pausado, para poder tomar nota)
correo electrénico: mcallejo@poli.uned.es
Despacho 2.15, Facultad de Ciencias Politicas y Sociologia

TUTORIZACION EN CENTROS ASOCIADOS

En el enlace que aparece a continuacion se muestran los centros asociados y extensiones
en las que se imparten tutorias de la asignatura. Estas pueden ser:

*Tutorias de centro o presenciales: se puede asistir fisicamente en un aula o despacho del
centro asociado.

*Tutorias campus/intercampus: se puede acceder via internet.

Consultar horarios de tutorizacion de la asignatura 69021145

COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE
Ver apartado "Resultados de aprendizaje".

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

-Conocer los limites y problemas epistemoldgicos que plantea el método cientifico,
especialmente para las Ciencias Sociales.

-Desarrollar y justificar aspectos fundamentales del método en las Ciencias Sociales.
-ldentificar, delimitar y traducir cuestiones y problemas sociales susceptibles de ser
planteados para la investigacion social y elaborar el disefio basico de una investigacion para
su analisis.

-Conocer las técnicas de investigacion social mas utilizadas y los limites de aplicacion.
-Producir, comprender y utilizar estratégicamente informacion para la investigacion.

-Conocer y relacionar las distintas fases 0 momentos constitutivos del proceso investigador.
‘Reconocer y evaluar criticamente la metodologia utilizada en estudios sociales de diverso
tipo: monografias, informes técnicos, notas de prensa, etc.

-Reflexionar sobre el trabajo investigador y las circunstancias concretas en las que se
desarrolla la labor investigadora.

-Conocer los fundamentos del trabajo socioldgico y las fases del proceso que conduce desde
la identificacion de una cuestion de interés social a la elaboracién de un trabajo sociologico.
-Adquirir las competencias para transferir conocimientos sociolégicos a la sociedad a través
de diferentes medios y formatos.

-Conocer los fundamentos del analisis socioldgico del discurso y su aplicacion a la
investigaciéon social.
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-Conocer y comprender la nocién de causalidad y sus limites en su aplicacion a las ciencias
sociales, asi como los conceptos necesarios para el establecimiento de relaciones causales
en el analisis sociolégico cuantitativo.

-Comprender qué son los experimentos sociales, sus principales tipos y usos en el analisis
sociolégico, y sus limitaciones. Reflexionar sobre el desarrollo histérico del método hasta su
actual aplicacion para la labor cientifica.

-Disefiar, aplicar y analizar los resultados de un experimento social sencillo

-Profundizacion en la conciencia metodoldgica a partir de la aplicacion digital de las técnicas.
-Aprender a crear y reflexionar sobre técnicas de investigacion en el medio digital con
consciencia de sus capacidades, limitaciones y condicionamientos.

-Produccién y analisis empirico de informacién etnogréafica a partir del uso de observacion
participante, entrevista, cuaderno de campo y analisis de documentos

-Introduccion en la cultura de la evaluacion como campo profesional

-Conocer los disefios metodoldgicos de investigacién con objetivos en clave de evaluacion,
concretando en este campo el uso de métodos y técnicas de investigacion social.
-Conocer el campo de la evaluacion como marco constrictivo y, a la vez, innovador para la
aplicacion de los métodos y técnicas de investigacion social.

CONTENIDOS

TEMA 1 El uso de fuentes secundarias

TEMA 2 Disefios de investigacion con articulacion de varias técnicas

TEMA 3 El proyecto de investigacion

TEMA 4 Proyectos de intervencion por objetivos: el enfoque del marco I6gico

TEMA 5 Proyectos de intervencion: investigacion-accion (l1A) e investigacion accion
participativa (IAP)

TEMA 6 Evaluacion de programas y proyectos
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METODOLOGIA

El proceso de ensefianza-aprendizaje de esta asignatura se desarrolla a través de varias
actividades formativas que pueden ser clasificadas en dos categorias:
A) Trabajo autbnomo/individual de los estudiantes

eLectura y asimilacion del material escrito que desarrolla cada uno de los temas que
comprende el contenido de la asignatura.
B) Realizacién de una practica que consiste en la elaboracion de un proyecto de
investigacion, cuyo punto de arranque y tema seran propuestos, en cada curso, por el
profesor de la asignatura, casi siempre partiendo de una monografia o investigacién empirica
realizada y publicada. Se buscara que sean investigaciones relevantes y, en la medida de lo
posible, actuales, poniendo al estudiante en relacién con lo que se esta haciendo en
sociologia.
El esquema basico de esta practica consiste en la lectura de una investigacion (se propondra
en cada afo por el equipo docente, a principios del mes de febrero) y disefiar el proyecto
gue hipotéticamente dio luz a tal investigacion; sin que ello signifique cefirse exclusivamente
en las técnicas de investigacion ahi utilizadas, pudiendo el alumno proponer otras, siempre
gue lo justifique, pues ha de justificar todas las expuestas en el proyecto.
En todo caso, el resultado de la practica debera exponer los siguientes contenidos:
Titulo del proyecto, resumen (25 lineas como maximo), contexto y justificacion del proyecto,
objeto de la investigacion (pregunta principal de investigacion a resolver), hipotesis,
objetivos, una justificacién de las técnicas de investigacion adecuadas para la propuesta y un
minimo desarrollo del disefio de las mismas.
En conjunto, el contenido de esta practica tendra una extension entre las 2000 palabras y
las 20.000 palabras, debiéndose utilizar el tipo de letra , tamafio del cuerpo de letra 11 y un
interlineado de 1 espacio. El 30 de abril se entregara el resultado del trabajo, remitiéndose a
través de la plataforma. Esa fecha es la Gltima para entregar el trabajo, que se puede
entregar antes.
Este trabajo sera voluntario y se calificara con un 20% de la nota final, valiendo tanto para la
evaluacion de mayo-junio, como de septiembre; aunque no se haran entregas especificas
para esta segunda evaluacion extraordinaria. Es decir: a) la puntuacién maxima que se
puede obtener es un 2; b) esa puntuacién se tendra en cuenta en la convocatoria ordinaria
(mayo-junio), como extraordinaria (septiembre); c) solo tiene una ventana de entrega, que se
cierra el 30 de abiril.
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SISTEMA DE EVALUACION

TIPO DE PRUEBA PRESENCIAL

Tipo de examen Examen mixto
Preguntas test 8

Preguntas desarrollo 1

Duracién del examen 90 (minutos)

Material permitido en el examen

Ninguno
Criterios de evaluacion

La prueba presencial consta de DOS partes:
- La primera parte estd formada por OCHO preguntas cortas, a contestar con una
0 dos lineas. La maxima puntuacién por cada pregunta es 0,5.
- La segunda parte estd compuesta por una pregunta de desarrollo
correspondiente al programa de la asignatura. La maxima puntuacién es 4.
% del examen sobre la nota final 80
Nota del examen para aprobar sin PEC

Nota maxima que aporta el examenala 8
calificacion final sin PEC

Nota minima en el examen para sumar la 0
PEC

Comentarios y observaciones

En la prueba presencial puede llegar a obtenerse un 8.

PRUEBAS DE EVALUACION CONTINUA (PEC)
¢Hay PEC? Si
Descripcién

Proyecto de Investigacién a partir de una monografia propuesta por el equipo docente.
El titulo de la obra de la que se parte se anunciara en el mes de enero
Criterios de evaluacion

- Ajuste a los distintos apartados de un proyecto de investigacion.
- Correcta justificacion del campo de investigacion abordado
- Clara definicién del objeto de investigacion
- Estipulacién de los objetivos e hipotesis del proyecto de investigacion
- Completo y concreto disefio metodoldgico de la investigacion
- Buena presentacién, lo que incluye buena redaccion
Ponderacion de la PEC en la nota final 20%
Fecha aproximada de entrega 30/04/2027
Comentarios y observaciones

- El documento se presentara escrito en buen castellano, argumentando los distintos
apartados.
- El trabajo tendra entre 15y 30 paginas.

UNED 8 CURSO 2026/27



ESTRATEGIAS DE LA INVESTIGACION SOCIAL CODIGO 69021145

OTRAS ACTIVIDADES EVALUABLES

¢, Hay otra/s actividad/es evaluable/s? No
Descripcién

Criterios de evaluacion

Ponderacion en la nota final
Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

¢, COMO SE OBTIENE LA NOTA FINAL?

- La puntuacién obtenida en la prueba presencial (maximo 8) + puntuacion obtenida en
el proyecto (maximo 2 puntos). La notificacidon que se recibira a través del SIRA esta
referida al total de esta suma.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ISBN(13):9788448146139

Titulo:PROYECTOS Y ESTRATEGIAS DE INVESTIGACION SOCIAL: LA PERSPECTIVA DE LA
INTERVENCION12

Autor/es:Viedma Rojas, Antonio ; Callejo Gallego, Javier ;

Editorial:MC GRAW HILL

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

ISBN(13):9788491041115

Titulo:EL ANALISIS DE LA REALIDAD SOCIAL. METODOS Y TECNICAS DE INVESTIGACION42 Ed
Autor/es:Garcia Ferrando, Manuel ; Alonso Benito, L. E. ; Escobar Mercado, Modesto ; Alvira Martin,
Francisco ;

Editorial:ALIANZA EDITORIAL

Alvira, F. (1991): Metodologia de evaluacion de programas. Madrid: CIS
Vedung, E. (2007): Evaluacion de politicas publicas y programas. Madrid. Ministerios de
Trabajo y Asuntos Sociales

RECURSOS DE APOYO Y WEBGRAFIA

Ademas del imprescindible apoyo de los profesores-tutores de los Centros Asociados, sobre
todo de cara a la realizacion de la parte practica (véase apartado tutorizacion), la asignatura
cuenta con los recursos derivados de la virtualizacién. En especial, se recomienda el uso de
las guardias virtuales y, en general, de los foros.

Por otro lado, durante el curso se realizard un programa de radio, que, ademas de abordar
asuntos generales de la asignatura, enfoca algin aspecto actual vinculado a sus contenidos,
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con algun especialista en los mismos.

IGUALDAD DE GENERO

En coherencia con el valor asumido de la igualdad de género, todas las denominaciones que en esta
Guia hacen referencia a 6érganos de gobierno unipersonales, de representacion, o miembros de la
comunidad universitaria y se efectlian en género masculino, cuando no se hayan sustituido por
términos genéricos, se entenderan hechas indistintamente en género femenino o masculino, segun el
sexo del titular que los desemperie.
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