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OBJETIVOS
 
Se trata de una asignatura cuatrimestral en el marco de la Diplomatura de Turismo. Esta

asignatura pretende analizar el fenómeno social del turismo desde la perspectiva propia de

la sociología, considerando sus orígenes sociales, los cambios que se han producido en el

devenir histórico, los efectos sobre la sociedad y su relación con las tendencias de cambio

de la sociedad emergente. Se sitúa el fenómeno turístico en el contexto de una sociedad

determinada, caracterizada por factores concretos que configuran un sistema social en el

que las actividades de ocio y tiempo libre en general, y las del turismo en particular, tienen

una importancia creciente. En definitiva, es la dimensión social del turismo la que se analiza

en esta asignatura: relaciones sociales, valores, tipo de sociedad emergente, impacto sobre

la sociedad, estructuras y procesos de cambio relacionados con el turismo, que

complementan otras aproximaciones académicas al estudio del turismo de carácter

económico, psicológico, legal, etc.  

En concreto, los objetivos específicos de esta asignatura son:  

a)Analizar los orígenes del turismo en los países occidentales, su relación con el ocio y la

dimensión internacional.  

b)Estudiar el desarrollo conceptual de los estudios sociales del turismo y del ocio.  

c)Conocer la relación entre el turismo y otras actividades de tiempo libre, y con la actividad

laboral.  

d)Relacionar el turismo con las pautas de consumo de la sociedad moderna globalizada.  

e)Comprender el turismo como fenómeno social y cultural.  

f)Determinar las tendencias sociales de cambio del turismo actual y del ocio, y sus

repercusiones principales.  
 
CONTENIDOS
 
La relación de temas de esta asignatura está comprendida en las unidades didácticas que a

continuación figuran:  

Primera Parte. Ocio y Turismo: La Perspectiva Multidisciplinar  
TEMA 1: Los viajes y el ocio en las sociedades humanas  

TEMA 2: La sociología del ocio  

TEMA 3: La sociología del turismo  

Segunda Parte. Ocio y Turismo en la sociedad  

TEMA 4: Inicios del turismo con el ocio y evolución histórica  

TEMA 5: Culturas y multiculturalismo en el mundo globalizado  

TEMA 6: La dimensión de género: el turismo sexual  

Tercera Parte. Ocio y Turismo: la perspectiva internacional  
TEMA 7: La nueva era del ocio y turismo en la sociedad  

TEMA 8: El turismo en España: evolución y perspectiva de futuro  

TEMA 9: El turismo internacional: tendencias regionales en el mundo  

Cuarta Parte. Ocio y Turismo: Planificación, Desarrollo Social  
TEMA 10: Principales agentes de ocio y turismo  

TEMA 11: Desarrollo social en la planificación turística y tendencias sociales  
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(Los epígrafes y subepígrafes están contenidos en el Programa de la Asignatura que figura

en la página web de la UNED).  

  

  
 
EQUIPO DOCENTE
 

 
BIBLIOGRAFÍA BÁSICA
 
ISBN(13):9788448198459

Título:OCIO Y TURISMO EN LA SOCIEDAD. LOS VIAJES, EL TIEMPO LIBRE Y EL

ENTRETENIMIENTO EN EL MUNDO GLOBALIZADO. (1ª)

Autor/es:

Editorial:MC GRAW HILL
 

El material didáctico obligatorio perteneciente a esta asignatura es el siguiente: 

Texto de la asignatura: MARTÍNEZ QUINTANA, V. (2006): Ocio y Turismo en la sociedad

actual. Los viajes, el tiempo libre y el entretenimiento en el mundo globalizado, Ed. McGraw-

Hill interamericana, Madrid. 
 
BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA
 
ISBN(13):9788434436350

Título:SOCIOLOGÍA DEL TURISMO

Autor/es:

Editorial:ARIEL
 

Se recomienda a los/as alumnos/as de los Estudios de Turismo que para el examen deben

trabajar fundamentalmente el libro de texto de la asignatura obligatorio –teniendo, por otra

parte en cuenta que varios de los temas sirven, además de los aspectos didácticos

pertinentes, como lectura y documentación–, no obstante, con el objeto de tener una visión

global de la Sociología del Turismo, se pueden consultar seis libros muy representativos,

siempre y cuando la consulta consista en un acercamiento superficial y de interés por

conocer otros libros de esta materia. 

ÁLVAREZ SOUSA, A. (1994): El ocio turístico en las sociedades avanzadas, ed, Bosch

Turismo, Barcelona. 

Nombre y Apellidos M VIOLANTE MARTINEZ QUINTANA
Correo Electrónico vmartin@poli.uned.es
Teléfono 91398-7025
Facultad FAC.CIENCIAS POLÍTICAS Y SOCIOLOGÍA
Departamento SOCIOLOGÍA III (TENDENCIAS SOCIALES)
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MAZÓN, T. (2001): Sociología del Turismo, ed. Centro de Estudios Ramón Areces, Madrid. 

KNEBEL, HANS (1974): Sociología del Turismo. Cambios estructurales en el turismo

moderno, Editorial Hispano Europea, Barcelona. 

VEBLEN, T. (1971): Teoría de la clase ociosa. Ed. Fondo de Cultura Económica, México. 

RUBIO GIL, A. (coord.) (2003): Sociología del turismo. Ed. Ariel Turismo. Barcelona. 

DÍAZ MARTÍNEZ, J. A., MARTÍNEZ QUINTANA, V. (2003): Sociología del turismo, Ed.

UNED, Madrid. 
 
SISTEMA DE EVALUACIÓN
 
Para que el alumnado tenga una óptima evaluación se recomienda la realización de los

Ejercicios que figuran en la pagina web de la UNED, con el sistema de virtualización de la

asignatura, y que están pensados para poder tener un seguimiento ordenado y progresivo en

el tiempo de los temas de estudio y se adquiera, así, la asimilación de los conceptos más

elementales de las cuatro partes didácticas. La manera de realizar estos ejercicios consiste

en estudiar las ideas más importantes de los temas que se piden y, a continuación, CON EL

LIBRO CERRADO, se contesten a las preguntas tras el estudio previo de las mismas. Las

personas que envíen todos los ejercicios a la coordinadora de la Sede Central

conjuntamente, podrán tener 0,50 puntos, en el caso de obtener 5 puntos en la prueba de

examen.  

Los criterios generales para la evaluación final están basados en la superación de la prueba

de examen que está estructurado en dos partes, la primera está comprendida de un

cuestionario tipo test con 10 preguntas y la segunda de un tema de desarrollo a elegir entre

dos temas. La calificación global será la media aritmética de ambas partes, siempre que

ambas sean aprobadas, y se podrá sumar 0,50 puntos si han enviado los ejercicios arriba

indicados. La duración del examen será de una hora y media. Los exámenes presenciales

especiales, tales como los correspondientes a embajadas, reservas, centros penitenciarios,

etc. No consistirán en pruebas objetivas, sino en pruebas de ensayo (bien preguntas

generales tipo tema, o bien preguntas algo más específicas).  
 
HORARIO DE ATENCIÓN AL ESTUDIANTE
 
Todos los profesores y profesoras de la asignatura comparten la responsabilidad en la

impartición de esta materia, y la atención a los alumnos y alumnas se distribuye de la

siguiente manera:  

D.a Violante Martínez Quintana  
Martes, de 10 a 14 h. Miércoles, de 16 a 19 h. 

Tel.: 91 398 70 25. 

Departamento de Sociología III 

Facultad de Ciencias Políticas y Sociología UNED 

 C/ Obispo Trejo, s/n.28040 Madrid. 

Correo electrónico: vmartin@poli.uned.es 

D. F. Javier Pinilla García 
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Jueves, de 16 a 20 h.  

Tel.: 91 398 70 84  

Departamento de Sociología III  

Facultad de Ciencias Políticas y Sociología UNED  

C/ Obispo Trejo, s/n. 28040 Madrid  

Correo electrónico: jpinilla@poli.uned.es  

D.a Rosa María Rodríguez Rodríguez  
Lunes, de 10 a 14 h. Miércoles, de 16 a 20 h.  

Tel.: 91 398 88 88  

Departamento de Sociología III  

Facultad de Ciencias Políticas y Sociología UNED  

C/ Obispo Trejo, s/n. 28040 Madrid  

Correo electrónico: rmrodriguez@poli.uned.es 

OTROS MEDIOS DE APOYO
 
Programas radiofónicos y de televisión 

Los programas radiofónicos de Sociología del Turismo figuran en la Guía que edita la

Dirección Técnica. En aquellos casos en los que el alumnado no pudiese escuchar los

programas didácticos de radio de esta asignatura, puede pedir las cassetes a la secretaría

de su Centro Asociado, para que éste las solicite a los programas de radio en Madrid, o

consultar en la página web. 

 
IGUALDAD DE GÉNERO
 
En coherencia con el valor asumido de la igualdad de género, todas las denominaciones que en esta

Guía hacen referencia a órganos de gobierno unipersonales, de representación, o miembros de la

comunidad universitaria y se efectúan en género masculino, cuando no se hayan sustituido por

términos genéricos, se entenderán hechas indistintamente en género femenino o masculino, según el

sexo del titular que los desempeñe.
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