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OBJETIVOS

iAVISO PREVIO!

*Esta asighatura expone conocimientos experimentales en los que se dan por
conocidos los contenidos y vocabulario adquirido en Disefios de Investigacion y
Andlisis de Datos |, asi como los contenidos aprendidos en Psicologia General I.
Asimismo, es interesante matricularse simultaneamente de Andlisis de Datos Il y en
Psicologia del Aprendizaje.

*En la p4dgina Web de la asignatura existe un enlace con preguntas frecuentes (FAQSs)
gue recomendamos leer encarecidamente. También encontrara la fe de erratas de los
textos oficiales, y el solucionario de practicas.

*El equipo docente le recomienda que comience a estudiar desde el primer momento y
no lo demore a ultima hora.

La asignatura de Psicologia General Il tiene por mision ensefiar al alumno las diversas

concepciones sobre las que se ha estudiado la actividad humana en su dimension cognitiva,

conativa y afectiva. Los conocimientos por nosotros ofrecidos serviran como fundamento
para abordar otras asignaturas del area de Psicologia Basica, mucho mas especificas, como
memoria, pensamiento, motivacion y emocion. El primer parcial se dedica al estudio que, de
la cognicion humana, se ha realizado desde el computacionalismo contemporaneo. El

supuesto general es que la mente humana puede contemplarse funcionalmente analoga a
un sistema computacional de procesamiento de la informacion. El segundo parcial tiene por

objetivo estudiar la actividad humana considerando la dimension conativa (motivacion) y

afectiva (emocién). Podriamos afirmar que el ser humano, desde nuestra perspectiva, es

tanto un individuo racional como emocional. Los principios computacionales basicos de la
ciencia cognitiva encuentran a veces dificultades cuando deben enfrentarse con el mundo de
los motivos y las emociones humanas. Esto hace cierta la frase desde la que se afirmaba
gue “los motivos del corazén se escapan a la razon”.

CONTENIDOS

Cada parcial de la asignatura consta de una parte teodrica y otra practica, siendo ambas
materia de examen. En el examen no se permitird el uso de ningln material auxiliar, ni
siquiera para la parte practica, por lo que el alumno debera previamente haber realizado y
haberse familiarizado con los aspectos practicos correspondientes.

En la parte tedrica del primer parcial el alumno estudiara las diversas aproximaciones al
estudio de la mente, entendida como sistema de procesamiento de la informacion, desde la
perspectiva computacional contemporanea (ciencia y neurociencia cognitiva), que se
concretan en los siguientes aspectos: principios basicos del cognitivismo contemporaneo,
arquitecturas cognitivas simbolicas, arquitecturas neuromorfas (conexionistas), computacion
serial, computaciéon en paralelo, representacion del conocimiento y control del
procesamiento, asi como la articulacion y aplicacion de estos conceptos en el estudio de los
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sistemas mnésicos, razonamiento y resolucion de problemas. La parte préactica del primer
parcial consistira en la realizacion de una serie de ejercicios del Cuaderno de Practicas de la
asignatura (ver en bibliografia basica). Concretamente seran las practicas 1, 2, y 3 las que el
alumno deberé realizar. En el examen correspondiente a la primera prueba personal se
evaluaran los conocimientos adquiridos.

En la parte tedrica del segundo parcial el alumno estudiara los procesos de motivaciéon y
emocion: el estudio desde la perspectiva de las teorias tradicionales y actuales del
aprendizaje, asi como las teorias cognitivas de motivacion y emocién. En la parte de
motivacion se incluye las teorias de impulso y de incentivo clasicas, reforzadores e
incentivos, eleccion y autocontrol, teorias de motivacion cognitivas clasicas, motivacion de
logro, motivacién de atribucion y motivacion intrinseca. Igualmente se incluye un tema sobre
la activacion de la conducta desde el punto de vista neurofisioldgico. La emocién se inicia
con las teorias neurofisiologicas clasicas y actuales, con especial referencia a la teoria de
activacion general y la discusién actual sobre la especificidad de la activacion, aprendizaje y
emocidn, emociones basicas y cognicién y emocion. La parte practica consistira en la
realizacion de una serie de ejercicios del Cuaderno de Practicas de la asignatura (ver en
bibliografia basica). Concretamente seran las practicas 4, 5y 6 las que el alumno debera
realizar. En el examen correspondiente a la segunda prueba personal se evaluaran los
conocimientos adquiridos.

EQUIPO DOCENTE

Nombre y Apellidos ANTONIO CRESPO LEON
Correo Electronico acrespo@psi.uned.es

Teléfono 91398-6293

Facultad FACULTAD DE PSICOLOGIA
Departamento PSICOLOGIA BASICA I
Nombre y Apellidos RAUL CABESTRERO ALONSO
Correo Electronico rcabestrero@psi.uned.es
Teléfono 91398-6240

Facultad FACULTAD DE PSICOLOGIA
Departamento PSICOLOGIA BASICA I

BIBLIOGRAFIA BASICA

ISBN(13):9788480045247

Titulo:PRACTICAS DE COGNICION, MOTIVACION Y EMOCION (12)
Autor/es:

Editorial: CERA

ISBN(13):9788480045353

Titulo:BASES COGNITIVAS Y CONDUCTUALES DE LA MOTIVACION Y LA EMOCION (13
Autor/es:

Editorial:CERA
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ISBN(13):9788480047777

Titulo:COGNICION HUMANA. MENTE, ORDENADORES Y NEURONAS (22)
Autor/es:

Editorial: CERA

Los manuales de referencia basicos, autosuficientes para preparar la parte teérica y practica
de la asignatura, son los siguientes

PARTE TEORICA:

12 Prueba Personal:

CRESPO, A. (2006, 2.2 edicion corregida y revisada). Cognicion humana. Mente,
ordenadores y neuronas. Madrid: Ramén Areces. Los capitulos de este texto se exigen
integros para los exdmenes.

22 Prueba Personal:

GRZIB, G. (2002): Bases cognitivas y conductuales de la motivacién y emocion. Madrid:
Ramon Areces. Las siguientes secciones de este texto no constituirdn materia de examen
, aunque su lectura en profundidad es preceptiva:

*Capitulo 1 completo: (pgs. 1-17).

*Capitulo 3, epigrafe 6: El analisis econémico de la conducta (pgs. 101-123).

*Capitulo 4, epigrafe 1. Motivacién especifica (pgs. 126-155).

*Capitulo 8, epigrafe 2: La medicion de la expresion facial (pgs. 290-299).

*Capitulo 9, epigrafe 4: Activacion y estrés (pgs. 347-356).

PARTE PRACTICA:

CABESTRERO, R., CRESPO, A., GRZIB, G. y QUIROS, P. (2002): Practicas de cognicion,
motivacién y emocién. Madrid: Ramén Areces.

Este manual esta formado por seis trabajos practicos. Los tres primeros corresponden al
primer parcial y los tres ultimos al segundo parcial. EI alumno debe realizarlos de forma
obligatoria, dado que en el examen apareceran una serie de preguntas concernientes a la
parte préactica.

Los diversos manuales se pueden localizar en cualquier libreria cientifica o técnica, y
también solicitandolos por correo o adquiriéndolos directamente en la libreria propia de la
Editorial Ramoén Areces, ¢/ Tomas Breton 21, 28045 Madrid. Tels.: 91 467 5291 / 5698. Fax:
91 539 0730. Existe también la posibilidad de adquirirlos por Internet: www.cerasa.es.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

ISBN(13):9788420665375

Titulo:INTRODUCCION AL PROCESAMIENTO DISTRIBUIDO EN PARALELO (1)
Autor/es:

Editorial: ALIANZA EDITORIAL, S.A.
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ISBN(13):9788420686448
Titulo:PSICOLOGIA DE LA MEMORIA (1)
Autor/es:

Editorial: ALIANZA EDITORIAL, S.A.

ISBN(13):9788434408944
Titulo:FISIOLOGIA DE LA CONDUCTA (4?)
Autor/es:

Editorial:ARIEL

ISBN(13):9788436251425

Titulo:FUNDAMENTOS PSICOLOGICOS DE LA ACTIVIDAD CARDIOVASCULAR Y
OCULOMOTORA (1%

Autor/es:

Editorial:U.N.E.D.

ISBN(13):9788480042352

Titulo:PSICOLOGIA GENERAL: MEMORIA, PENSAMIENTO Y LENGUAJE (19)
Autor/es:

Editorial: CERA

Manuales de apoyo:

*CABESTRERO, R., CONDE-GUZON, P., CRESPO, A., GRZIB, G. y QUIROS, P. (2005).
Fundamentos psicoldgicos de la actividad cardiovascular y oculomotora. Madrid: UNED.

*CRESPO, A. (Dir.) (1997): Psicologia General. Memoria, pensamiento y lenguaje. Madrid:
CEURA.

*BADDELEY, A. (1999): Memoria humana. Teoria y practica. Madrid: McGraw-Hill.
*CABACO, A. S. y BEATO, S. (2001): Psicologia de la memoria. Ambitos aplicados. Madrid:
Alianza.

*RUMELHART, D. E., McCLELLAND, J. L. y EL GRUPO PDP (1992): Introduccién al
procesamiento distribuido en paralelo. Madrid: Alianza.

*GARRIDO, I. (ed.) (1996): Psicologia de la Motivacién. Madrid: Sintesis.

*GARRIDO, I. (ed.) (1998): Psicologia de la Emocion. Madrid: Sintesis.

*REEVE, J. (2003): Motivacion y Emocién. México, D. F.: McGraw-Hill.

*CARLSON, N. R. (2002): Fisiologia de la conducta. Barcelona: Ariel.

Videos:

Se recomienda planificar durante las tutorias el visionado de los siguientes videos editados
por la UNED:

*Tiempo de reaccion (Autor: A. Crespo Leédn et al.).

Memoria y percepcion: el almacén icénico (Autor: A. Crespo Leon).

*Luz, color y el ojo humano (Autores: G. Grzib y P. Quirés).
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*Metodologia de investigacion basica: proceso de adquisicién de sefales fisioldgicas
(Autores: Grzib, G. et al.)

Radioy TV:

El profesorado suele emitir programas en el que se abordan cuestiones vinculadas a los

contenidos de la asignatura. Consulte la Guia de Medios Audiovisuales para seleccionar la
programacion radiofénica o televisiva que sea de su interés.

SISTEMA DE EVALUACION

La evaluaciéon contemplard los contenidos tedricos y los practicos, y se realizara en el mismo
examen. No se admitira ningun tipo de material accesorio en el examen, ni relacionado con
la parte teorica ni con la parte practica. Ni siquiera calculadoras para la parte practica.

sExdmenes en Centros Asociados Nacionales y centros de la Unién Europea (UE):

Los exdmenes para los Centros Asociados Nacionales y Centros de la Union Europea
consistirdn en una prueba objetiva de 25 enunciados con 3 alternativas de respuesta, que
debera solucionarse en un tiempo maximo de una hora y media (90 min.). De los 25
enunciados, entre 4 y 6 corresponderan a conocimientos adquiridos con la realizacion de las
practicas (practicas 1, 2 y 3 para el primer parcial, y practicas 4, 5, 6 para el segundo
parcial). Los enunciados practicos propondran un caso, resultados, graficos, etc., que debera

ser resuelto por el alumno, para lo que evidentemente tendra que haber realizado las
actividades practicas correspondientes. El examen valorara en conjunto la parte tedricay la
practica, y los criterios seran los siguientes:

Aciertos = +0,40 Errores =-0,20 En blanco = no afecta

Marcar dos o0 mas casillas supondra automaticamente un error. Las contestaciones deberan
consignarse en la hoja de lectura dptica. No olvide consignar todos sus datos personales,
D.N.I., cédigo de carrera y de asignatura, y el modelo de examen, pues la carencia de
alguno de estos datos imposibilitara la correccién del mismo.

IMPORTANTE: En los examenes de reserva para Centros Asociados Nacionales y Centros
de la Unién Europea se propondran tres temas de los contenidos teoricos, que deberan

ser desarrollados en espacio limitado (una cara de folio por pregunta), y una cuarta pregunta
que versara sobre las practicas. El tiempo maximo sera de 90 minutos.

sExédmenes en Centros en el Extranjero no pertenecientes ala Unién Europeay en
Centros Penitenciarios:

En los examenes para Centros en el Extranjero no pertenecientes a la Unién Europea y
Centros Penitenciarios (originales y reserva), se propondran tres temas de los contenidos

tedricos, que deberan ser desarrollados en espacio limitado (una cara de folio por pregunta),

y una cuarta pregunta que versara sobre las practicas. El tiempo maximo sera de 90

minutos.
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sExdmenes para alumnos que hayan contactado con la Unidad de Discapacidad.
Ademas de contactar con la Unidad de Discapacidad, estos alumnos deberan ponerse en
comunicacion cuanto antes con el Equipo Docente, para arbitrar los procesos necesarios de
adaptacion del examen al tipo de discapacidad.

*Resultados de los examenes:

Después de la realizacion de las pruebas presenciales se publicara la plantilla provisional de
respuestas correctas en la pagina Internet de la asignatura. Una vez corregidos los
examenes podran consultarse las notas en Internet o llamando al servicio automatico de la
UNED para consulta de calificaciones (SIRA: 902 25 26 14). EN LOS TELEFONOS DE
ATENCION DOCENTE NO SE FACILITARAN CALIFICACIONES.

*Criterios de evaluacion

En la UNED, las calificaciones son reflejadas en el expediente académico del alumno
nominal y numéricamente (ajustadas decimalmente). En esta asignatura se aplican los
criterios oficiales del Ministerio de Educacion. En los parciales la calificacion de “apto” se
obtendra con resultados iguales o superiores a 5, mientras que el “no apto” se obtendra con
resultados iguales o inferiores a 4,9. Para superar la asignatura se exige que ambos
parciales estén calificados con “apto”.

Las notas finales una vez superados los dos parciales con apto seran: APROBADO (5-6,9),
NOTABLE (7-8,9), SOBRESALIENTE (9-10). Las Matriculas de Honor se otorgaran teniendo
en cuenta las mejores calificaciones, siendo condicion necesaria pero no suficiente haber
obtenido notas minimas de al menos 9,8.

*Revisiones de examen:

Antes de solicitar una revision debera reflexionar seriamente sobre si ésta es 0 no
procedente. Formalmente, se atendran a lo estipulado en el acuerdo de la Junta de
Gobierno. En cualquier caso, como criterio particular de la asignatura, que no contradice en
modo alguno este acuerdo, las revisiones deberan solicitarse siempre por escrito, en carta
personal enviada a: Equipo Docente de Psicologia General Il (Plan Nuevo). Dpto. Psicologia
Basica Il. UNED, ¢/ Juan del Rosal, 10 - 28040 Madrid. Indique claramente:

*APELLIDOS Y NOMBRE DEL ALUMNO/A

*DIRECCION POSTAL COMPLETA

*CENTRO ASOCIADO AL QUE PERTENECE

*CENTRO EN EL QUE SE EXAMINO

Ademas, y dado que el alumno recibe la plantilla de correccién del test en su papeleta y los
enunciados de los examenes estaran disponibles en la Web una vez finalizados éstos, la
carta debera contener una JUSTIFICACION PORMENORIZADA de aquellas preguntas que
el alumno considera que han sido inadecuadamente corregidas, indicando por qué considera
gue la alternativa del profesor no es la correcta y por qué entiende que la suya si lo es. Las
solicitudes que no cumplan este requisito y se limiten a solicitar simplemente una revision no
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seran tramitadas. Tampoco se tramitaran revisiones solicitadas por correo electronico.
HORARIO DE ATENCION AL ESTUDIANTE

Estaremos encantados de atenderle a través de los siguientes medios:
Correo postal:

Nombre del profesor (o Equipo Docente)

Psicologia General Il

Dpto. Psicologia Basica Il

UNED

Juan del Rosal, 10

28040-Madrid

Internet:

«Correo electrénico de la asignatura: psg2@psi.uned.es

*Web oficial de Internet: https://www.uned.es/psico-2-psicologia-general-I

«Cursos virtuales (CiberUned): Esta asignatura esté virtualizada y, por tanto, el alumno
dispone de un sistema telematico de apoyo a la docencia mediante Ciberuned.

Asistencia presencial y telefonica:

«Dr. Antonio Crespo:

*Despacho 2.36

*Martes lectivos: De 12 a 20 h.

*Miércoles lectivos: 10 a 14 h.

*Tel.: 91 398 62 93

*Dr. Raul Cabestrero:

*Despacho 2.29

*Miércoles lectivos: de 10 a 14 h.

*Jueves lectivos: 10 a 14y 16 a 20 h.

*Tel.: 91 398 62 40

eDra. Pilar Quiros:

*Despacho 2.31

*Miercoles lectivos: 10h a 14y 16 a 20 h.

*Jueves lectivos: 10 a 14 h.

*Tel.: 91 398 82 48
CURSOS VIRTUALES

El alumno de la asignatura dispone de apoyo telematico docente utilizando servicios de
Internet (www, correo electronico, foros...). Este entorno telematico se concreta en
diversos soportes:

«Correo electrénico de la asignatura: psg2@psi.uned.es
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*Web oficial de Internet: https://www.uned.es/psico-2-psicologia-general-Il
*Cursos virtuales (CiberUned): Esta asignatura estd virtualizada y, por tanto, el alumno
dispone de un sistema telematico de apoyo a la docencia mediante Ciberuned.

TUTORES Y ACTIVIDAD TUTORIAL

El modelo docente de la UNED contempla la figura del profesor tutor. El y solamente él es el
intermediario oficial. Figuras docentes de instituciones privadas ajenas a la UNED no son, en
modo alguno, reconocidas oficialmente para actuar de intermediarios docentes. Por ello, se
sugiere al alumno que mantenga contacto frecuente con su tutor (presencialmente en el
Centro Asociado o mediante la tutoria virtual por Internet). Cualquier informacién relevante
sera canalizada a través de esta figura docente.

Apoyo tutorial para larealizacion de la parte practica de la asignatura: Los tutores
disponen de las instrucciones precisas para ayudarle a realizar la parte practica de la
asignatura. Aunque cada Centro Asociado sigue una organizacién diferente, lo habitual es
gue se dediquen una serie de tutorias en las que el alumno —que previamente ha realizado
los ejercicios practicos— contrasta los resultados con el tutor. No obstante, es muy
conveniente que contacte con el tutor para concretar el plan de actuacion que va a seguir al
respecto.

Aviso a nuevos tutores: Se solicita a todos los nuevos tutores que se incorporen durante
el presente curso a la asignatura (con o sin venia docendi) que contacten lo antes posible
con el equipo docente para recibir instrucciones oportunas. Por favor, en beneficio del
alumno, realicen el contacto sin la menor demora, bien por e-mail o telefénicamente. Los
tutores del curso anterior que ya formalizaron su registro y recibian las notificaciones
peridédicas de la asignatura por e-mail no precisan realizarlo de nuevo.

Informe tutorial: Esta asignatura no requiere informe tutorial.

ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA DE LABORATORIO

Es totalmente voluntaria. Exigira asistir durante una mafana o tarde a los laboratorios del
Departamento en Madrid. Para los alumnos que vienen desde fuera de esta comunidad
autébnoma, la UNED dispone de un sistema de bolsa de viaje que le compensara los gastos
de desplazamiento, manutencién y alojamiento si fuera estrictamente necesario (avion sélo
para residentes en Baleares, Canarias, Ceuta o Melilla).

Esta actividad esté destinada a todo aquel alumno que sienta inquietud por aprender cémo
se realizan investigaciones reales y observar el funcionamiento de aparatos sofisticados de
ultima tecnologia para el estudio de los procesos cognitivos, emocionales y motivacionales
(eyetrackers, pupilémetros, sistemas de poligrafia digital, sistema computerizado de
adquisicion de sefiales fisiologicas: registros de electrocardiografia, presion arterial,
respiracion, fonocardiografia, ondas de pulso, etc).
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Tenga muy en cuenta lo siguiente:

*Esta actividad es voluntaria y en ninglin modo sustituye a la realizacion de las practicas
oficiales de la asignatura.

+Si usted estd interesado, deberd inscribirse mediante el formulario que a tal efecto se
habilitar4 en la pagina Web de la asignatura a mediados de octubre. Inscripciones por FAX
0 carta no se van a considerar. El cupo de admisién es muy limitado y condicionado por las
necesidades de investigacion e infraestructuras de laboratorios. Se sugiere al alumno
interesado que no demore la inscripcion. Por experiencia pasada, en tan sélo un par de dias
el cupo se cubre.

*Dado que es una actividad que no tiene repercusion en la asignatura y es totalmente
voluntaria, si se supera el cupo, los profesores se reservan el derecho de seleccionar a los
alumnos segun criterios de indole académica, cientifica y técnica.

*En la pagina Web dficial de la asignatura se hara publico el listado de alumnos admitidos y
la lista de espera si la hubiere. Finalizado el proceso de admisién se enviara por correo
electrénico al alumno las instrucciones especificas de participacion.

IGUALDAD DE GENERO

En coherencia con el valor asumido de la igualdad de género, todas las denominaciones que en esta
Guia hacen referencia a 6rganos de gobierno unipersonales, de representacion, o miembros de la
comunidad universitaria y se efectlan en género masculino, cuando no se hayan sustituido por
términos genéricos, se entenderan hechas indistintamente en género femenino o masculino, segun el
sexo del titular que los desempefie.
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