
6-
07

GUÍA DE

ESTUDIO DE LDI

PSICOLOGIA DIFERENCIAL
CÓDIGO 01144014



 
OBJETIVOS  
CONTENIDOS  
EQUIPO DOCENTE  
BIBLIOGRAFÍA BÁSICA  
BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA  
SISTEMA DE EVALUACIÓN  
HORARIO DE ATENCIÓN AL ESTUDIANTE  
MATERIAL BÁSICO  
IGUALDAD DE GÉNERO 

6-
07

PSICOLOGIA DIFERENCIAL

CÓDIGO 01144014

ÍNDICE



OBJETIVOS
 
a)Asimilar los contenidos más relevantes de la Psicología Diferencial.  

b)Integrar esta disciplina dentro de una estructura más amplia de conocimientos

psicológicos, de manera que los alumnos puedan relacionar los contenidos de la Psicología

Diferencial con el resto de las materias de la Carrera.  

c)Entender el marco de la investigación en diferencias individuales de forma que permita

interpretar los resultados dentro de los marcos teóricos considerados.  

d)Asimilar, comprender y utilizar adecuadamente la metodología propia de esta disciplina.  

e)Adquirir un marco teórico que contribuya a sentar las bases de una posterior

especialización en las diferentes áreas aplicadas de la Psicología (campo clínico, escolar,

industrial, etc.).  

f)Conocer las principales controversias que han marcado el desarrollo de la Psicología

Diferencial, con el fin de que los alumnos tengan elementos para poder desarrollar una

postura personal y crítica frente a los mismos.  
 
CONTENIDOS
 
 
EQUIPO DOCENTE
 
 
BIBLIOGRAFÍA BÁSICA
 
 
BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA
 
A continuación se indican una serie de libros que pueden servir de complemento y de interés

a los alumnos para el estudio del programa: 

ALONSO MONREAL, C. y CORBALÁN BERNÁ, F. (1997): Psicología Diferencial. Guía de

estudio. Murcia: DM librero-editor. 

ANDRÉS PUEYO, ANTONIO (1997): Manual de Psicología Diferencial. Madrid: McGraw Hill 

COLOM MARAÑÓN, B. R. (1995): Psicología de las diferencias individuales. Madrid:

Pirámide (2.a ed.). 

COLOM MARAÑÓN, B. R. (1995): Capacidades Humanas. Madrid: Pirámide. 

SÁNCHEZ-CÁNOVAS, J. y SÁNCHEZ LÓPEZ, P. (1994): Psicología Diferencial: diversidad

e individualidad humanas. Madrid: Centro de Estudios Ramón Areces. 
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SISTEMA DE EVALUACIÓN
 
 
HORARIO DE ATENCIÓN AL ESTUDIANTE
 
Los alumnos podrán ser atendidos directamente por los profesores de la asignatura de forma

personal o telefónicamente durante el horario que figura a continuación, así como por correo

electrónico.  

Correo electrónico de la asignatura: diferencial@psi.uned.es  

D.a Ángeles Sánchez-Elvira Paniagua  
Martes y miércoles de 10 a 14 horas Martes de 16 a 20 horas Despacho núm. 2.46 Tel.: 91

398 62 56  

D.a Margarita Olmedo Montes  
Martes de 10 a 14 horas Martes y jueves de 16 a 20 horas Despacho núm. 2.49 Tel.: 91 398

65 93  

D. Evaristo Fernández Jiménez  
Martes y jueves de 10 a 14 horas Jueves de 16 a 20 horas Despacho núm. 1.11 Tel.: 91 398

82 30  

D. Pedro Javier Amor Andrés  
Martes y miércoles de 10 a 14 horas Jueves de 16 a 20 horas Despacho núm. 1.11 Tel.: 91

398 65 17  

MATERIAL BÁSICO
 
MANUAL RECOMENDADO 

SÁNCHEZ-ELVIRA, A. (Ed.) (2005): Introducción al estudio de las diferencias individuales (2.
a ed.), Madrid: Sanz y Torres 

El temario se corresponde con los capítulos, de igual nombre, del libro de texto elaborado

por el equipo docente de la asignatura. En él se pretende introducir a los alumnos en el

campo de estudio de las diferencias individuales desde una perspectiva actual. 

LECTURA OBLIGATORIA (PRIMER CUATRIMESTRE) 

STERNBERG, R. J. y DETTERMAN, D. K. (1999, reimpresión 2003): ¿Qué es la

inteligencia? Enfoque actual de su naturaleza y definición. Madrid. Pirámide. 

En este texto se encuentran las propuestas originales defendidas por los principales autores

que, actualmente, son considerados expertos en materia de inteligencia, y cuyas ideas y

modelos figuran resumidos en el manual de la asignatura. 

Los alumnos deberán realizar una lectura detallada y reflexiva del texto, y si lo consideran

necesario, hacer resúmenes o esquemas de las ideas fundamentales de cada Capítulo. En

el examen habrá un apartado de preguntas tipo test (con tres alternativas) que versará sobre

las lecturas realizadas. La respuesta a los ítems, exigirá la identificación del enfoque o la

autoría de frases seleccionadas del texto, que serán fundamentales y representativas de los

diferentes modelos teóricos expuestos. 
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LECTURA OBLIGATORIA (SEGUNDO CUATRIMESTRE) 

ORTET, G. Y SANCHÍS, M. C. (1999, reimpresión 2003): Prácticas de Psicología de la

personalidad. Barcelona. Ariel Practicum. 

Este texto recoge algunas de las líneas de investigación más relevantes desde el punto de

vista psicométrico en el estudio de las diferencias individuales de la personalidad. Mediante

su lectura los alumnos podrán conocer cómo llevar a cabo interpretaciones fiables de

análisis de correlación o análisis factoriales, así como extraer conclusiones sobre los

resultados obtenidos. El texto también aporta ideas sobre posibles diseños de prácticas para

realizar en las tutorías. En el examen habrá un apartado de preguntas tipo test (con tres

alternativas) que versará sobre la interpretación de datos de investigación, así como su

relación con un determinado modelo de personalidad. Quedan excluidos como lectura

obligatoria de cara al examen los Capítulos 4, 5 y 8 del bloque referido a “prácticas de aula”,

y el Capítulo 3 del bloque de “prácticas de laboratorio”. 

GUÍA DIDÁCTICA 

SÁNCHEZ-ELVIRA, A., OLMEDO, M., FERNÁNDEZ, E. y AMOR, P. (2004): Guía Didáctica

de Psicología Diferencial (Plan Antiguo). Madrid: UNED 

La consulta detallada de esta Guía Didáctica está especialmente recomendada para los

alumnos del “plan a extinguir”, ya que éstos no van a contar con el apoyo de los tutores. En

cada bloque temático los alumnos podrán encontrar resúmenes, esquemas, explicaciones de

conceptos complejos, mapas conceptuales y glosario sobre los contenidos teóricos, así

como lecturas recomendadas, orientaciones específicas para el estudio de los temas,

propuestas de actividades y ejercicios de repaso de los conocimientos adquiridos. 

PÁGINA WEB 

Se recomienda, asimismo, consultar habitualmente la página web de la asignatura

para obtener información adicional actualizada sobre el temario de examen, consejos

y orientaciones, etc. De hecho, hay que tener en cuenta que la página web es la vía de

información más rápida y directa de comunicar cualquier cambio o novedad que

pueda producirse a lo largo del curso. Asimismo, por responder a una información

más actual, estas modificaciones en la página web prevalecerán sobre la información

impresa en la Guía del Curso y en la Guía Didáctica. La dirección de la página web de

la asignatura es la siguiente: 
https://www.uned.es/psico-4-psicologia-diferencial 

 
IGUALDAD DE GÉNERO
 
En coherencia con el valor asumido de la igualdad de género, todas las denominaciones que en esta

Guía hacen referencia a órganos de gobierno unipersonales, de representación, o miembros de la

comunidad universitaria y se efectúan en género masculino, cuando no se hayan sustituido por

términos genéricos, se entenderán hechas indistintamente en género femenino o masculino, según el
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sexo del titular que los desempeñe.
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