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CURSO 

MEMORIA DE TRABAJO Y APRENDIZAJES BÁSICOS (Lectura, Escritura y Cálculo). 
 
PROFESORES 

Dr. Antonio J. Manso Luengo 
Tel. 91 398  8100 
ajmanso@psi.uned.es 
Despacho 1.09 
Psicología Evolutiva y de la Educación 
Facultad de Psicología 
UNED 
 

Dra. Soledad Ballesteros Jiménez 
Tel. 91 398  6227 
mballesteros@psi.uned.es 
Psicología Básica II 
Facultad de Psicología 
UNED 
 

Dra. Josefa Gil de Gómez Rubio 
Tel. 91 398  7953 
mjgil@psi.uned.es 
Despacho 1.09 
Psicología Evolutiva y de la Educación 
Facultad de Psicología 
UNED 
 
REQUISITOS 

Comprensión del inglés escrito  
Es obligatorio asistir y participar en las dos sesiones presenciales que se convoquen. 
 
OBJETIVOS 

Profundizar en el estudio de la estructura y procesos de la memoria. Conocer líneas de investigación más actuales sobre la 
memoria operativa. 
Facilitar al alumno métodos y técnicas de investigación útiles en el estudio de la memoria de trabajo. 
Analizar algunos de los trastornos de la memoria operativa y sus repercusiones. 
 
METODOLOGÍA 

Se imparte desde la UNED, por lo que se seguirá la metodología propia de la educación a distancia. 
 
ACTIVIDADES 

Sesiones presenciales teórico-prácticas 
Actividades prácticas (experimentos) y teóricas no presenciales 
 
DISTRIBUCIÓN DE SESIONES 

La temporalización de las sesiones presenciales las fijará la dirección del programa. 
En la primera de ellas, se pormenorizarán los objetivos, se concretarán los contenidos, las actividades, se establecerá la 
secuencia del proceso y se entregará documentación. 
En la segunda sesión presencial se analizará la evolución del curso, se resolverán las dudas y se fijarán los criterios para la 
realización del trabajo escrito a realizar. 
 
EVALUACIÓN 

Evaluación continua 
Evaluación de trabajos 
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PROGRAMA 

 Modelos de memoria de trabajo 

 Estructura y funciones  

 Métodos y técnicas de investigación en el estudio de la memoria 

 El aprendizaje como adquisición de información 

 El papel de la memoria operativa en el aprendizaje de la lecto-escritura y el cálculo. 

 Los trastornos de la memoria operativa y sus repercusiones 
 

BIBLIOGRAFÍA BÁSICA 

Baddeley, A. 1986. La Memoria Humana, teoría y práctica. Madrid. McGraw-Hill. 
Ballesteros, S. 1995. Psicología General: un enfoque cognitivo. Madrid. Universitas. 
Además, el profesorado proporcionará artículos científicos actuales relacionados con la temática del curso. 


