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PROPUESTA DE MICROGRADO EN  
DEMOCRACIAS EN TIEMPOS DE CAMBIO 

 
1. TÍTULO DEL MICROGRADO 
 
DEMOCRACIAS EN TIEMPOS DE CAMBIO (DETICAM) 
 
2. REQUISITOS PREVIOS 

El futuro estudiante deberá cumplir con los requisitos establecidos para el acceso 
general a los estudios universitarios, habiendo superado las pruebas de Acceso a 
la Universidad en cualquiera de sus modalidades. 
 
3. CRÉDITOS TOTALES DEL MICROGRADO 

El microgrado en DEMOCRACIAS EN TIEMPOS DE CAMBIO se estructura a partir 
de los créditos ECTS (European Credit Transfer System). Oferta 10 asignaturas de 
6 créditos (60 créditos ECTS), de las cuales han de ser superadas 8 (48 créditos 
ECTS) para obtener el título. Cuatro asignaturas son obligatorias y el resto son 
optativas. 
 
4. FACULTADES O ESCUELAS IMPLICADAS 

Facultad de Ciencias Políticas y Sociología  

 
5. FACULTAD/ESCUELA/DEPARTAMENTO RESPONSABLE 
 
Facultad de Ciencias Políticas y Sociología.  
Departamento de Ciencia Política y de la Administración 
 
6. COORDINACIÓN DEL MICROGRADO 

 
Xavier Coller  
Antonio M. Jaime- Castillo 

 
7. JUSTIFICACIÓN DE LA PROPUESTA 
 
En un momento en el que las democracias enfrentan tensiones internas y desafíos 
externos —desde la polarización política y la desinformación hasta el auge de 
liderazgos iliberales—, resulta fundamental contar con una formación especializada 
que permita comprender su funcionamiento, sus límites y sus posibilidades de 
renovación. El microgrado en Democracias en tiempos de cambio ofrece un marco 
analítico riguroso para estudiar las instituciones representativas, los mecanismos 
de rendición de cuentas, la participación ciudadana, el comportamiento electoral y 
la calidad democrática desde una perspectiva comparada. Lejos de asumir la 
democracia como un modelo estático, este programa la aborda como un proceso 
dinámico, sujeto a transformaciones y tensiones que requieren interpretación crítica 
y conocimiento fundamentado. 
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Este microgrado responde a la creciente demanda de formación por parte de 
perfiles diversos —estudiantes, periodistas, analistas, funcionarios, profesionales 
del tercer sector— que necesitan herramientas conceptuales y empíricas para 
evaluar el estado de las democracias contemporáneas. A través de la integración 
de enfoques diversos, el programa permite analizar fenómenos básicos de la 
democracia como las elecciones, el entramado institucional que la sustenta, las 
innovaciones participativas, las opiniones y actitudes e la ciudadanía, los actores 
fundamentales. En este sentido, no solo contribuye a la mejora del desempeño 
profesional, sino que también promueve una comprensión más profunda y exigente 
de los principios democráticos en contextos cambiantes. 

Asimismo, la formación en este ámbito multidisciplinar desarrolla competencias 
analíticas basadas en el manejo crítico de fuentes, la comparación de contextos y 
la construcción de argumentos fundamentados.  

Este microgrado proporciona una formación especialmente adecuada para ámbitos 
académicos y profesionales en los que resulta imprescindible la capacidad de 
interpretar fenómenos complejos desde una perspectiva contextual y estructural. 
Su diseño permite incorporar herramientas analíticas y metodológicas aplicables a 
distintos campos —como la investigación social, la administración pública, el 
análisis político o periodístico— manteniendo al mismo tiempo el rigor característico 
de las ciencias sociales. 

Del mismo modo, la propuesta responde a la creciente demanda de formación 
permanente por parte de perfiles muy diversos, desde estudiantes universitarios 
hasta profesionales del periodismo, la función pública, la consultoría, la economía 
o el análisis institucional, que necesitan marcos de comprensión sólidos y 
actualizados para desarrollar su actividad. La modalidad flexible y a distancia de la 
UNED favorece además el acceso a esta especialización, facilitando la conciliación 
entre estudio, trabajo y otras responsabilidades personales o profesionales. 

En conjunto, el microgrado constituye una oferta académica orientada no solo a la 
adquisición de competencias analíticas avanzadas, sino también al fortalecimiento 
de una ciudadanía crítica, informada y capaz de interpretar las transformaciones 
políticas y sociales en toda su complejidad histórica. 

 
8. OBJETIVOS 

Los objetivos de este microgrado se centran en que el alumnado pueda: 

• Conocer y usar conceptos y razonamientos fundamentales de las ciencias 
sociales. 

• Conocer y usar conceptos y razonamientos fundamentales de la Ciencia 
Política y de la Administración. 

• Conocer, ser capaz de exponer y explicar la estructura, la evolución y el 
funcionamiento de las instituciones y los sistemas políticos democráticos. 
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• Establecer relaciones entre conceptos, teorías y fenómenos políticos. 

• Conocer, ser capaces de exponer y explicar la estructura, la evolución y el 
funcionamiento de las instituciones y los sistemas políticos democráticos 
contemporáneos. 

• Comprender y saber analizar el comportamiento político de los diversos actores 
que integran las democracias contemporáneas. 

 
 
9. COMPETENCIAS 

El microgrado en DEMOCRACIAS EN TIEMPOS DE CAMBIO permite la 
adquisición de las competencias siguientes: 

• Aprender la capacidad para comunicar sus conocimientos de forma oral y 
escrita, así como expresar ideas y argumentos de manera clara y persuasiva, 
tanto en entornos académicos como profesionales. 

• Desarrollar habilidades de pensamiento estratégico para abordar problemas 
complejos, proponer soluciones innovadoras y considerar las implicaciones a 
largo plazo de las decisiones políticas y económicas. 

• Conocer y comprender la complejidad y diversidad de la vida política, el 
funcionamiento de sus principales mecanismos y su interrelación con 
fenómenos históricos, sociales, económicos y culturales. 

• Conocer y saber aplicar los principios fundamentales de la realidad internacional 
a la coyuntura interna de las democracias. 

• Conocer las principales teorías políticas formuladas en los tiempos 
contemporáneos. 

• Conocer los fundamentos de las instituciones públicas y entender su 
funcionamiento en el mundo contemporáneo. 

• Saber identificar y construir explicaciones propias de la Ciencia Política y de la 
Historia sobre distintos fenómenos y evaluar críticamente explicaciones 
diferentes. 

• Saber formular preguntas e hipótesis relevantes para la Historia y la Ciencia 
Política. 

• Recopilar y manejar información relevante para las humanidades y las ciencias 
sociales producida en España y otros ámbitos geográficos. 

 
10. PERFIL DEL ESTUDIANTE 

El microgrado en DEMOCRACIAS EN TIEMPOS DE CAMBIO se dirige tanto a 
estudiantes matriculados en titulaciones de la UNED como a personas procedentes 
de otros ámbitos académicos o profesionales interesadas en ampliar y profundizar 
sus conocimientos sobre los procesos políticos contemporáneos y su evolución 
histórica. 
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En términos generales, esta propuesta formativa está concebida para quienes 
desean analizar e interpretar críticamente las dinámicas políticas y sociales, 
utilizando conceptos, enfoques teóricos y herramientas analíticas desde 
perspectivas diversas y complementarias. Se orienta a estudiantes con inquietud 
intelectual, interés por el conocimiento interdisciplinar y capacidad para construir 
argumentos fundamentados en el razonamiento, la evidencia y el pensamiento 
crítico. 

11. PLAN DE ESTUDIOS 

 
Asignaturas Semestre Profesor/a 

Obligatorias   
Democracias: origen, evolución y futuro. 1 Xavier Coller 
Movimientos sociales. Acción colectiva y 
política. 

1 Marga Gómez-Reino / Rubén Ruiz 

Comportamiento Político y Electoral 2 Carles Pàmies 
Actitudes, preferencias, y opiniones 
políticas 

1 Carles Pàmies 

Optativas   
Participación ciudadana y co-producción de 
servicios Públicos. 

1 Salvador Parrado 

Actores y proceso político 2 Xavier Coller / Marga Gómez-
Reino 

Fenómenos políticos actuales en España  Xavier Coller 
Elecciones, comportamiento electoral y 
partidos políticos en España 

2 Carles Pàmies / Luis Ramiro 

Sistema Político Español 2 Jesús de Andrés / Rubén Ruíz 
Instituciones y Transformaciones del Estado 
Contemporáneo 

2 María Josefa Rubio / Mario Kolling 

Política y Elites políticas 2 Xavier Coller 
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