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El Grado en Sociología de la UNED presenta su nuevo 
Plan de Estudios, totalmente renovado y actualizado 
para ofrecer a nuestros/as estudiantes una formación 
sólida y de calidad, en línea con las nuevas demandas y 
retos de la sociedad. Esta reforma ha sido evaluada 
positivamente por la ANECA en febrero de 2022. 

La oportunidad de la Sociología es evidente en el contexto 
actual, donde es necesaria la capacidad para analizar y 
comprender fenómenos sociales que se presentan con 
formas nuevas. 

Para ello, el Nuevo Plan de Estudios incorpora las 
siguientes NOVEDADES: 
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Nuevos contenidos y actualización en las 
metodológicas docentes, para ofrecer a nuestros/as 
estudiantes una formación adaptada a las nuevas 
exigencias de calidad. 

El Plan de estudios se 
implantará progresivamente: 

-Curso 2022/23: Primero 
-Curso 2023/24: Segundo 
-Curso 2024/25: Tercero y Cuarto 

Mayor oferta de asignaturas Optativas, a partir de 
tercer curso, para responder a las expectativas de 
nuestros estudiantes en el conocimiento de nuevos 
ámbitos y realidades de interés sociológico. 

Para los/as estudiantes que ya 
estén cursando el Grado: 

Los ECTS superados en el 
antiguo plan serán reconocidos 
al pasarse al nuevo Plan. 

Mención en SOCIEDAD DEL BIENESTAR Y POLÍTICAS PÚBLICAS: 
El análisis sociológico puesto a disposición de la orientación (diseño, 
planificación, evaluación) de las políticas públicas resulta fundamental para 
abordar de forma eficiente la complejidad de las nuevas realidades sociales, 
mejorar la calidad de vida y contribuir al bienestar de las sociedades. 

Mención en SOSTENIBILIDAD, COHESIÓN E INTERVENCIÓN SOCIAL: 
Considerando los retos marcados por la AGENDA 2030 y los ODS, 
analizaremos los problemas y desequilibrios sociales con el fin de elaborar 
propuestas de intervención que, desde ámbitos públicos, privados y tercer 
sector consigan promover una mayor sostenibilidad y cohesión en las 
sociedades. 

Mención en ESTUDIOS SOCIOCULTURALES: 
El estudio crítico de los aspectos sociales relacionados con la 
comunicación, el conocimiento, la cultura y procesos clave del cambio 
social (conflictos sociales, movilizaciones, participación) permite formar a 
sociólogos/as comprometidos/as para promover iniciativas y proyectos que 
contribuyan a generar cambios en la realidad sociocultural. 

Posibilidad de cursar MENCIONES: itinerarios que 
refuerzan los conocimientos en tres campos 
profesionales y académicos de gran relevancia para la 
Sociología en la actualidad. 
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CURSO 
SEMESTRE 1 SEMESTRE 2 

ASIGNATURA TIPO ASIGNATURA TIPO 
 
 
PRIMERO 
Se implanta en 
2022/23 

Fundamentos de Sociología         FB Análisis de la Realidad Social     FB 
Métodos de Investigación Social     FB Sistemas Culturales en las Sociedades Contemporáneas   FB 
Historia Universal del Siglo XX     FB Fundamentos de Estadística Social     OB 
Introducción a la Economía   FB Fundamentos de Sociología Empírica    OB 
Introducción a la Política   FB Estrategias de la Investigación Social    OB 

 
 
SEGUNDO 
Se implanta en 
2023/24 

Estratificación Social en las Sociedades Contemporáneas  FB Psicología Social     FB 
Teoría Sociológica Clásica      FB Estadística para la Investigación mediante Encuestas   OB 
Historia de las Ideas Políticas    OB Cambio Climático y Sociedad      OB 
Economía y Sociedad     OB Teoría Sociológica Contemporánea    OB 
Sociedad y Medio Ambiente    OB Análisis de las Desigualdades Sociales     OB 

 

 
 

Las asignaturas de PRIMERO y SEGUNDO son Formativas Básicas (FB) u Obligatorias (OB), cursadas por todos/as los/as estudiantes 
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CURSO 

SEMESTRE 1 SEMESTRE 2 

ASIGNATURAS 

Se debe cursar 4 Obligatorias y 1 Optativa 
TIPO 

ASIGNATURAS 

Se debe cursar 5 Optativas a elegir entre: 
TIPO 

 
 

 
TERCERO 
Se implanta en 
2024/25 

Estructura Social de España      OB Desigualdad y bases sociales de la Política en España    OP (M1) 
Sociología del Trabajo    OB El Estado del Bienestar y las Políticas Sociales     OP (M1) 
Cambio Social     OB Ciudad: Relaciones Sociales y Espacio Físico      OP (M2) 
Teorías y Dinámicas de la Población     OB Diversidad y Cohesión en las Sociedades Contemporáneas   OP (M2) 
Sociología Política      OP (M1) Participación Ciudadana, Movilización y Protesta     OP (M3) 
Sociología Rural     OP (M2) Sociología del Conocimiento     OP (M3) 
Globalización y Conflictos Sociales     OP (M3) Análisis Demográfico      OP 

 
Las Menciones constituyen itinerarios que refuerzan los 
conocimientos en tres ámbitos profesionales de gran 
relevancia para la Sociología. 

 
Para obtener una Mención es necesario cursar las 
6 asignaturas Optativas que la forman durante los 
cursos Tercero y Cuarto. También puede cursare el 
Grado sin Mención. 

Sociedad, Cultura y Capitalismo Digital      OP 

Taller de Investigación y Práctica Sociológica     OP 

Sociología del Desarrollo    OP 

Sociología de la Movilidad y Estudios socioespaciales    OP 

Análisis Sociológico del Discurso    OP 

Historia de los Movimientos sociales en España      OP 

Explicación causal y Experimentos en Ciencias Sociales    OP 

Métodos Digitales para la Sociología Empírica    OP 
 

En TERCERO hay asignaturas Obligatorias (OB) y Optativas (OP). Entre estas últimas, se indican las correspondientes a cada Mención: 

Las asignaturas Optativas no adscritas a mención (OP) 
completan la formación desarrollando competencias 
teóricas y/o metodológicas de gran interés y actualidad 
para la Sociología. 

OP (M1): Asignatura de la Mención “Sociedad del Bienestar y 
Políticas Públicas” 

OP (M2): Asignatura de la Mención “Sostenibilidad, Cohesión e 
Intervención Social” 

OP (M3): Asignatura de la Mención “Estudios Socioculturales” 
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CURSO 

SEMESTRE 1 SEMESTRE 2 

ASIGNATURAS 

Se debe cursar 1 Obligatoria, 3 Optativas y TFG 
TIPO 

ASIGNATURAS 

Se debe cursar 1 Obligatoria, 3 Optativas y TFG 
TIPO 

 
 
 
 
 
 

 
CUARTO 
Se implanta en 
2024/25 

Debates actuales en Teoría Sociológica    OB Sociología del Género      OB 
TFG: TRABAJO FIN DE GRADO (Asignatura anual) 

Sociología de la Educación       OP (M1) Sociología de la Salud     OP (M1) 
Análisis de Políticas Públicas   OP (M1) Pobreza y Exclusión Social     OP (M2) 
Sociología de la Familia      OP (M2) Sociología de las Organizaciones     OP (M2) 
Sociología de las Identidades     OP (M3) Sociología de la Comunicación    OP (M3) 
Religión y Sociedad           OP (M3) Evaluación de Políticas Públicas    OP 
Sociología Económica    OP Sociología de la Opinión Pública     OP 
Sociología de las Migraciones      OP Sociología del Consumo e Investigación de Mercados   OP 
Análisis Multivariante    OP Sociología de la Cultura y de las Artes       OP 
Historia y Memoria    OP Análisis Temporal de Fenómenos Sociológicos     OP 

 Metodología Etnográfica      OP 
 Sistema Político y Políticas Públicas de la Unión Europea   OP 

 

En CUARTO hay asignaturas Obligatorias (OB) y Optativas (OP). Entre estas últimas, se indican las correspondientes a cada Mención: 

El Grado en Sociología tiene 240 
ECTS, con la siguiente estructura: 
- Formativas Básicas (FB): 60 ECTS 
- Obligatorias (OB): 96 ECTS 
- Optativas (OP): 72 ECTS 
- TFG: 12 ECTS 

Cada asignatura del Grado 
tiene 6 créditos ECTS, excepto 
el TFG que tiene 12 ECTS Puedes encontrar más información en la Guía del Grado en Sociología 

y visitando la página web de la Facultad: 

https://www.uned.es/universidad/facultades/politicas-sociologia.html 

http://www.uned.es/universidad/facultades/politicas-sociologia.html
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