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Plan de Acción Tutorial (PAT) Curso 2025-2026 

 
Grado: Derecho 

Asignatura: Derecho Constitucional I 

Código: 66021073 

Tutor/a María Dolores Delgado Zamarreño 

E-mail: mdelgado@zamora.uned.es 

 

Equipo Docente (Sede Central) 
Nombre E- mail 

Juan Manuel Goig Martinez juanmgoig@der.uned.es  

Pilar Mellado Prado pilar.mellado@der.uned.es  

María Acracia Nuñez Martínez marianunezm@der.uned.es  

María Isabel Martín de Llano mimartin@der.uned.es  

Juan Luis de Diego Arias jldediego@der.uned.es  

Laura Hernández Llinas laura.hernandez@der.uned.es  

Santiago Garcia Aranda santiagogarciaaranda@der.uned.es  

 

 

 

La asignatura Derecho Constitucional I, tiene carácter introductorio, pero es fundamental para 
que los estudiantes conozcan los conceptos jurídicos básicos de todo el Derecho Público 
(organización político-administrativa).  

 

Constituye una materia que entraña cierta dificultad de aprendizaje debido 
fundamentalmente a dos características:  

1.- La utilización de un lenguaje técnico, con el que el estudiante deberá familiarizarse lo antes 
posible 

2.- El carácter abstracto de los conceptos que se transmiten. 

 

 

1. Introducción  
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Se trata de que el estudiante conozca las fuentes del Derecho, analice los diversos elementos 
materiales y formales que confluyen en la identificación de cada tipo normativo y comprenda 
el funcionamiento de los diversos principios que permiten articular sistemáticamente las 
fuentes del Derecho. 

 

 

 

 

Fecha Tutoría Desarrollo Temático 

12 -02-2026 CAPITULOS I y II. LA CONSTITUCION DEMOCRATICA 

19 -02-2026 CAPITULO III. EL PODER CONSTITUYENTE Y LA 
REFORMA CONSTITUCIONAL 

26-02-2026 CAPITULO IV. LA DEFENSA DE LA CONSTITUCIÓN A 
TRAVÉS DE LA JUSTICIA CONSTITUCIONAL 

05-03-2026 CAPÍTULO V. EL SISTEMA DE FUENTES QUE 
INSTAURA LA CONSTITUCIÓN DE 1978 

12-03-2026 CAPITULO VI y VII. LA LEY y LA LEY ORGANICA 

19-03-2026 CAPÍTULO VIII LA POTESTAD LEGISLATIVA DEL 
GOBIERNO 

26 -03-2026 CAPITULO IX. LOS REGLAMENTOS 

09-04-2026 CAPITULO X. LOS TRATADOS INTERNACIONALES 

16-04 y 07-05-2026 CAPITULO XI y XII. LAS FUENTES DEL DERECHO DE 
LA UNIÓN EUROPEA I 

14 y 21-05-2026 CAPÍTULO XIII. LA INCIDENCIA DEL ESTADO 
AUTONÓMICO EN EL SISTEMA DE FUENTES 

 

 

2. Objetivo de la Tutoría 

3. Desarrollo Temporal de los Contenidos/ Actividades 
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COLGADAS EN LA PLATAFORMA ALF. 

LA EVALUACIÓN CONTINUA CONSISTIRÁ EN UNA PRUEBA, QUE SE COLGARÁ EN LA PLATAFORMA ALF, Y CUYOS 
PLAZOS DE REALIZACIÓN SERÁN COMUNICADOS EN EL TABLÓN DE ANUNCIOS Y EN EL APARTADO NOVEDADES 
DE LA PLATAFORMA ALF DEL CURSO DE DE LA ASIGNATURA.  

SI EL EQUIPO DOCENTE OBSERVARA QUE LAS PECS HAN SIDO COPIADAS, O SE UTILIZA COPIAR Y PEGAR 
DIRECTAMENTE DE INTERNET, SE SUSPENDERÁN Y ,  ADEMÁS, ELLO PUEDE DAR LUGAR AL SUSPENSO EN EL 
EXAMEN. 

LA EVALUACIÓN CONTINUA SERÁ EVALUADA POR EL TUTOR SÓLO SE TENDRÁ EN CUENTA LA EVALUACION 
CONTINUA SI EL ESTUDIANTE OBTIENE AL MENOS UNA CALIFICACIÓN DE 5 EN EL EXAMEN 

 

 

 

En la página web del Departamento de Derecho Político existen enlaces a todos los órganos 
del Estado y a las Comunidades Autónomas. 

 

http://www.uned.es/dpto-derecho-politico/dpto.htm 

 

 

 

 

 

 

El contacto con el tutor se realiza a través de la tutoría  presencial  semanal  que se realiza en 
el centro de la UNED y por  correo electrónico, 

 

 

 

 

 

 

4. Actividades Prácticas / Pruebas de Evaluación Continua (PEC)  

5. Enlaces web de interés 

6. Contacto con el Tutor/a 
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La resolución de dudas del contenido de las tutorías se realiza con el tutor en la tutoría 
semanal y también con la sede central  de Madrid, todo ello a través de los foros que se crean 
en la plataforma de la UNED. 

 

 

 

 

 

TIPO DE PRUEBA PRESENCIAL 

Tipo de examen: Examen de desarrollo 

Preguntas desarrollo: 3 

Duración del examen: 90 (minutos) 

Material permitido en el examen 

PROGRAMA DE LA ASIGNATURA 

 

 

 

EL SISTEMA DE FUENTES EN LA CONSTITUCIÓN ESPAÑOLA DE 1978. 

 Núñez Martínez, María Acracia (Coordinadora); Núñez Rivero, Cayetano; Goig Martínez, Juan 
Manuel; Mellado Prado, Pilar y Martín de Llano, María Isabel .-  

Editorial Universitas; Madrid, 2023.- 

  

EL SISTEMA DE FUENTES DEL DERECHO CONSTITUCIONAL EN LA JURISPRUDENCIA DEL 
TRIBUNAL CONSTITUCIONAL ESPAÑOL. 

 Editorial Universitas; Madrid,2019. 

Este conocimiento práctico será valorado en las pruebas presenciales mediante una pregunta 
específica y obligatoria. 

 

    7. Método de resolución de dudas del contenido de las tutorías 
 

    8. Prueba presencial 

    9. Bibliografía recomendada por el tutor 
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