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EL DRET A PEU DE CARRER: EINES PER AJUDAR-TE 
EN LA VIDA QUOTIDIANA 

 

INTRODUCCIÓ 

Malgrat no ser-ne conscients, el dret està present en molts ambits de la nostra 
vida i quotidianitat. Contractes, compravendes, testaments, herències, 
donacions, tuteles, patrimonis, matrimonis, divorcis, clàusules abusives, 
actuacions de comunitats de veïns, concurs de creditors, violències en l’àmbit 
domèstic…. entre altres aspectes essencials, van lligats al dret. A un conjunt de 
normes, principis i institucions que regulen la convivència dins la nostra 
societat, establint els drets i les obligacions de les persones i les 
organitzacions.  

D’aquí que l’objectiu del curs sigui oferir uns coneixements bàsics de diferents 
eines jurídiques que ens ajudaran a l’hora de prendre decisions relacionades 
amb el dret en diferents àmbits, moltes de les quals poden ser trascendents en 
les nostres vides, o si més no; ens ajudaran també a l’hora de poder consultar, 
amb una petita base de coneixement, els professionals corresponents de la 
matèria. 

A més, des d’un tractament pedagògic i pràctic, volem apropar totes aqueste 
eines jurídiques a la ciutadania, fent-les entenedores, i que puguin ajudar a 
prendre decisions.  

 

PROGRAMA 

Dimecres - 17:30 h. a 19:30 h. 

MUSEU DE LES TERRES DE L’EBRE. AMPOSTA. 

 

Sessió 1 - 14 d’octubre de 2026 

Sr. Xavier Faura Sanmartin. Advocat. Professor associat de la Facultat de 
Ciències Jurídiques de la URV. 

“El dret al teu abast: conceptes bàsics per entendre’l”  

Introducció als conceptes jurídics bàsics per comprendre com s’organitza el 
sistema legal i quines són les principals fonts d’informació, apropant-mos als 
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elements essencials de l’ordenament jurídic, la jerarquía de les normes i les 
diferents branques del dret. També s’inclourà una breu aproximació als 
diferents ordres jurisdiccionals. D’altra banda, s’analitzarà el paper de la fe 
pública com a garantía de seguretat jurídica, amb una especial referencia a la 
funció dels notaris i del Registre de la Propietat en la protecció dels drets dels 
ciutadans, i en la publicitat i seguretat de les relacions jurídiques i patrimonials. 

 

Sessió 2 - 21 d’octubre de 2026 

Sr. Vicent Sagrera Viaplana. Advocat, professor associat de la Facultat de 
Ciències Jurídiques de la URV 

“Propietaris i comunitats de veïns: drets, deures i convivència”  

Revisarem els conceptes fonamentals relacionats amb la propietat immobiliària 
i els diferents drets que poden recaure sobre un habitatge o un altre bé 
immoble. A través d’exemples pràctics s’explicarà què signifiquen la plena 
propietat, la nua propietat, l’usdefruit i la copropietat o condomini; figures 
jurídiques que sovint apareixen en herències, donacions o adquisicions 
compartides. Fet que ens permetrà conèixer els nostres drets i obligacions, i 
prendre decisions informades sobre el nostre patrimoni. D’altra banda, també 
s’abordarà el funcionament de les comunitats de propietaris, les juntes generals 
i els mecanismes de participació i presa de decisions que afecten la 
convivència i la gestió dels espais comuns. Igualment, es tractarà la 
problemàtica de la morositat del propietari i la seva reclamació judicial. 

 

Sessió 3 - 28 d’octubre de 2026 

Sra. Mª Teresa Lletí Dragó. Advocada. Exdirectora del Servei d’Intervenció 
Especialitzada (SIE) de les Terres de l’Ebre. 

“Parella, matrimoni i patrimoni; i com evitar sorpresas per salvaguardar 
allò que estimem”  

Entre les diverses formes de convivencia reconegudes pel nostre ordenament 
jurídic, ens centrarem en les diferències entre el matrimoni  i la convivència 
more uxorio o parella de fet. Cadascuna comporta drets, obligacions i 
conseqüències jurídiques diferents en els àmbits del patrimoni famliar i la 
protecció dels membres, entre d’altres. En el cas de les Terres de l’Ebre, hi ha 
efectes concrets, propis i diferents pel que respecta al règim econòmic 
matrimonial, amb especial referència a la separació de béns i a l’institució de 



 

C. 2026/2027 

UNED SÈNIOR 
AULA D’AMPOSTA 

1r. QUADRIMESTRE 

 

l’agermanament. D’altra banda també s’analitzaran els efectes personals i 
patrimonials que comporta el divorci. 

 

Sessió 4 - 4 de novembre de 2026 

Sr. Jaume Sabaté Verge. Advocat. Professor de la UNED-Tortosa. 

“Tot el que cal saber abans de la compravenda d’una casa, un terreny, un 
local o una plaça de garatge”.  

Al llarg de la nostra vida es molt possible que haguem de signar un contracte 
per la compravenda d’algún bé immoble. D’aquí que, després d’exposar la 
figura del contracte; i per evitar sorpreses o imprevistos desagradables en 
qualsevol compravenda, aprofundim en que és un contracte de reserva, un 
concracte d’opció de compra; i una compravenda amb preu ajornat i les seves 
garanties. Sense oblidar un fet també molt important com és la inscripció 
registral del bé immoble. 

 

Sessió 5 - 11 de novembre de 2026 

Sr. Yago Faura Fernandez. Advocat. Ex-Professor associat de la Facultat de 
Ciències Jurídiques de la URV. 

 “Consumidors informats, consumidors protegits: drets per protegir-nos 
dels abusos, males pràctiques i contractes sense trampes” 

Una de les principals preocupacions dels consumidors és el sentiment de 
desemparament davant empreses que intenten imposar clàusules abusives als 
contractes; o bé, es neguen a complir obligacions i compromisos emparant-se 
en subterfugis, burocràcia o dilacions diverses. Dos dels casos més denunciats 
pels consumidors fan referència a la contractació bancària i la contractació 
electrónica, i als que pararem especial atenció. En el mateix sentit també 
abordarem els drets que tenim com a consumidors i usuaris en la compra de 
béns mobles. 

 

Sessió 6 - 18 de novembre de 2026 

Sra. Cinta Subirats Aleixendri. Lletrada de l’Administració. Professora de la 
UNED-Tortosa. 
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“Qui decidirá per mi si algún dia no puc fer-ho? Eines jurídiques i 
patrimonials per protegir-nos i planificar amb tranquilitat i autonomia  el 
nostre futur”  

Es donaran a conèixer claus jurídiques per poder prendre decisions a temps, i 
planificar el nostre futur amb seguretat davant la necessitat d’afrontar la 
dependencia i l’envelliment, garantint-ne l’atenció i el benestar. També, eines 
per protegir a persones que, per motius d’edat, malaltia, vulnerabilitat o 
discapacitat, necessiten suport per gestionar els seus afers personals i 
patrimonials i que es garanteixin els seus drets i interessos. Un element central 
serà la figura de la tutela, que anirà acompanyat d’altres figures; com és la 
tutela de la persona incapacitada, l‘autotutela, el poder preventiu o el testament 
vital. D’altra banda, també s’analitzaran fórmules jurídiques orientades a 
garantir l’atenció i el sosteniment econòmic de les persones com és la donació 
amb càrrega d’aliments i el contracte de renda vitalícia. 

 

Sessió 7 - 25 de novembre de 2026 

Sr. Joaquin Bonfill Garcés. Magistrat. Professor de la UNED-Tortosa. 

“Propietaris i llogaters: com evitar problemes i defensar els teus drets”  

L’objectiu és ajudar a conèixer els aspectes essencials del contracte 
d’arrendament d’habitatge, una realitat cada vegada més present en la vida de 
moltes famílies i propietaris. Així, s’explicaran els drets i les obligacions tant de 
les persones propietàries com de les llogateres, la durada dels contractes, les 
possibles pròrrogues i les situacions que poden donar lloc a la seva extinció o 
resolució. A més, també s’exposaran qüestions d’especial actualitat, com la 
diferència entre el precari consentit i l’ocupació il·legítima, així com els 
mecanismes legals existents per recuperar la possessió d’un habitatge quan es 
produeixen situacions de conflicte. Finalment, s’explicarà el procediment de 
desnonament, els seus requisits i les garanties previstes per la legislació vigent. 

 

Sessió 8 - 2 de desembre de 2026 

Sr. Pedro F. Carpena Sofío. Notari. 

“La transmissió del patrimoni, l’empresa o el negoci: herències, 
donacions i pactes successoris” 

Coneixerem les principals institucions del dret de successions a Catalunya que 
ens poden ajudar a planificar la transmissió del nostre patrimoni amb seguretat 
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jurídica i d’acord amb la nostra voluntat. S’hi explicaran les diferències entre la 
successió testada i la intestada, la figura de l’hereu i el funcionament de la 
legítima catalana, així com les conseqüències que poden derivar-se de la 
desheretació o de la preterició d’un legitimari. També aprofundirem en les eines 
que permeten planificar anticipadament la successió familiar i empresarial, com 
ara els pactes successoris, la donació de l’empresa o del negoci i la donació 
amb càrrec a la legítima futura. Figures jurídiques que poden esdevenir 
instruments molt útils per garantir la continuïtat d’un patrimoni, prevenir 
conflictes entre familiars i facilitar el relleu generacional. 

 

Sessió 9 - 9 de desembre de 2026 

Sra. Anna Suarez Bellot. Advocada. Professora associada a la Facultat de 
Ciències Jurídiques de la URV. 

“Qui respon pels danys? Accidents, assegurances i responsabilitat civil” 

És molt important conèixer que representa la responsabilitat civil per entendre 
quins drets i obligacions sorgeixen quan una persona causa un dany a una 
altra. Per tant, s’explicarà què és la responsabilitat civil extracontractual i en 
quins casos pot generar l’obligació d’indemnitzar els perjudicis causats, amb 
una atenció especial als accidents de circulació i a la responsabilitat derivada 
de l’ús de vehicles de motor. Veurem els mecanismes legals destinats a 
protegir les víctimes i a garantir la reparació dels danys soferts. També 
abordarà el paper essencial del contracte d’assegurança com a instrument de 
protecció davant de riscos i imprevistos, així com els procediments per 
reclamar les indemnitzacions dels riscos assegurats. 

 

Sessió 10 - 16 de desembre de 2026 

Sra. Mª Teresa Lletí Dragó. Advocada. Exdirectora del Servei d’Intervenció 
Especialitzada (SIE) de les Terres de l’Ebre. 

“Actuar amb responsabilitat i respecte a la llibertat i dignitat de les 
persones” 

S’analitzaran qüestions de gran transcendència i molt vinculades al nostre dia a 
dia. Així, parlarem de conceptes com la violència de gènere, la violència 
masclista, la violència domèstica, la violència dintre de l’àmbit de la parella o a 
l’àmbit familiar, la violència contra les persones grans o els infants. També de la 
resposta jurídica i social a aquesta problemàtica, explicant-ne les 
característiques, les mesures de protecció existents, les conseqüències 
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jurídiques que poden derivar-se’n, i els protocols en la matèria a les Terres de 
l’Ebre.  

 

Sessió 11 - 13 de gener de 2027 

Sr. Vicent Sagrera Viaplana. Advocat. Professor associat de la Facultat de 
Ciències Jurídiques de la URV. 

“Justícia gratuïta i a l’abast de tothom” 

El dret a la justícia gratuïta és una eina fonamental per garantir que totes les 
persones puguem accedir a la tutela judicial efectiva amb independència de la 
nostra situació econòmica. S’hi explicaran els requisits necessaris per obtenir 
aquest benefici, el procediment per sol·licitar-lo i els drets que reconeix a les 
persones que compleixen les condicions establertes legalment.  D’altra banda, 
es mostrarà el paper dels diferents professionals que intervenen en la prestació 
de la justícia gratuïta, com ara advocats, procuradors i altres especialistes que 
contribueixen a garantir una assistència jurídica adequada. També s’explicaran 
els àmbits que comprèn aquest servei, tant en matèria civil com penal, laboral o 
administrativa, i les prestacions que inclou. 

 

Sessió 12 - 20 de gener de 2027 

Sr. Xavier Faura Sanmartin. Advocat. Professor associat de la Facultat de 
Ciències Jurídiques de la URV. 

“Eines per recuperar l’estabilitat económica davant dels deutes i la 
insolvència: el concurs de creditors i la segona oportunitat” 

S’exposaran les eines jurídiques que permeten a les persones deutores 
afrontar i superar una situació d’endeutament excessiu, obtenir l’exoneració de 
determinats deutes i afavorir la seva reintegració a la vida econòmica i social 
amb més garanties i seguretat jurídica. Una d’aquestes eines és el concurs de 
creditors aplicat a les persones físiques, del qual s’explicaran els requisits per 
accedir-hi, les diferents fases del procediment i els seus efectes, així com 
l’impacte que pot tenir en aquelles persones que es troben en una situació 
d’insolvència. A més, s’analitzarà de manera específica la figura del concurs de 
persona física sense massa i el mecanisme d’exoneració del passiu insatisfet, 
conegut popularment com la Segona Oportunitat. 


