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Plan de Acción Tutorial (PAT) Curso 2025-2026 
 
Grado: Geografía e Historia 
Asignatura: HISTORIA ANTIGUA II: EL MUNDO CLÁSICO 
Código: 67011094 
Tutor/a Elvira SÁNCHEZ SÁNCHEZ 
E-mail: elvsanchez@zamora.uned.es 
 

Equipo Docente (Sede Central) 

Nombre E-mail 
JAVIER CABRERO PIQUERO jcabrero@geo.uned.es 

IRENE TERESA MAÑAS ROMERO i.manas@geo.uned.es 

Mª ÁNGELES ALONSO ALONSO alonsoma@geo.uned.es 

 
 

1.- Introducción 

 
El objetivo de esta asignatura es acercar al alumnado estudio de las culturas de la Antigüedad 
Clásica (Grecia y Roma). De forma más específica, los contenidos generales son: Grecia 
arcaica, clásica y helenística, los etruscos, la monarquía romana, el ascenso de Roma y la 
conquista del mediterráneo, la crisis de la República y las guerras civiles, el principado de 
Augusto y la formación del Imperio, el Principado y la evolución imperial, la denominada crisis 
del siglo III, el Dominado y el final de la dominación romana hasta su desaparición en 
Occidente a mediados del siglo VI. Guía de la asignatura. 
 

2.- Objetivo de la tutoría 

 
El objetivo de la tutoría es el de acompañar al alumno en el proceso de aprendizaje, 
incluyendo el estudio, además de contribuir a la adquisición por parte del mismo de aquellas 
competencias que persigue la materia. De forma más específica, se trata de aclarar los 
conceptos más importantes de la materia y ayudar a la comprensión de la Antigüedad Clásica 
y los métodos de investigación que afectan a la misma, como la Arqueología Clásica, la 
Epigrafía, la Historiografía, y otros. También se persigue ayudar al alumno en la elaboración de 
las pruebas prácticas y en la organización de su programa de estudio autónomo. 
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3.- Desarrollo Temporal de los Contenidos/ 
Actividades 

 

Fecha Tutoría Desarrollo Temático 

11 de febrero de 2026 Introducción. TEMA 1. LA GRECIA ARCAICA Y LA 
COLONIZACIÓN 
Supuestos prácticos  

24 de febrero de 2026 TEMA 2. LEGISLADORES Y TIRANOS 
TEMA 3. ESPARTA Y ATENAS 
Supuestos prácticos  

04  de marzo de 2026 TEMA 4. LA GUERRA DEL PELOPONESO Y LA CRISIS DE LAS 
CIUDADES GRIEGAS 
Supuestos prácticos 

11 de marzo de 2022 TEMA 5. FILIPO Y ALEJANDRO 
TEMA 6. EL HELENISMO 
Supuestos prácticos 

18 de marzo de 2026 TEMA 7. ETRUSCOS Y PUEBLOS ITÁLICOS. LA MONARQUÍA 
ROMANA 
TEMA 8. LA CONQUISTA ROMANA HASTA FINALES DEL SIGLO 
IV A.C. 
Supuestos prácticos 

25 de marzo de 2026 TEMA 9. EL IMPERIALISMO ROMANO. LAS GUERRAS PÚNICAS 
Y LA CONQUISTA DE GRECIA 
Supuestos prácticos 

8 de abril de 2026 TEMA 10. LA CRISIS DE LA REPÚBLICA Y LOS CONFLICTOS 
POLÍTICOS ROMANOS 
Supuestos prácticos 

15 de abril de 2026 TEMA 11. REPÚBLICA O PRINCIPADO: CÉSAR Y AUGUSTO 
Supuestos prácticos 

22 de abril de 2026 TEMA 12. EL ALTO IMPERIO: DESDE LOS JULIO-CLAUDIOS A 
LOS ANTONINOS 
Supuestos prácticos 

29 de mayo de 2026 TEMA 13. LOS SEVEROS Y LA CRISIS DEL IMPERIO 
Supuestos prácticos 

6 de mayo de 2026 Preparación de la prueba presencial con exámenes anteriores  
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13 de mayo de 2026  

20 de mayo de 2026  

 

4.- Actividades Prácticas / Pruebas de 
Evaluación Continua (PEC/PED)  

 
En la tutoría, de forma habitual, realizamos tareas prácticas utilizando una metodología afín a 
la de ejecución de las Pruebas de Evaluación a Distancia, orientando el trabajo a la correcta 
ejecución de la parte práctica del examen final. Puntualmente, se puede programar alguna 
salida complementaria, aunque se recomienda al alumno centrarse con disciplina en el 
estudio de la Bibliografía Básica. 
 

5.- Enlaces web de interés 

 
El principal recurso de referencia es el espacio virtual de la asignatura en Ágora. Se 
desaconseja al alumno que utilice materiales encontrados en Internet que no hayan pasado el 
filtro del equipo docente, tales como apuntes, blogs, y webs sin contrastar. 
Se recomienda, también, utilizar los recursos que ofrece el Centro, particularmente la web de 
la Biblioteca y sus redes sociales, donde puntualmente se informa a la comunidad 
universitaria del Centro de las actividades y fechas importantes. 
 

6.- Contacto con el Tutor/a 

 
El contacto se llevará a cabo en las horas de tutoría a través del teléfono del Centro Asociado 
de la UNED de Zamora: 980528399 y por correo electrónico elvsanchez@zamora.uned.es, así 
como a través del foro específico de Zamora en la plataforma Ágora. 
 

7.- Método de resolución de dudas del 
contenido de las tutorías 

 
Las dudas de los alumnos serán resueltas al inicio de las tutorías o a lo largo de ellas, cuando 
vayan surgiendo y por correo electrónico y el foro de la tutoría. Se recomienda a los alumnos 
que recurran a sus tutores y a los profesores de la Sede Central antes de recurrir a foros, 
wikipedias, etc., y que no se queden con dudas. 
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8.- Prueba presencial 

 
Se llevará a cabo en la fecha prevista al inicio del curso en el Centro Asociado, con una 
duración máxima de dos horas. Esta prueba se complementa con las Pruebas de Evaluación a 
Distancia, formando entre ambas el sistema de evaluación de la asignatura. Las Pruebas de 
Evaluación a Distancia son voluntarias pero muy recomendables. Para los que no opten a la 
evaluación continua, el examen constará de una pregunta teórica elegida entre dos 
propuestas y en cinco definiciones cortas, a lo que se sumará una prueba práctica en la que el 
alumno deberá analizar dos figuras con elementos de la cultura material de las sociedades de 
la Antigüedad Clásica Occidental. 
 

7.- Bibliografía recomendada por el tutor 

 
La misma que figura en la guía como Bibliografía Básica: 

ISBN(13): 9788436254686 
Título: HISTORIA ANTIGUA UNIVERSAL II. EL MUNDO GRIEGO (2ª) 
Autor/es: Fernández Uriel, Pilar  
Editorial: U.N.E.D. 

ISBN(13): 9788436267310 
Título: HISTORIA ANTIGUA II. EL MUNDO CLÁSICO.HISTORIA DE ROMA (Primera) 
Autor/es: Pilar Fernández Uriel; Javier Cabrero Piquero  
Editorial: UNED 

https://www.uned.es/universidad/inicio/estudios/grados/grado-en-geografia-e-historia/asignaturas.html?codTitulacion=6701&codAsignatura=67011094&idContenido=11

