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1. Introducción 

Plan de Acción Tutorial (PAT) Curso 2025-2026 
 
 

 

Grado: Geografía e historia / Microgrado de Historia de España/ Microgrado 
en cualificación para la enseñanza de la Geografía, la Historia y la Historia 
del Arte 

Asignatura: Geografía de España 

Código: 67012053 / 67012053 / 67012053 

Tutor/a Noelia Ribeiro Borges 

E-mail: Noeribeiro@zamora.uned.es 

 

Equipo Docente (Sede Central) 

Nombre E-mail 

Ángel Ignacio Aguilar Cuesta aguilarcuesta@geo.uned.es 

Joaquín Osorio Arjona joaosoarj@geo.uned.es 

Diego Sánchez González dsanchez@geo.uned.es 

 

 
Se trata de una asignatura de carácter básico del grado en Geografía e Historia del primer 

curso en el segundo semestre con una asignación de seis créditos. También se trata de una 

asignatura obligatoria de primer curso del microgrado de Historia de España. Pertenece a una 

asignatura optativa del microgrado de microgrado en cualificación para la enseñanza de la 

geografía, la historia y la historia del arte. 

En Geografía de España, se pretende que el alumno consiga la adquisición de los 

conocimientos teóricos y prácticos básicos del medio físico, humano y económico que 

configura el territorio español. Alcanzado un conocimiento integrado de la complejidad 

geográfica de nuestro país. 

El manual básico de la asignatura es: 

• España en mapas. Una síntesis geográfica. Autor: IGN. Editor: Centro Nacional de 
Información Geográfica (IGN-CNIG). Madrid 2ª edición. NIPO: 162-19-019-X 
DOI:10.7419/162.06.2018 

 
La asignatura consta de un total de doce temas que son: 
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2. Objetivo de la Tutoría 

3. Desarrollo Temporal de los Contenidos/ Actividades 

• Tema I Estructura terrestre y formas de relieve 

• Tema II El clima y las aguas 

• Tema III Biogeografía 

• Tema IV Demografía 

• Tema V Los asentamientos 

• Tema VI Agricultura, ganadería y pesca 

• Tema VII Minería, energía, industria y construcción 

• Tema VIII Turismo 

• Tema IX Comercio y servicios 

• Tema X Los transportes 

• Tema XI La estructura económica de España 

• Tema XII organización territorial e institucional de España. La articulación territorial 
 

 

 

 

El objetivo fundamental de las tutorías es guiar al alumno en la comprensión de la asignatura 

y la importancia de ella en otras materias. Para ello, durante las tutorías se harán 

explicaciones del temario y se le recomendará al alumno diferentes recursos externos 

(artículos, libros, páginas web, videos, etc.) para que puedan ampliar sus conocimientos. 

También se pretende que el alumno sea capaz de encontrar un sentido práctico a los nuevos 

conocimientos y siempre que sea posible como la geografía nos afecta y condiciona nuestro 

día a día. 
 
 
 
 

 

 

Fecha Tutoría Desarrollo Temático 

1º sesión Tema 1 

2º sesión Tema 2 

3º sesión Tema 3 

4º sesión Tema 4 
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4. Actividades Prácticas / Pruebas de Evaluación Continua (PEC) 

5. Enlaces web de interés 

5º sesión Tema 5 

6º sesión Tema 6 

7º sesión Tema 7 

8º sesión Tema 8 

9 º sesión Tema 9 

10 º sesión Tema 10 

11 º sesión Tema 11 

12 º sesión Tema 12 

13 º sesión Repaso 

 
❖ Este calendario es orientativo, ya que puede sufrir modificaciones para el mejor 

funcionamiento de las tutorías. 
 
 
 
 

 

 
La Prueba de Evaluación continua que tiene esta asignatura es de una a lo largo del 

cuatrimestre (la fecha prevista como plazo máximo de entrega es el 10 de mayo del 2026). La 

realización de esta no es obligatoria pero sí es evaluable. Los alumnos que la haga y la 

entreguen dentro de los plazos y las formas establecidos serán evaluados por evaluación 

continua. Es decir, la nota final se repartirá un 80% la prueba escrita y 20% las pruebas de 

evaluación continua. 
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6. Contacto con el Tutor/a 

7. Método de resolución de dudas del contenido de las tutorías 

8. Prueba presencial 

9. Bibliografía recomendada por el tutor 

Se recomienda en un primer lugar los mencionados por el equipo docente en la guía de la 

asignatura, así como los propios recursos existentes en la plataforma de la asignatura. 
 
 
 

 

 
Las tutorías se realizarán los martes de 17:00 a 18:00 en el despacho 3.13B del centro 

asociado de la UNED en Zamora. Por la circunstancia actual de la pandemia las tutorías 

también podrán ser seguidas a través de webconferencia. Aunque Los alumnos se podrán 

contactar con el tutor a través de los foros de la tutoría, por correo electrónico ( 

noeribeiro@zamora.uned.es) o por teléfono (número de la UNED de Zamora 980 52 83 99 

despacho 3.13B) en el horario de tutorías. 

❖ El número de despacho donde está previsto que sean las tutorías es el 3.13B y en el 

horario de martes de 17:00 a 18:00, aunque esto puede variar por las diferentes 

necesidades del centro. 
 
 

 

 

 
En las tutorías los alumnos podrán exponer las diferentes dudas que tengan sobre el temario, 

independientemente del tema que esté programado para ese día. También lo podrán hacer a 

través del foro y del correo electrónico. El tutor en el menor tiempo posible intentará 

solventarlas de una manera clara a través del correo electrónico. 
 
 

 

 

 
La prueba presencial consta de cuatro preguntas de desarrollo y una práctica. Cada pregunta 

será valorada con una puntuación máxima de dos puntos. 

Los alumnos que hayan optado por la evaluación continua deberán responder a su elección 

solamente a tres de las cuatro preguntas de desarrollo. 
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Se recomienda los mencionados por el equipo docente en la guía de la asignatura. 

Manual de la asignatura: 

• España en mapas. Una síntesis geográfica. Autor: IGN. Editor: Centro Nacional de 
Información Geográfica (IGN-CNIG). Madrid 2ª edición. NIPO: 162-19-019-X 
DOI:10.7419/162.06.2018 

Bibliografía complementaria 

a) Textos 

• Bielza, V. (coord.) (1989): Territorio y Sociedad en España. Madrid. Taurus. 

• Bosque, J. Y J. Vila (dirs.) (1989-92): Geografía de España. Barcelona. Planeta. 

• Floristán, A. (1988): España, país de contrastes geográficos naturales. Madrid. 
Síntesis. 

• Franco Aliaga, T. (2004): Geografía de España. Madrid, Proyectos Córydon. 

• Gil Olcina, A. y Gómez Mendoza, J. (coords.) (2001): Geografía de España. 
Barcelona, Ariel. 

• Terán, M. de y otros (1986): Geografía general de España. Barcelona. Ariel. 

• Vila, J. (1997): La Península Ibérica. Barcelona. Ariel. 

b) Diccionarios y Atlas: 

• Salvat (2001): Nuevo Atlas de España. Barcelona. Salvat Editores, S. A. 

• INSTITUTO GEOGRÁFICO NACIONAL (2000): Atlas nacional de España: El medio 
físico, I y II. Madrid. I.G.N. (2002): Imagen y Paisaje. Madrid, I.G.N. 

• Puyol, R. (Dir.) (1986): Diccionario de Geografía. Madrid. Anaya. 

• Rioduero (1974): Diccionario de Geografía. Madrid. Ediciones Rioduero. 


