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Plan de Acción Tutorial (PAT) Curso 2024-2025 

 
Estudios: GRADO DE TRABAJO SOCIAL 

Asignatura: TEORIA DEL TRABAJO SOCIAL CON GRUPOS 

Código: 66031114 

Tutor/a MARIA YOLANDA GARCIA ABLANEDO 

E-mail: mygarcia@zamora.uned.es 

 

Equipo Docente (Sede Central) 
Nombre E-mail 

ANTONIO LOPEZ PELAEZ (Coordinador 
de asignatura) 

alopez@poli.uned.es 

RAFAEL ACEBES VALENTIN rafa.acebes@der.uned.es 

MONICA FERNANDEZ SEDANO mfernandez.sed@der.uned.es 

  

  

  

  

 

 

 

“Teoría del Trabajo Social con Grupos” es una asignatura cuatrimestral (segundo cuatrimestre) 
del primer curso del Grado de Trabajo Social. Esta asignatura permite el primer acercamiento 
de los estudiantes a una de las especializaciones fundamentales del Trabajo Social como 
disciplina científica: el Trabajo Social con Grupos. 

 La asignatura se centra en profundizar en el análisis de las principales perspectivas teóricas 
desde las que se ha desarrollado la disciplina, mostrando su dimensión científica, sus 
principios éticos, y las características básicas de los grupos sociales como ámbito para la 
intervención profesional de los trabajadores sociales. Por su duración, y por su situación en el 
primer curso del Grado, no permite una profundización exhaustiva en la metodología de 
intervención grupal específica del Trabajo Social, objeto de otras asignaturas en cursos 
posteriores del Grado de Trabajo Social. 

1. Introducción  
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 El Trabajo Social con Grupos puede definirse como aquella especialidad dentro del Trabajo 
Social que se orienta a recuperar y fortalecer, mediante la interacción grupal y la realización 
de actividades de grupo, las capacidades sociales de los ciudadanos, para aumentar su 
enriquecimiento personal y su funcionamiento social. Es decir, mediante la estructura social 
básica de socialización, el grupo, se busca fortalecer las habilidades necesarias para mejorar 
las posibilidades de inclusión social de aquellas personas que, por diversos motivos, adolecen 
de la capacidad relacional básica para poder llevar a cabo una vida personal, familiar, laboral, 
en el contexto actual. 

 

 

 

 

Entre sus funciones principales, y siempre en coordinación con el Departamento 
correspondiente a la asignatura EL OBJETIVO de la  tutoría es facilitar orientaciones para la 
preparación de la asignatura y aclarar dudas de contenidos. Realizar, seguir y calificar las 
prácticas de las asignaturas que lo requieran 

Esta asignatura no exige más conocimientos previos que los obtenidos en los estudios 
obligatorios para el ingreso en la Universidad. Los conocimientos y las competencias que su 
estudio proporciona pueden ser de gran utilidad para abordar, convenientemente, la mayoría 
de las asignaturas incluidas en el plan de estudios del Grado en Trabajo Social. 

Tutorías de centro o presenciales: se puede asistir físicamente en un aula o despacho del 
centro asociado. 

 

 

 

Fecha Tutoría Desarrollo Temático 

FEBRERO DIAS 12Y 19 PRESENTACION  ASIGNATURA Y TEMA 1 

DIA 26/02/2025 FEBRERO 
               

TEMA 1 
 

DIA 09/03/2025 MARZO 
 

TEMAS 1 Y 2 

DIA 12/03/2025 MARZO 
 

TEMA 2 
 

2. Objetivo de la Tutoría 

3. Desarrollo Temporal de los Contenidos/ Actividades 
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DIAS 19/03/2025 MARZO TEMAS 3  

DIA 26/03/2025 MARZO  
 

TEMAS  3Y 4 
 

DIA 9/04/2025ABRIL TEMAS 4 

DIA 16/04/2025 ABRIL TEMAS 5 

DIA 7/05/2025 ABRIL TEMA 5 Y 6 

DIA 14/05/2025MAYO 
DIA 21/05/2025 MAYO 
 

TEMAS 6 
REPASO 

 

 

 

 

Evaluación continua: la asignatura incorpora una actividad de aprendizaje que sirve de base 
para la evaluación continua a través de una prueba de evaluación a distancia. 

 Esta prueba constituye un trabajo complementario para el estudiante y desarrolla las 
habilidades y destrezas que debe adquirir como trabajador social.  

Esta prueba de evaluación a distancia está disponible en esta Plataforma Ágora, cada 
pregunta dispondrá de un espacio en el que el alumno puede escribir su respuesta. Será 
corregida por los profesores tutores, y podrá aportar hasta dos puntos a la calificación final, 
siempre y cuando el alumno logre una calificación mínima de cuatro en la prueba presencial. 
Se recomienda a todos los estudiantes que realicen la PEC, puesto que es muy relevante para 
su formación.  

El trabajo consiste en la lectura analítica y crítica del libro recomendado para la PEC para el 
presente curso académico: 

 Título: “LA CIENCIA DEL TRABAJO SOCIAL (Conocimiento profesional e identidad)”. Autor: 
John S. Brekke, Jeane W. Anastas (eds.). ISBN: 978-84-7991 -521-6. Editorial Universitas.  

Criterios de evaluación: rigor, precisión y claridad en el análisis crítico de la obra propuesta. 
Ponderación de la PEC en la nota final: hasta 2 puntos. 

 Fecha de entrega: 05/05/2025.  

4. Actividades Prácticas / Pruebas de Evaluación Continua (PEC)  
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Criterios de evaluación Rigor, precisión y claridad en el análisis crítico de la obra propuesta 
Ponderación de la PEC en la nota final La PEC no pondera con la nota de examen, se suma a la 
nota del examen siempre que el examen tenga una nota mínima de 4 

 

Nota importante: Se recuerda que es imprescindible que el trabajo entregado en la PEC sea 
original. El Equipo Docente revisará una muestra de las PEC mediante un programa de 
detección de plagio cuyas funcionalidades incluyen, además de la detección de contenido 
publicado o entregado por alumnado del mismo curso y cursos anteriores, la detección de 
trabajo realizado mediante Inteligencia Artificial. De detectarse alguna infracción se aplicará el 
reglamento de disciplina académica de la UNED que contempla para estas infracciones la 
pérdida de la matrícula y convocatoria de la asignatura 

 

 

 

 

- En el siguiente enlace, puede consultar la videoclase de presentación de la asignatura, en la 
que participan el profesor Antonio López Peláez y el profesor Rafael Acebes Valentín: 
httpss://canal.uned.es/series/5e297aed5578f24e5a5b5d04 

 - Radio y Televisión: existe una serie de programas centrados en el Trabajo Social, desde el 
año 2003. A muchos de ellos se puede acceder desde la página web de la UNED ( 
www.uned.es/cemav/radio.htm; www.uned.es/cemav/tv.htm). 
httpss://canal.uned.es/video/5c1a2d31b1111f60718be84d 

 - Internet: la asignatura se encuentra virtualizada en la plataforma ALF, y se pueden 
encontrar enlaces a fuentes externas que amplían el aprendizaje, herramientas de 
comunicación entre profesores, tutores y estudiantes, etc. Es importante consultar estos 
foros, ya que constituyen el medio más rápido para transmitir información relevante sobre la 
asignatura. 

 - Seminario Web en Trabajo Social Digital: RESPUESTAS AL POST-COVID19: Diagnósticos en 
tiempos de confinamiento: httpss://youtu.be/X4mQDXzeiXU 

 

 

 

En horario de tutoría  en el Centro asociado los jueves de 19:00 a 20:00 de manera presencial. 

Por correo electrónico: mygarcia@zamora.uned.es  

 

5. Enlaces web de interés 

6. Contacto con el Tutor/a 

about:blank
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Las resolución de dudas así como los diferentes problemas que puedan surgir, durante el 
estudio y preparación de la asignatura, se resolverán bien en las tutorías online y presenciales, 
o por el correo electrónico. 

Estando siempre a vuestra disposición. 

 

 

 

TIPO DE PRUEBA PRESENCIAL 

 Tipo de examen: tipo test Preguntas test  

10 Duración del examen 60 (minutos) 

 Material permitido en el examen No hay material permitido  

Criterios de evaluación Los criterios fijados por el equipo docente para la calificación final son 
los siguientes:  

Evaluación continua, evaluada por el profesor tutor: hasta 2 puntos.  

Evaluación final, realizada por el equipo docente a partir de la prueba presencial: hasta 10 
puntos.  

Cada pregunta respondida adecuadamente en el examen: 1 punto. 

 Cada pregunta respondida erróneamente en el examen: -0,5 puntos. 

 

% del examen sobre la nota final 100  

Nota del examen para aprobar sin PEC 5  

Nota máxima que aporta el examen a la calificación final sin PEC 10 

 Nota mínima en el examen para sumar la PEC 4  

En el caso de no superar la prueba presencial de junio, y siempre que la PEC tenga una 
evaluación positiva, se guardará el resultado de dicha PEC para sumarla en su caso en la 
prueba presencial de septiembre. 

    7. Método de resolución de dudas del contenido de las tutorías 
 

    8. Prueba presencial 
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   9. Bibliografía recomendada por el tutor 
 

BIBLIOGRAFÍA BÁSIA  

ISBN(13):9788479916251 Título:TEORÍA DEL TRABAJO SOCIAL CON GRUPOS. TERCERA 
EDICIÓN AMPLIADA Y REVISADATercera edición ampliada y revisada Autor/es:Antonio López 
Peláez ; Editorial:Editorial Universitas  

 

BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA  

ISBN(13):9788479915216 Título:LA CIENCIA DEL TRABAJO SOCIAL. CONOCIMIENTO 
PROFESIONAL E IDENTIDAD2019 Autor/es:Jeane Anastas ; John Brekke ; Editorial:Editorial 
Universitas  

 

RECURSOS DE APOYO Y WEBGRAFÍA 

 - En el siguiente enlace, puede consultar la videoclase de presentación de la asignatura, en la 
que participan el profesor Antonio López Peláez y el profesor Rafael Acebes Valentín: 
httpss://canal.uned.es/series/5e297aed5578f24e5a5b5d04  

- Radio y Televisión: existe una serie de programas centrados en el Trabajo Social, desde el 
año 2003. A muchos de ellos se puede acceder desde la página web de la UNED ( 
www.uned.es/cemav/radio.htm; www.uned.es/cemav/tv.htm). 
httpss://canal.uned.es/video/5c1a2d31b1111f60718be84d 

 

 - Internet: la asignatura se encuentra virtualizada en la plataforma ALF, y se pueden 
encontrar enlaces a fuentes externas que amplían el aprendizaje, herramientas de 
comunicación entre profesores, tutores y estudiantes, etc. Es importante consultar estos 
foros, ya que constituyen el medio más rápido para transmitir información relevante sobre la 
asignatura.  

 

- Seminario Web en Trabajo Social Digital: RESPUESTAS AL POST-COVID19: Diagnósticos en 
tiempos de confinamiento: httpss://youtu.be/X4mQDXzeiXU 
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     9. Bibliografía recomendada por el tutor 


