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Plan de Acción Tutorial (PAT) Curso 2025-2026 

 

Grado: Criminología 

Asignatura: Victimología 

Código: 66043063 

Tutor/a Silvia Casaseca-Aliste 

E-mail: silcasaseca-aliste@zamora.uned.es 

 

 

Equipo Docente (Sede Central) 

Nombre E-mail 

Pedro Javier Amor Andrés pjamor@psi.uned.es 

Julio Bordas Martinez jbordas@poli.uned.es 

Ana Isabel Fontes de Gracia aifontes@psi.uned.es 

 

 

 

 

La Victimología es la ciencia multidisciplinar cuyo objeto de estudio es la víctima. En esta 
asignatura nos centraremos en el estudio de la víctima de la delincuencia, su concepto, 
características y clases; el papel que la víctima ha adoptado a lo largo de la historia y su papel 
estelar actual como parte indiscutible de la pareja penal (victimario-víctima) dentro del 
proceso judicial. 

La Victimología está relacionada con el Derecho, la Sociología, la Psicología y la Antropología. 

El propósito principal es contribuir a la comprensión de algunos conceptos muy importantes: 

• El concepto de víctima de la delincuencia. 

• Algunas teorías victimológicas. 

• Los factores victimógenos. 

• El proceso de victimización y las relaciones víctima-victimario. 

• Las clases de victimización. 

• La victimización en los medios de comunicación social. 

1. Introducción  
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• El nuevo papel de las víctimas dentro del proceso penal como pareja criminal. 

• La posible prevención de la victimización. 

• La protección jurídica de las víctimas con el Estatuto de Víctimas del Delito. 

• La metamorfosis de las víctimas. 

• El tratamiento psicológico de las víctimas de la delincuencia violenta con especial 
atención a las mujeres maltratadas. 

• El proceso de desvictimización. 

 

También se pretende que esta asignatura sirva de orientación para la actividad laboral y/o 
investigadora dentro de múltiples ámbitos como la psicología, medicina, derecho, sociología, 
trabajo social, de modo que dispongan de una perspectiva integral orientada a la prevención 
de la victimización, la atención a las víctimas y su desvictimización, resocialización y 
reinserción social. 

Para más información, léase la guía de la asignatura. 

 

 

 

 

El objetivo de la tutoría es apoyar y ayudar al alumno en el estudio de esta asignatura, 

orientándole en la organización de la materia, creando un espacio donde se expliquen los 

distintos temas y los conceptos más importantes, se aclaren dudas y también ofrecer 

actividades prácticas que ayuden a afianzar los contenidos teóricos y motivar al alumno a una 

participación activa en su proceso de aprendizaje. 

 

 

 

Fecha Tutoría Desarrollo Temático 

12/2/2026 • Presentación de la asignatura, del sistema de 
evaluación y los materiales disponibles. 

• Explicación del funcionamiento de la tutoría. 
• Introducción de la asignatura. 
• Tema 1: Concepto de víctima  

19/2/2026 
• Tema 2: Delito, crimen y víctima  

2. Objetivo de la Tutoría 

3. Desarrollo Temporal de los Contenidos/ Actividades 
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• Tema 3: La Victimización, procesos y tipos  

26/2/2026 
• Tema 4: Proceso de desvictimización. 

• Tema 5: Descripción de las principales tipologías 
victimales: Mendelsohn, Von Henting, Fattah, 
Neuman y Joutse  

5/3/2026 
• Tema 6: Factores victimógenos endógenos  

• Tema 7: Factores victimógenos exógenos  

12/3/2026 
• Tema 8: Relaciones víctima-victimario  

19/3/2026 
• Tema 9: Víctimas potenciales y propensión victimal  

26/3/2026 
• Tema 10: Estatuto de las víctimas del delito  

• Tema 11: Asistencia y protección al sujeto pasivo del 
delito  

09/4/2026 
• Tema 12: La justicia restaurativa como reto actual 

16/4/2026 
• Tema 13: La mediación penal como herramienta de 

resolución de conflictos  

23/4/2026 • Tema 14: Aspectos psicológicos en las víctimas de 
los delitos: violencia y trauma. 

• Ejemplos y análisis de casos de víctimas de delitos 
violentos. 

7/5/2026 
• Tema 15: Aspectos psicológicos en las víctimas de 

los delitos: Factores influyentes en el impacto de 
las experiencias traumáticas. 

• Análisis de casos prácticos. 

 

14/5/2026 
• Tema 16: Aspectos psicológicos en las víctimas de 

los delitos: Estrategias generales de intervención 
y tratamiento con víctimas de delitos violentos. 

• Análisis de estrategias de intervención en víctimas 
de violencia de género y de agresiones sexuales. 

 

21/5/2026 • Preparación prueba presencial. 
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La prueba de evaluación continua consiste en responder a seis preguntas sobre un documento 
audiovisual. Las preguntas tendrán tres alternativas de respuesta de las cuales sólo una es 
correcta, sobre una película o documental que el equipo docente pondrá a disposición de los 
estudiantes a través de la plataforma ALF. 

Los estudiantes deberán responder al cuestionario propuesto durante la primera semana del 
mes de mayo por medio del icono de TAREAS. 

La nota de la PEC se sumará a la nota del examen presencial siempre y cuando dicho examen 

se haya aprobado con un cinco. Esta calificación se mantendrá hasta la convocatoria de 

septiembre. 

 

 

El mejor recurso es el espacio virtual de la asignatura en alF.  

Se recomienda, utilizar los recursos del Centro, la web de la Biblioteca y sus redes sociales, 

donde se informa de las diferentes actividades y fechas importantes. 

En la guía de la asignatura se indica una relación de enlaces web de Fundaciones, revistas e 

Institutos relacionados con la Victimología. 

 

 

 

El contacto será en las horas de tutoría en el Centro Asociado de la UNED de Zamora y por 

correo electrónico silcasaseca-aliste@zamora.uned.es, y también a través del foro específico 

de Zamora en la plataforma alF. 

 

 

 

 

Las dudas de los alumnos serán resueltas en las tutorías, por correo electrónico y en el foro de 

la tutoría.  

 

 

4. Actividades Prácticas / Pruebas de Evaluación Continua (PEC)  

5. Enlaces web de interés 

6. Contacto con el Tutor/a 

    7. Método de resolución de dudas del contenido de las tutorías 

 

mailto:silcasaseca-aliste@zamora.uned.es
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La prueba presencial tendrá lugar en la fecha prevista al inicio del curso en el Centro Asociado. 
Esta prueba versará sobre los contenidos obligatorios que constituyen la materia básica del 
curso.  

El examen presencial consistirá en una prueba objetiva de 30 preguntas (con tres alternativas 

de respuesta, de las cuales solo una será correcta). Valoración de cada pregunta: acierto = 

0,33; error = -0,12. omisión = 0. 

 

 

 

La recomendada por los profesores responsables de la asignatura como bibliografía 

complementaria. 

 

    8. Prueba presencial 

    9. Bibliografía recomendada por el tutor 


