
 

 

 

 

TRABAJO SOCIAL EN SALUD MENTAL 

INTRODUCCIÓN 

El Trabajo Social en Salud Mental ha estado influenciado por el desarrollo de la 
asistencia psiquiátrica, el marco normativo a nivel nacional y autonómico y los planes 
de salud mental que se han ido implementando. 
En este marco, los trabajadores sociales en Salud Mental han ido construyendo un 
modo de hacer que ha ido configurando su perfil y rol profesional, marcado por una 
especificidad propia en este ámbito. Los pilares básicos del Trabajo Social en Salud 
mental han sido la especialización, la formación continuada y el trabajo interdisciplinar. 

 

OBJETIVOS 

- Conocer la evolución y trayectoria  del Trabajo Social en Salud Mental 

-  Conocer el proceso de intervención social con personas con enfermedades mentales 

- Comprender la importancia del trabajo en equipo interdisciplinar en Salud Mental 

 

PROGRAMA 

 

1.- EVOLUCIÓN Y CARACTERISTICAS DEL TRABAJO SOCIAL EN SALUD MENTAL 

 1.1.- Antecedentes del Trabajo Social en Salud mental 

 1.2.- Características del Trabajo Social en Salud Mental 

2.- LA IMPORTANCIA DEL EQUIPO INTERDISCIPLINAR EN SALUD MENTAL 

3.- LA INTERVENCIÓN SOCIAL CON PERSONAS CON ENFERMEDAD MENTAL: 
características generales y propuestas concretas 

4.- CONCLUSIONES 

 

PROFESORA: Estela Sanz   esanz.bergara@gmail.com 

DURACIÓN. 30 horas   MODALIDAD. A distancia    IDIOMA

 

: Castellano 


