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Plan de Acción Tutorial (PAT) Curso 2025-2026 

 
Estudios: PSICOLOGÍA 

Asignatura: PSICOLOGÍA DEL PENSAMIENTO 

Código: 6201209 

Tutor/a Teresa Santos Martin 

E-mail: tsantos@zamora.uned.es 

 

Equipo Docente (Sede Central) 
Nombre E-mail 

M.José Gónzalez Labra mgonzalez@psi.uned.es 

Pilar Sanchez Balmaseda psanchez@psi.uned.es 

Isabel Orenes Casanova iorenes@psi.uned.es 

  

  

  

  

 

 

 

   Esta asignatura es semestral de 6 créditos , que se imparte en el segundo semestre del 
segundo curso del grado de Psicología. 

Los objetivos centrales de esta asignatura es que el alumno conozca las diferentes posturas 
científicas sobre el pensamiento ( razonamiento, toma de decisiones , solución de problemas , 
etc). 

Esta asignatura se enmarca dentro del Area de conocimiento de la Psicología  

Básica 

 

 

1. Introducción  
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Considero que lo fundamental es motivar al alumno y, hacerle saber que estará acompañado 
por el tutor cuando lo precise. 

También se intentará que se relacionen los alumnos entre ellos, porque considero que es una 
buena fuente de apoyo. 

Por otro lado, se tratará en cada tutoría que serán presenciales, el tema correspondiente de 
los contenidos básicos y se resolverán las posibles dudas o  

dificultades a la hora de estudiar. 

Las tutorías se realizarán el segundo semestre, los MARTES  de 17:00-18:0 

 

 

 

Fecha Tutoría Desarrollo Temático 

10-FEBRERO TEMA 2 

24-FEBRERO TEMA 2( FINAL) 

3-MARZO TEMA 3 

10-MARZO TEMA 3 FINAL 

17-MARZO TEMA 4 

24-MARZO TEMA 4( FINAL) 

7-ABRIL TEMA 5 

14-ABRIL TMA 5 FINAL 

2. Objetivo de la Tutoría 

3. Desarrollo Temporal de los Contenidos/ Actividades 
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21-ABRIL TEMA 6 

28ABRIL TEMA 7 

5-MAYO TEMA 8 

12-MAYO TEMA 9 
 

19-MAYO DUDAS 

  

 

 

 

 

La PEC  es voluntaria e individual. 

    Para que puntuar es necesario obtener en su realización más de un 5 de nota. 

    La evalúa el Profesor/ Tutor . 

    Pondera el 10% de la nota finaL. 

 

 

 

www.uned.es 

www.culturacognition.com 

 

 

 

tsantos@zamora.uned.es. 

También en el foro de la asignatura. 

Las tutorías presenciales serán de 17:00 a 18:00 en el C. A. de Zamora. 

4. Actividades Prácticas / Pruebas de Evaluación Continua (PEC)  

5. Enlaces web de interés 

6. Contacto con el Tutor/a 
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Las tutorias serán presenciales , donde se explicará lo más importante de cada tema 

a tratar y, se resolverán las dudas y problemas relacionados con el estudio. 

También se dará apoyo en la realización de la PEC, para todos los alumnos que desen 
realizarla. 

Además se puede utilizar la plataforma alF. 

 

 

 

 

 

La Prueba Presencial será en los Centros Asociados Nacionales y Centros de la U.E. 

Consistirá en un examen tipo test de 30 preguntas con 3 alternativas. 

La duración será de 90 minutos. 

No se permite material . 

 

Además de la recomendada por el E.D. 

 

 "Como decidimos y como tomar mejores decisiones" 

 

 de Jonah Lehrer. 

    7. Método de resolución de dudas del contenido de las tutorías 
 

    8. Prueba presencial 

    9. Bibliografía recomendada por el tutor 


