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1. ¿Qué personaje de ficción te resulta más 
atractivo?



1. ¿Qué personaje de ficción te resulta más 
atractivo?

‐ Edward (Robert Pattinson) Crepúsculo

‐ Jacob Black (Taylor Lautner) Crepúsculo
‐ Cabano (Maxi Iglesias) Física o Química
‐ El Duque (Miguel A. Silvestre) Sin tetas no hay 

paraiso



Misterioso
Peligroso

Seguro de si mismo
Fuerte

Independiente
Arriesgado
Protector

Característica del personaje que más 
les atraía

www.lasagacrepusculo.es/

Edward



Misterioso
Agresivo
Peligroso
Fuerte

Independiente
Arriesgado
Celoso

Característica del personaje que más 
les atraía

www.lasagacrepusculo.es

Jacob



Duro
Porrero
Malo
Fuerte

Independiente
Aventurero
Arriesgado

Característica del personaje que más 
les atraía

www.antena3tv.es

Cabano



Peligroso
Poderoso
Malo

Seguro de si mismo
Fuerte

No se deja pisotear
Independiente
Arriesgado
Protector

www.telecinco.es

Característica del personaje que más 
les atraía

El duque



Los modelos masculinos y femeninos que 
aparecían en el cine y la televisión (sobre todo 
los dirigidos a jóvenes) continuaban 
perpetuando roles sexistas e ideas “mágicas”
sobre el amor…

Los jóvenes se siguen sintiendo atraídos por estos 
modelos

Concluimos



En 2010‐2011
Nos pregutamos si habrían diferencias entre lo que 

atraé a los jóvenes en la ficción y en la realidad



Muestra

• Un total de 517 alumnos y alumnas de 2º y 3º de 
ESO  (12  a  15  años)  de  diferentes  I.E.S.  de  la 
Comunidad Valenciana.

• Chicos (255) y chicas (262).

• La  información  se  recogía directamente por  los 
autores  o  a  través  del  personal  docente  del 
centro.



Cuestionario

Edad:

Sexo:

Piensa en un tu pareja, si no la tienes piensa en el chic@ 
que te guste y si no hay nadie en especial, piensa en el 
chic@ que más “triunfa” en el Instituto. 

Imagina si no lo es, que este chic@ es tu pareja y contesta:



Las respuestas de ellas



Pregunta 1

Enumera las características de personalidad 
que describen mejor a ese chico



‐ Protector

‐ Cariñoso

‐ Celoso

‐ Porrero

‐ Macarra

‐ Con carácter fuerte

‐ No se deja pisotear

‐ Misterioso

‐ Morboso en el sexo

Respuesta más significativas



Pregunta 2

¿Qué significa que tu pareja se muestre 
celoso? ¿Te gusta qué lo sea?



El 95% de las respuestas de ellas:

“Significa que me quiere”

“Si no se pusiera celoso significa que no le importo”

“Es que me quiere sólo para él”

“Tiene miedo a perderme, porque soy importante para 
él”

5% restante responde que significa que es inseguro o 
simplemente celoso

Respuesta más significativas



Pregunta 3

¿Cómo te hace sentir que sea celoso?



El 75% de las respuestas de ellas:

“Me gusta porque significa que le importo”

“Significa que esta enamorado de mi”

Respuesta más significativas

El resto de chicas dicen no gustarles que su pareja se 
ponga celoso, pese a que algunas lo relacionan al amor



Pregunta 4

Si tu pareja te fuera infiel, 

¿Cómo reaccionarías?



El 80% de las respuestas de ellas la “pagarían con 
la otra” (cuando lo elaboran hablan de que la otra ha sido una 
guarra y que es normal que un chico caiga)

“Si la conozco a ella no le volvería a hablar”

“Le daría una ostia a la otra”

Un 15 % de ellas dicen que se enfadarían mucho 
con él y algunas le darían un tortazo

Sólo un 5% dice que hablaría con él pero no le 
perdonaría

Respuesta más significativas



Pregunta 5

Si tú le fueses infiel a tu pareja. ¿Cómo crees 
que reaccionaría él?



Respuesta más significativas

El 90% de ellas creen que él sería violento con “el 
otro” (hablan de sentimientos de propiedad: Él me quiere sólo 

para él y para nadie más) y rompería la relación

Un 40 % explica que además de ir contra el chico 
en cuestión, le insultaría a ella. “Me diría que 
soy una zorra”

Un 3 % de ellas admiten que él podría agredirle 
físicamente por haberle sido infiel



Pregunta 6

¿Le darías las claves de tu correo electrónico, 
tuenti, facebook, a tú pareja como 
muestra de confianza?



Respuesta más significativas

El 50% de las jóvenes dicen que lo harían si a él le 
ayuda a tener confianza en ella.

Un 20% consideran que no les importaría hacerlo 
si él se lo pidiera porque no tienen nada que 
esconder.

El 30% restante afirman que no lo harían nunca 
porque tiene que ver con su intimidad.



Ideas para la Reflexión

Los chicos “malos” siguen siendo los que les 
resultan más atractivos a las jóvenes…

“Sé que es un poco cabrón pero a mi me gusta y en el fondo 
tiene buen corazón”

“Creo que a mi lo que más me gusta de él es que todo el mundo 
le respeta”



Ideas para la reflexión
Los celos aparecen como actor principal en la 
justificación de acciones de violencia de género 
o cercanas a ellas entre los jóvenes.

‐ Control (móvil, correo, amigos, indumentaria…)

‐ Violencia Psicológica (gritos, insultos, 
amenazas, descalificaciones)

‐ Violencia física (Apretarle fuerte del brazo, 
empujones…)



Ideas para la reflexión
Algunos ejemplos

“Es que me vio hablando con mi ex, se enfadó y cuando 
fui a decirle que no pasaba nada me pegó un 
empujón y me dí contra la pared”

“Me vio bailando con un chico de clase y como no lo 
conocía, se pensó que estaba ligando con él, entonces 
vino, me cogió del brazo, me apretó muy fuerte y me 
dijo que me fuera que quería hablar con él. Me salió
un morao enorme”



Líneas de Intervención
• Iniciar un trabajo de concienciación desde AMPAS.

• Trabajo con los jóvenes para hacerles conscientes del riesgo 
de perpetuar estos modelos de relación.

• Educar en la capacidad de crítica en torno a lo que los 
jóvenes ven en cine y televisión.

• Trabajar sobre los modelos de relación de la sociedad en 
general (Estudio de Peter Jonason, de la Universidad de Nuevo 
México (EE UU))



A ellas les gustan los chicos malos

• Un reciente estudio a cargo de Peter Jonason de la Unviversidad 
Estatal de Nuevo México (EEUU), apoyado por un segundo 
estudio con una muesta de 35.000 personas de 57 países hablan 
de una triada “oscura” que resulta atractiva para las mujeres.

‐ Narcisismo 

‐ Impulsividad

‐ Capacidad para mentir

(Seguridad en si mismo)

(Es un hombre espontáneo)

(Un chico listo)



¿Y los adultos? ¿Con cual te quedas?



Volviendo a los jóvenes…

Se sigue “premiendo” actitudes antisociales 
entre los jóvenes y estas siguen resultando 

atractivas

Se sigue “premiendo” actitudes antisociales 
entre los jóvenes y estas siguen resultando 

atractivas

Hemos detectado en chicas de 15, 16 y 17 
conductas por parte de sus parejas que 

podrían calificarse como violencia de género

Hemos detectado en chicas de 15, 16 y 17 
conductas por parte de sus parejas que 

podrían calificarse como violencia de género



Volviendo a nuestros jóvenes…

ES URGENTE EL TRABAJO EN PREVENCIÓN, 
Y EN ALGUNOS CASOS, LA INTERVENCIÓN
ES URGENTE EL TRABAJO EN PREVENCIÓN, 
Y EN ALGUNOS CASOS, LA INTERVENCIÓN

EN POSITIVOEN POSITIVO

Encontramos jóvenes con relaciones igualitarias, 
con valores muy positivos y que muestran una 

alta capacidad para resolver conflictos dentro del 
marco de la pareja

Encontramos jóvenes con relaciones igualitarias, 
con valores muy positivos y que muestran una 

alta capacidad para resolver conflictos dentro del 
marco de la pareja



Los chicos que “triunfan” en el Instituto

• La chica más guapa va con el más “macarra”

• Los chicos quieren parecerse a ese chico

• Se perpetuán conceptos como: “A ellas lo que les 
gusta es un tío que las haga sufrir”

• Las jóvenes nos hablan de relaciones donde ellos son 
agresivos, posesivos y controladores. Pero “siempre 
acabamos yendo donde yo quiero”, “me quiere mucho, 
me hace muchos regalos” “siempre me protege”
“cambiará con la edad”.

Gracias a todos….


