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DOS VARIACIONES SOBRE EL HAIKU

Dos variaciones sobre el haiku es una version

corregida y ampliada de

Una forma de la contemplacién(dos notas sobre el haiku)
que vio la luz por primera vez

en la revista Bitarte en 1995.



El haiku ( o jaiku ) es un poema breve de diecisiete
silabas, dispuestas en tres versos de cinco, siete y cinco
silabas respectivamente. Originariamente es una forma
poética japonesa surgida del denominado " hokku " ,
primera parte del " tanka " , composicion tradicional que
ya aparece en una antologia publicada en el siglo VIII d. n.

e.

El primer gran " haijin " - escritor de haiku - fue
Matsuo Basho (1644 - 1694 ) .Basho escribi6 numerosos
haiku, asi como varios "haibun " - libros de viaje en los
gue se combinada prosa y poesia - entre los que destaca el
titulado Sendas de Oku , relato sobre su periplo por el
norte del Japdén. Basho desarrolld un haiku inspirado
fundamentalmente en la contemplacién de la naturaleza.

He aqui un ejemplo:

Sobre la rama seca
un cuervo se ha posado ;

tarde de otoho.

En el siglo XVIII, sobresalen Yosa Busén (1716-
1783) e Issa Kobayashi (1762-1826). Busén, pintor de
sumi-e - acuarela japonesa -, adopté en sus poemas una
actitud esteticista proponiéndose reflejar la belleza sensible

del mundo. Issa Kobayashi, de vida azarosa, escribié un



haiku sensible y emocionado en el que los pequefios

animales cobraron un gran protagonismo:

Cayo bocarriba
la cigarra de otofo,

y sigue cantando.

En el siglo XIX el haijin mas destacado fue Shiki
Masaoka (1867-1902). Shiki, reivindicando el haiku desde
una perspectiva meramente formal frente a la nueva
poesia - " shintaishi " - que por entonces comenzaba a
componerse, se convirtid en el Ultimo gran representante

de la tradicién haikista japonesa.

La ruptura de la politica aislacionista bajo el
imperio Meiji (1868 - 1910) favoreci6 el conocimiento de la
cultura japonesa mas alla de sus fronteras. Los efectos no
se dejaron esperar ya que, desde principio de siglo, fueron
apareciendo haikus escritos en francés, inglés y

castellano.

1.El haiku como poema de la presencializacién

A pesar de su brevedad, el haiku presenta
normalmente dos partes. Para diferenciarlas se puede

tomar un ejemplo de Matsuo Basho :



El mar ya oscuro:
los gritos de los patos
apenas blancos

En la primera parte se apunta la condicién general
o la ubicacién temporal o espacial del poema y suele tener
un caracter estatico - " E/ mar ya oscuro *, en el ejemplo
propuesto. La segunda, inesperada y relampagueante,
constituye un elemento activo - " Jos patos / apenas
blancos”. El efecto fundamental del haiku surge de la
confrontacidon de estas dos partes, separadas por lo que
los japoneses denominan una " palabra cortante " - " kireji

- " los gritos”.

El " kireji resulta ser asi el elemento
estructurador del haiku en la medida en que, aproximando
las dos partes mencionadas como si fueran dos polos
eléctricos , permite que salte la chispa de la percepcién
poética donde en principio tan sélo se advertiria una

concisa afirmacion .

Este efecto caracteristico ha sido entendido
generalmente como la transmisién de una sensacién, hasta
el punto de llegar a denominar al haiku como " /a poesia de
la sensacién”. Tal definicidon resulta, sin duda, problematica,
toda vez que el término " sensacion " ha sido entendido en
la cultura occidental de muy diversas maneras,

constituyéndose como uno de los caballos de batalla de los
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estudios estéticos. Y puede resultar todavia mas
problematica, en la medida en que quienes adoptan dicha
definicion vinculan la aludida " sensacién " a un acto
intuitivo que se ha concebido como "intuicién sensible " o

, incluso, como intuicion inteligible " . Asi, algunos
comentaristas aseveran que el haiku puede considerarse
como " una intuicién que recoge las sensaciones inmediatas
" y otros sefialan que se convierte en el " simbolo de una
vision intuitiva de la realidad " o que " apunta

directamente a la esencia pre-simbdlica”.

No siendo éste el lugar para considerar mas
profundamente tal cuestién - teniendo en cuenta ademas
que en semejante consideracion seria necesario incluir una
perspectiva de estética comparada en funcién del origen de
esta forma poética - si se puede afirmar que el efecto del
haiku se sitia en un margen en el que no ha lugar ni el

pensamiento discursivo ni la fantasia.

Ciertamente la " poiesis del haiku se halla, en
principio, totalmente alejada del pensamiento discursivo.
El haiku no transmite conceptos ni supone 0 expresa
deducciones. El léxico que emplea es fundamentalmente
sustantivo - por mucho que en algunas traducciones de
clasicos japoneses se adopten flexiones verbales - y en él
no caben términos que refieran abstracciones .He aqui otro

ejemplo, esta vez de Yosa Buson:



Gotas de rocio
en todas las espinas

del espino.

De igual modo, el haiku manifiesta un pertinaz
alejamiento de la fantasia, si por ésta se entiende una
actividad de la mente por medio de la cual se producen
imagenes que tienen su origen en previas representaciones
y que genera una dinamica anticipatoria de las

sensaciones:

Un viejo estanque;
al zambullirse una rana

ruido de agua.
(Basho )

Por el contrario, el haiku se atiene a lo inmediato y
directo, ciflendose a " /o que estda sucediendo en este
lugar, en este momento”. En este sentido, "el poeta no da
significados, sino objetos concretos que tienen significado,
porque él los ha experimentado asi. Los objetos se

presentan mas bien gque se describen”.

Por todo ello, y sin entrar en la discusiéon acerca
del caracter noético del haiku, dadas las reservas mas
arriba mencionadas, se puede proponer definir el efecto

del haiku como un efecto de " presencializacion " vy



considerar al haiku como e " poema de Ia
presencializacion”.

Dicha definicién situaria al haiku como una forma
poética que transmite la presencia de algo de la realidad

que el lector puede evidenciar.

Esta caracteristica convirtié al haiku en una forma
poética muy atractiva para algunos poetas occidentales.
Asi, en la primera década del siglo XX , los " Imagist Poets
" ingleses y americanos ( como R. Aldington, F. S. Flint o
E. Pound ) , que pretendian la consecuciéon de un modelo
poético muy depurado, encontraron en el haiku - y sobre
todo en su concision verbal y en su potencialidad en la
utilizacion de la imagen - una férmula largamente
deseada. Un ejemplo puede ser este poema de E. Pound

titulado " In a station of the Metro “:

The apparition of these faces in the crowd;
Petals on a wet, black bough

Asi mismo, tras la Segunda Guerra Mundial, el
haiku fue practicado por varios poetas de la " Beat
Generation " norteamericana (como A. Ginsberg, J.
Kerouak, o E. Ferlinghetti ) , asumiendo su escritura como
" el método de tender directamente a la cosas, puramente,

concretamente, sin abstracciones ni explicaciones "



2. El haiku como guehacer poético

La redefinicidn del haiku como " poema de Ia
presencializacion "  sugiere una consideracion paralela
acerca de la condiciones de su creacién, ya que cabe
preguntarse por la disposicién que el poeta debe asumir

para su realizacion.

Otsuji Seki Osuga, uno de los mas célebres
tratadistas de la poética haikista dice que " cuando uno
esta abrumado por la pena, esa pena no puede producir un
haiku; cuando uno esta jubiloso e inmerso en la felicidad,
ese sentimiento no puede producir un haiku”. Por otro lado,
Matslo Basho indica, respecto del haiku, que " /o mas
sublime y lo mas grande viene dejandolo salir sin mas

naturalmente”

Por su parte, el profesor Rodriguez- Izquierdo
afirma que " el momento estético de creacion del haiku
brota de una total unidad de percepcion del poeta con la
naturaleza " en la que " se borran los limites entre el
sujeto y el objeto , entre la percepcion y las palabras " y
en el que " la misma creacién verbal es el culmen de la
experiencia " A su vez, Ricardo de la Fuente sostiene que ,
en la creacién del haiku, " el espiritu queda suspenso un
instante, a causa de la contemplaciéon de un elemento del

entorno, o por una sensacién o pensamiento instantaneo "



Asi pues, parece que la disposicion del poeta a la
hora de escribir haiku debe aunar serenidad, pasividad,
concentracibn y contemplacién. Esta disposicion, asi
caracterizada, parece ciertamente poder permitir la
consecucidon de una " presencializacién “, ya que, en tales
condiciones, - que remiten, en ultima instancia, a un estado
de vacio mental receptivo - el poeta se limitaria a transmitir
verbalmente su " aqui y ahora ". Asi los haikus “construyen
escenarios propicios para que un escritor, y mas tarde, un

lector, experimenten luminosos instantes” (Silva, 2008: 22)

Octavio Paz, refiriéndose a esta cuestion, resume la
actitud del poeta durante la creacién del haiku en una sola
palabra: " quietismo *, ahadiendo que nada tiene que ver
con el " quietismo furibundo y contraido de los misticos
occidentales, desgarrados por la oposicion inconciliable
entre este mundo y el otro, entre el creador y la criatura *,

sino mas bien con la meditacion Zen.

La referencia al Zen no es en modo alguno baladi ,
si se tiene en cuenta que la relacion entre dicha filosofia y
el haiku fue ya tempranamente establecida por numerosos
tratadistas y que, por ejemplo, constituy6 la referencia

espiritual de Matsldo Basho a partir de 1681.

No siendo éste el lugar para realizar una exposicion
de la filosofia Zen , se puede sefalar, sin embargo, la

semejanza de la practica fundamental que sugiere dicha



filosofia con la disposicibn que ha de tener el poeta
haikista.

En efecto, Zen - forma abreviada de " Zenna “,
japonizacién del chino " Ch’an-na “, a su vez, sinizacion
del sanscrito " Dhyana " - designa la absorcién

contemplativa de la mente concentrada.

Tal género de absorcidon contemplativa no tiene por
objetivo la concentraciéon en ninguna idea o sentimiento, ni
tampoco implica la consideraciéon detenida de ningln
simbolo significativo. Resulta ser, mas bien, un tipo de
concentracién silenciosa, sin objetivo alguno, regulada
simplemente por el ritmo respiratorio, que genera una

situacién de vacio mental y receptividad.

La pretension ultima de tal practica es el " satori "
o iluminacién, estado en el que se disuelve la dualidad
entre sujeto y objeto creada por el " maya " - ficciones

conceptuales de la mente.

Ademas, es preciso sefialar, correspondientemente,
que, para la propia filosofia Zen, la creacién de haiku es
una via mas para la consecucién del " satori " - El hecho
mismo de escribir es un acto de iluminacién " - , como lo
puede ser también su lectura: " el haiku es un ejercicio
espiritual, tanto en su creacion como en su lectura”. En

realidad se trata de “una inmensa practica destinada a



detener el lenguaje” (Barthes, 1970/2007: 91), a bloquear
la rumia interior permanente.

Esta dimension del haiku fue también muy
estimada por los miembros de la ya citada " Beat
Generation “, que propugnaron un " Beat Zen “, o Zen
entendido como experiencia subjetiva vy literaria, frente a lo
que calificaban como " Square Zen “, o Zen de caracter

mas religioso.

3. A modo de breve conclusion

A la vista de lo expuesto, se puede concluir que la
virtualidad del haiku se despliega en dos lineas de
sugerencia, intimamente relacionadas, que se refieren al
haiku como forma poética y al haiku como quehacer

poético.

Como forma poética, y si se pretende mantener su
efecto caracteristico - la " presencializacion " - mas alla de
la mera convenciéon estructural, el haiku constituye una
apuesta por la precision linglistica y la capacidad de
sugerencia al margen de la explicitacién denotativa. Lo
cual supone, simultdneamente, una critica de la explicacion

y de la reiteracion.

Como experiencia o quehacer poético, el haiku fue

y es - como afirma Octavio Paz - una escuela de
concentracién”. Por medio de tal disposicion - que implica

una " activa pasividad " -, el poeta contempla
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desapasionadamente lo que le rodea y lo formula
linglisticamente sin dejarse llevar por fantasia o concepto
alguno. El poeta haikista pretende, en palabras de Roland
Barthes, “despertar ante el hecho” (1970/2007: 95),
aprehendiendo las cosas como acontecimientos y no como

sustancias.

Para finalizar, se puede afirmar que si estos dos
aspectos han hecho del haiku una forma y una practica
poéticas muy atractivas para algunos poetas occidentales,
tal atracciéon se ha producido , sin duda, en la medida en
que se ha percibido en ellos una particular potencialidad
tanto respecto a la postulacidon de nuevas estructuras
poéticas que permitieran rescatar , en el marco de la
modernidad, el nulcleo de la escritura poética, cuanto en
relacion a una posible redelineacion cultural que integrara
parametros hasta entonces desconocidos o , incluso,

despreciados.

Asi, el haiku, como una forma de la contemplacion,
puede considerarse una referencia singular en el ambito de

la creacién poética.
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EL HATIKU JAPONES: TRADICION Y ACTUALIDAD
Vicente Huici ( UNED-BERGARA)

Kanji : ideograma de origen chino con significado japonés.

Kana : sistema japonés de escritura sildbica ( Hiragana :
kana de 49 unidades sildbicas para escribir palabras de origen
chino-japonés / Katakana : kana de 49 unidades sildbicas para
escribir palabras extranjeras).

Romayji : sistema de frascripcién de palabras japonesas en
alfabeto occidental.

Tanka : ( lit: poema breve) poema de 5 versos ( 5-7-5-7-7)

Renga : (: cadena de poemas) poema grupal en sucesion de
tanka.

Haiku : (lit : poema suelto) poema de 3 versos ( 5-7-5).

Haijin : (lit: hombre del haiku) escritor de haiku.

Haibun : combinacion de haikus y prosa poética.

Haiga : combinacién de haikus y sum/-e ( acuarela o aguada)

Ma : distancia ( yami = centelleo / utsori: unién-separacion).

Sabi : soledad intima activa ( jiriki = autosuficiencia/ gaman
= paciencia)

Waza : técnica.

Mushotoku : perseverancia sin objetivo.

Suki: oportunidad

Satori: iluminacién.

Nami : naturaleza
Kigo : estacion de la naturaleza
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