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(*) Posibilita, asimismo, el acceso al 2° médulo, bianual,
de Formacién en Ayuda Psicomotriz, que se imparte en
esta Escuela.
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Préximamente:

Xl JORNADAS DE PSICOMOTRICIDAD
10, 11y 12 de Noviembre del 2017 (Vitoria- Gasteiz)

Profesorado d¢ los cursos

* DIRECCION CIENTIFICAY PEDAGOGICA:

- ASEFOP (Asociacion Europea de Escuelas de
Formacioén en la Practica Psicomotriz).

* FORMADORES DE LA ASEFOP:

- lon Perez de Arrilucea (Psicologo)
- Alvaro Befaran (Pedagogo)
- Rikardo Acebo (Terapeuta Psicomotor)
e PROFESORESI/AS :
- Margarita Aresti (Profesora y Psicomotricista)
- Juan Cruz Polentinos (Profesor y Psicomotricista)
- Natividad Sanchez (Pedagoga y Psicomotricista)
- Olalla Aurrekoetxea (Psicomotricista, Psicologa y
Aspirante-formadora)
-Jabi Laburu (Fisioterapeuta y Psicomotricista)
e COLABORADORES/COLABORADORAS :

-Jon Arana (Profesor y Psicomotricista)

- Gorka Mufoz (Profesor y Psicomotricista)

- lker Amezaga (Psicdlogo y Psicomotricista)

- Profesoras de la Escuela Publica de Antzuola

Objetivo y contenid

La formacién en la practica psicomotriz educativa
Aucouturier tiene como objetivo la adquisicion de una
competencia profesional en el ambito de la educacion. Esta
formacion se articula metodoldgicamente en tres vertientes:

s -
g Formacién Personal

Al hablar de formacién en practica psicomotriz hablamos de
formacion en un Sistema de Actitudes con el nifio y en una
Tecnicidad para hacer referencia a medios profundamente
integrados en la persona, en su manera de hacer; pero
integrados también en su manera de ser, en su afectividad y
en su emocionalidad.

Nuestra manera de hacer con los nifios esta mediatizada por
nuestra manera de ser, y la adquisicion de una competencia
relacional con el nifio requiere una formacion personal.

Formacién personal que pasa necesariamente por la via
corporal; por una reapropiacion sensoriomotriz y emocional,
mas o menos olvidada, para poder sentir, vivir y comprender
la expresividad psicomotriz del nifio y sus acciones mas
diversas con el espacio, con los objetos y con las personas.
Formacion personal para la disponibilidad hacia el nifio; para
una calidad de acogida y «escucha» de sus producciones;
para un ajuste tonico, gestual, postural y verbal a su
expresividad motriz; para lograr un equilibrio entre vivencia
y distanciamiento emocional.

Esta parte de la formacién se desarrolla en 4 stages practicos
distribuidos a lo largo de los dos afios, con un total de 100
h. de duracion.

V - o
_ Formacion Tedrica

Constituye el soporte tedrico para la comprension de los
principios de la Practica Psicomotriz.

También para la comprensién del desarrollo motor, afectivo,
cognitivo y social del nifio y su articulacion como desarrollo
global. Comprensién también, a la hora de la practica, de la
artificialidad e inutilidad de «trocear» estos desarrollos y de
la necesidad de respetar la Globalidad del ser.

Formacion tedrica, también, que permita integrar
coherentemente la formacién y la practica psicomotriz en
proyectos mas globales de Innovacién Educativa para
Educacion Infantil y Primaria.

Esta parte de la formacion se desarrolla en forma de seminarios
monograficos, distribuidos a lo largo de los dos afios y con
una duracién total de 100 h.

V - o
_ Formacion Practica

Constituye el eje central de la formacion. Es el punto en el
que se articulan y encuentran su justificacion tanto la formacion
tedrica como la personal.

La formacién se inicia (16" afio) con la observacion y posterior
co-participacién en sesiones de practica psicomotriz con
nifos, dirigidas por un formador y con el analisis de videos,
y concluye (2° afio) en una practica autbnoma de los alumnos,
supervisada por el equipo de formadores, tanto «in situ» como
por medio de video.

La duracion total de esta parte de la formacion es asimismo
de 100 h.

e | as observaciones, co-participacion y el trabajo de
supervision de la practica con niflos se haran dentro
del horario escolar.

¢ El resto de la formacién se distribuira entre fines de
semana (con una periodicidad de uno al mes) y con
una semana intensiva en Julio.

Evaluacion de

e La presencia y participacion son obligatorias. Una
ausencia superior al 20% de cada apartado de la
formacion, anulara el curso.

e Se pediran trabajos tedricos y una Memoria final.

¢ Los alumnos que superen el Curso, recibiran un diploma
como Educador en Psicomotricidad, expedido por la
UNED de Bergara y reconocido por la Association
Européenne des Ecoles de Formation a la Pratique
Psychomotrice (ASEFOP).

Condiciones p:

1.-Titulacién académica:

a) Licenciatura o grado (Magisterio, Pedagogia,
Psicologia, Educacion Fisica, Medicina,
Fisioterapia...).

b) Las personas con titulacion de Educacion Infantil,
Educacién Especial o similares, tendran acceso al
Curso si pueden certificar experiencia educativa
(minimo 3 afos).

2.-Que hayan hecho al menos un Cursillo de Sensibilizacién
organizado por esta Escuela.

3.-Preinscripciones y matricula: que presenten lo solicitado
en el plazo.

4.-Plazas limitadas, 36. (Se hara un baremo para la seleccion).

5.-Los alumnos seleccionados deberan disponer de un lugar

para hacer la Practica Psicomotriz con nifios en el segundo
afo.

Costo d¢ la formacion

e Costo de la formacién: 1€ afio: 1.670 euros.
2°ano: 1.670 euros.

¢ Modalidad de pago:
- Matricula 16" afio: 415 euros.
- Matricula 2° afio: 415 euros.

- Resto, cuotas domiciliadas. El primer afio, 4 cuotas
de 315€; el 2° ano 4 cuotas de 315€.

SECRETARIA DE LA ESCUELA DE PSICOMOTRICIDAD:
Marixa Berriozabal Azueta: miércoles y viernes, de 10:30 a 13:00 h.
E-MAIL: mberriozabal@bergara.uned.es

INTERNET: www.uned.es/ca-bergara

UNED, Plaza San Martin de Agirre, 4. 20570 BERGARA (Guipuzcoa)
Tel: 943 76 90 33. Fax: 943 76 27 21

Secretaria de la UNED:

- De martes a viernes, de 10:30 a 13:00 h. y de 17:00 a 20:00 h.
- Sabados, de 9:00 a 13:00 h.

E-MAIL: info@bergara.uned.es




