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TRABAJO SOCIAL CON FAMILIAS CODIGO 66033030

Nombre de la asignatura TRABAJO SOCIAL CON FAMILIAS
Cddigo 66033030
Curso académico 2023/2024
Departamento TRABAJO SOCIAL
Titulo en que se imparte GRADO EN TRABAJO SOCIAL
CURSO - PERIODO GRADUADO EN TRABAJO SOCIAL
- TERCERCURSO
- SEMESTRE 1
CURSO - PERIODO GRADUADO EN TRABAJO SOCIAL PARA DIPLOMADOS UNED EN
TRABAJO SOCIAL
- TERCERCURSO
- SEMESTRE 1
CURSO - PERIODO ESPECIFICO PARA DIPLOMADOS EN TRABAJO SOCIAL
- OPTATIVASCURSO
- SEMESTRE 1
Tipo OBLIGATORIAS
N° ETCS 5
Horas 125.0
Idiomas en que se imparte CASTELLANO

PRESENTACION Y CONTEXTUALIZACION

La asignatura (5 créditos ETCS) se impartird en el primer cuatrimestre del tercer curso. Esta
asignatura introducira a los estudiantes en el estudio del concepto de familia como una
unidad de andlisis y posible intervencién social ante situaciones cronicas o pasajeras de
crisis. El conocimiento cientifico del que se nutre el Trabajo Social hace posible que a través
del estudio de la asignatura se pueda afrontar metodolégicamente la intervenciéon familiar.
En una primera parte introductoria se estudiara le evolucion del concepto de familia desde
una perspectiva histérica y socioldgica. Se desarrollara una descripcién de los cambios que
ha experimentado la familia en Espafia en estos ultimos afios y los prondsticos de cambio
para un futuro que presenta un ritmo de modificacion socio-econémico-politico vertiginoso.
El contenido tedrico de la asignatura ofrece las claves fundamentales para planificar la
intervencién desde el analisis de las necesidades familiares a lo largo del ciclo vital y el
estudio de las interrelaciones entre los sistemas individuales y sociales o desde el
intercambio que debe existir entre la persona y su medio. A través de esta asignatura se
describiran los diferentes tipos de familias y las vias posibles de intervencion en los
conflictos o crisis familiares. Se explicaran los principios éticos, las habilidades y las
técnicas imprescindibles durante el apoyo profesional ofrecido por el trabajador social. Se
presentara a los estudiantes las aportaciones tedricas que nutren los modelos de
intervencion familiar, asi como el proceso metodoldgico que deberd seguirse para
atender profesionalmente las problematicas familiares.

Por ultimo, en el contenido practico de la asignatura se expondran algunos ejemplos de
casos practicos, con la delimitacién de protocolos de actuacion y andlisis reflexivos que
permitan afianzar los contenidos teéricos adquiridos. Se hara especial hincapié en el andlisis
de casos sociales familiares, con dificultades de integracién y problemas de afrontamiento a
la hora de superar sus crisis, y en las que creemos que el Trabajo Social debe actuar de
manera metddica, ordenada y sistematizada.

El programa incluye los siguientes temas:
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TEMA 1. Introduccion. Una aproximacion al Trabajo Social con Familias.

TEMA 2. La familia desde una perspectiva historica y socioldgica.

TEMA 3. El Ciclo vital de la familia: desde el nacimiento hasta la adolescencia.
TEMA 4. El Ciclo vital de la familia: desde la edad adulta inicial hasta la muerte.
TEMA 5. Necesidades, funciones, definicion y tipos de familia.

TEMA 6. Etica del Trabajo Social con Familias

TEMA 7. El método en Trabajo Social con Familias

TEMA 8. Modelos de intervencién en Trabajo Social con Familias

TEMA 9. Técnicas y documentos fundamentales del Trabajador Social con Familias
TEMA 10. Casos practicos de Trabajo Social con Familias

Nota: Los contenidos de estos temas podran ser estudiados con todos los capitulos del libro
de la bibliografia basica del curso.

Los contenidos de esta asignatura se han seleccionado con el objeto que los estudiantes
conozcan el conocimiento de la familia como institucién basica de convivencia, asi como los
principales campos donde realiza sus cometidos la trabajadora social y las distintas formas
de intervencion ante situaciones de crisis familiares. El estudio de todos los temas ofrecera
al estudiante la posibilidad de profundizar en el conocimiento de los siguientes bloques
tematicos:

1. Aspectos tedricos de la familia, que permiten la comprension del sistema familiar ante los
nuevos retos de la sociedad y los cambios sociales incesantes a los que deberd ir
adaptandose. Se analizara la evolucion que ha experimentado el concepto de la familia
desde una perspectiva antropoldgica, histdrica y social. En esta parte tedrica también se
procedera a la descripcion de los diferentes tipos de familia, sus necesidades, su estructura
y sus principales funciones asociadas al ciclo vital.

2. Metodologia. El estudiante aprendera las fases o procesos que debera seguir cuando
afronte un caso familiar. También se analizaran los principales requisitos profesionales, los
principios éticos, las técnicas, las habilidades y las actitudes que debera desarrollar el
profesional durante la intervencion familiar.

3. Modelos de intervencion familiar. Nos centraremos principalmente en el estudio de los
siguientes modelos: sistémico,ecolégico, cognitivo/conductual, psicodinamico, de crisis,
ecléctico, entre otros. En cada modelo se describirdn sus principales marcos teoricos y sus
aportes metodoldgicos.

4. Casos practicos de actuacion profesional en Trabajo Social con Familias. Se realizara una
aproximacion hacia las diferentes apartados o ambitos laborales, relacionados con los
principales ciclos vitales de la familia. Se analizaran casos practicos concretos de
intervencién profesional donde se podran diferenciar protocolos de actuacion y se podran
aplicar los conocimientos tedricos adquiridos.
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REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES PARA CURSAR LA
ASIGNATURA

No se han fijado requisitos previos para poder cursar esta asignatura, no obstante se
recomienda respetar la planificacion propuesta por la Facultad. La asignatura al impartirse el
primer cuatrimestre del tercer curso, necesita para su comprension de los conocimientos
basicos del Trabajo Social, desarrollados en el primer y segundo curso: Historia,
Fundamentos, Teorias, Principios, Trabajo Social con grupos y Trabajo Social con casos.
Resulta interesante haber cursado previamente los contenidos mencionados para poder
aplicar unos soélidos fundamentos metodologicos en el estudio de sus contenidos.

EQUIPO DOCENTE

Nombre y Apellidos

Correo Electronico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electrénico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electronico
Teléfono

Facultad
Departamento

SAGRARIO SEGADO SANCHEZ-CABEZUDO (Coordinador de
asignatura)

ssegado@der.uned.es
91398-9216

FACULTAD DE DERECHO
TRABAJO SOCIAL

MARIA INES MARTINEZ HERRERO
m.ines.martinez@der.uned.es
91398-9225

FACULTAD DE DERECHO
TRABAJO SOCIAL

MIGUEL URRA CANALES
miguel.urra@der.uned.es
91398-9550

FACULTAD DE DERECHO
TRABAJO SOCIAL

HORARIO DE ATENCION AL ESTUDIANTE

Los estudiantes podran ser atendidos por los profesores del Equipo Docente de la
asignatura, personal, telefébnicamente o telematicamente durante el horario que figura a
continuacion:

*Dra. Andrea Garcia-Santesmases Fernandez (coordinadora)

Martes de 10:00 a 14:00 horas, y Miércoles de 10:00 a 14:00 horas, y de 16.30 a 20:30
horas.

Teléfono: 913989222

Correo electronico:andrea.gsantesmases@der.uned.es

Para cualquier consulta presencial se debera enviar previamente un correo electrénico para
solicitar cita de atencion presencia
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*Dra. Sagrario Segado Sanchez-Cabezudo (Coordinadora).

Teléfono: 91 398 9071

Correo electrénico: ssegado@der.uned.es

*D.2 Inés Martinez-Herrero

m.ines.martinez@der.uned.es

Teléfono: 91 398 92 25.

Horario de atencion al estudiante: miércoles de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas y
jueves de 10:00 a 14:00 horas.

*Profesor D. Miguel Urra Canales

miguel.urra@der.uned.es

Teléfono: 91 398 95 50

Horario de atencion al estudiante: lunes y miércoles de 10:30 a 13:30 horas.

Para cualquier consulta presencial se debera enviar previamente un correo electrénico para
solicitar cita de atencién presencia

TUTORIZACION EN CENTROS ASOCIADOS

En el enlace que aparece a continuacion se muestran los centros asociados y extensiones
en las que se imparten tutorias de la asignatura. Estas pueden ser:

eTutorias de centro o presenciales: se puede asistir fisicamente en un aula o despacho del
centro asociado.

eTutorias campus/intercampus: se puede acceder via internet.

Consultar horarios de tutorizacion de la asignatura 66033030

COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE

COMPETENCIAS GENERALES

CG1. Aplicacién de medidas de mejora.

CG2. Comunicacion y expresion escrita.

CG3. Comunicacion y expresion oral.

CG4. Competencia en el uso de las TIC.

CGb5. Competencia en la busqueda de la informacion relevante.
CG6. Habilidad para coordinarse con el trabajo de otros.
CGY7. Habilidad para coordinar grupos de trabajo.

CG8. Iniciativa y motivacion.

CG9. Planificacion y organizacion.

CG10. Analisis y sintesis.

CG11. Aplicacion de los conocimientos a la practica.
CG12. Pensamiento creativo.

CG13. Razonamiento critico.
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CG14. Toma de decisiones.

CB 2. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracién y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de
estudio

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CE 8. Analizar, evaluar y utilizar las mejores practicas del Trabajo Social, revisando y
actualizando los propios conocimientos sobre los marcos de trabajo.

CE 10. Detectar y comprender los nuevos problemas sociales emergentes y sus posibles
propuestas de solucion.

CE 11. Promover el desarrollo y la independencia de las personas, identificando ademas las
oportunidades para crear grupos y comunidades.

CE 12. Utilizar correctamente los métodos y modelos del Trabajo Social, favoreciendo la
mejora de las condiciones de vida de personas, familias, grupos, organizaciones y
comunidades.

CE 13. Realizar seguimientos regulares y pormenarizados de los cambios que se producen
durante los procesos de intervencion profesional, evaluando la idoneidad de los servicios
gue se emplean.

CE 14. Analizar, conocer y utilizar adecuadamente los instrumentos de comunicacion
utilizados en el desempefio cotidiano del Trabajo Social.

CE 17. Analizar las situaciones de crisis, valorando su urgencia, planificando y desarrollando
acciones para hacerles frente, revisando sus resultados.

CE 19. Actuar respetando los estandares acordados para el ejercicio del Trabajo Social y
asegura el propio desarrollo profesional.

* Nota: Las competencias especificas siguen la numeracion de la Memoria del Grado de
Trabajo Social.

CONTEXTUALIZACION CON EL PLAN DE ESTUDIOS

Esta asignhatura tiene como objetivo el estudio de un contenido tedrico y practico
imprescindible, que permitira al estudiante desarrollar una serie de competencias genéricas y
especificas, para ir conformando su futuro perfil profesional. La asignatura de Trabajo Social
con Familias contribuye al desarrollo de las siguientes competencias en el estudiante:

«Establecimiento de las relaciones profesionales con objeto de identificar la forma mas
adecuada de intervencion.

eldentificacion y definicion de situaciones de riesgo en las familias y disefio de vias de
actuacion para resolver los problemas que se puedan derivar de ellas.

*Valoracion de las necesidades y opciones posibles para orientar la intervencion.

eInteractuacion con personas y con familias para promover el desarrollo y mejorar las
condiciones de vida, utilizando para ello principios éticos, habilidades, técnicas, métodos y
modelos del Trabajo Social, haciendo un seguimiento regular y pormenorizado de los
cambios que se producen con el objeto de preparar la finalizacion de la intervencion.

*Responder a situaciones de crisis familiares, planificando y desarrollando acciones para
hacerles frente y revisando sus resultados.
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*Preparacién, produccion e implementacion y evaluacion de los planes de intervencion,
negociando el suministro de servicios que deben ser empleados y revisando la eficacia de
los planes de intervencién con las personas implicadas para asegurar su correcta
adaptacion a las necesidades y circunstancias cambiantes.

*Formacion para las familias, aportando la informacién oportuna que les permita expresar
opiniones y participar con ellas en la toma de decisiones, velando por sus intereses.

*Establecimiento de relaciones efectivas a corto y largo plazo con familias, aumentando su
bienestar y sus capacidades para solucionar problemas.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Ordena correctamente la consecucion de las fases metodoldgicas, justificando su
intervencion

Conoce los principales modelos teoricos

Sintetiza elementos fundamentales de los servicios y sus contribuciones por areas
especificas

Identifica el papel del trabajador social dentro de los distintos ambitos de intervencion.
Identifica el surgimiento de nuevos problemas sociales.

Es capaz de aplicar mecanismos de identificacion, analisis y medidas en los problemas
sociales

Es capaz de detectar los desajustes y los conflictos sociales.

Comprende y reflexiona sobre los elementos de desequilibrio que generan situaciones de
marginacion, discriminacion y opresién

Comprende los elementos que conforman un plan de intervencion social desde sus
diferentes ambitos. Entiende el caracter dinamico y la necesidad de implementacion de la
intervencion social

Es capaz de dirigir las acciones individuales, familiares, grupales y comunitarias, motivando
la autogestion y la independencia.

Es capaz de dirigir acciones individuales, familiares grupales o comunitarias, motivando la
superacion de la problematica mediante el desarrollo de las capacidades y habilidades de los
usuarios.

Respeta las fases y los pasos a seguir en los distintos ambitos de la intervencion.

Se adapta al método general del Trabajo Social y aplica sus salvedades dependiendo de los
diferentes &mbitos de actuacion.

Selecciona e identifica el modelo tedrico mas adecuado para una intervencion eficaz.
Justifica y aplica las técnicas en cada fase del método Estudia la adecuacion de los recursos
Analiza la correspondencia entre posibilidades y realidades

Analiza la consecucion de las actividades

Estudia las causas del incumplimiento de objetivos

Determina datos cuantitativos y cualitativos de mejora

Adapta las mediciones a una cronologia y calendario establecidos

Selecciona adecuadamente los documentos oportunos en funcién del objetivo de la tarea.
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Utiliza la elaboracion y la gestion de los documentos basicos de comunicacion.

Entiende los objetivos de los documentos orientados a la mejora de la coordinacion y
derivacion.

Implementa los marcos de trabajo legales y de politicas para acceder a los historiales y los
informes.

Determina la finalidad de cada profesional Analiza la interdependencia de sus miembros y
sus relaciones

Desglosa objetivos y tareas de una entidad social

Es capaz de enmarcar y contextualizar al individuo como producto de la realidad social.
Informa adecuadamente sobre el diagndstico de un caso social.

Valora recursos sociales pertinentes en los planes de intervencion individual, familiar, grupal
y comunitario.

CONTENIDOS

CAPITULO I: DEL ASISTENCIALISMO AL EMPOWERMENT: FAMILIA Y TRABAJO
SOCIAL EN EL SIGLO XX

Objetivo central del capitulo

Analizar la idea de familia en su relacién con el Trabajo Social con Familias,
Objetivos especificos

Establecer el contexto una aproximacion practica de intervencion profesional con
herramientas adaptadas a un enfoque centrado en el fortalecimiento y la mejora de las
capacidades de las personas y las familias

Conceptos clave: Familia, Trabajo Social con Familias, Empowerment.

CAPITULO II: FUNDAMENTOS DEL EMPOWERMENT: MODELOS TEORICOS Y
APROXIMACIONES PRACTICAS PARA LA INTERVENCION CON FAMILIAS

Objetivo central del capitulo

Reconocer y profundizar en el conocimiento de los principales modelos teéricos de los que
se ha nutrido el Trabajo Social con Familias.

Objetivos del capitulo

- Reconocer y diferenciar los distintos modelos tedricos y perspectivas.

- Comprender el desarrollo en la linea temporal del Trabajo Social con Grupos.

- Exponer la diversidad de visiones que arrojan las distintas teorias acerca de las familias en
el periodo previo a la profesionalizaciéon del Trabajo Social.

Conceptos clave: Trabajo Social con Familias, Empowerment, Teoria de Sistemas, Teoria
Ecoldgica, Fortalecimiento, Modelos de Vida, Feminismo
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CAPITULO lIIl: INTRODUCCION A LA PRACTICA DESDE EL EMPOWERMENT

Objetivo central del capitulo

Reconocer y profundizar en el conocimiento de la Teoria del empowerment
Objetivos del capitulo

- Definicion de empowerment

- Distinguir entre, teorias, modelos o aproximaciones teoricas

- Exponer las relaciones de poder dentro de la familia, y la mejora que supone tomar
consciencia de las mismas, asi como trabajar con estas relaciones

Conceptos clave: Trabajo Social con Familias, Empowerment, Poder.

CAPITULO IV: EMPOWERMENT Y TRABAJO SOCIAL CON FAMILIAS

Objetivo central del capitulo

Comprender en profundidad los ocho principios para la aplicacién del empowerment
Objetivos del capitulo

Desarrollar una forma de pensamiento acerca de las familias fundada en la conviccion de
gue las familias merecen respeto, poseen aspectos sdlidos, pueden provocar cambios en
sus vidas y son resilientes.

Comprender que proporcionar ayuda consiste en facilitar el acceso de las familias a su
poder, no en darles el poder

Conceptos clave: Fortalezas, capacidades personales, interculturalidad, evaluacion en tres
dimensiones, conexion, reciprocidad, mutualidad, poder compartido, roles cooperativos,
justicia social

CAPITULO V: LA FASE INICIAL DEL TRABAJO: EVALUACION FAMILIAR DESDE
EL EMPOWERMENT

Objetivo central del capitulo

Conocer y profundizar en la fase inicial del Trabajo Social con las Familias

Objetivos del capitulo

- Entender qué es la evaluacion familiar

Ser capaz de delimitar los distintos estadios dentro de la fase de evaluacién: fase preliminar,
el comienzo, fase intermedia de la evaluacion, y el establecimiento del compromiso.
Conceptos clave: Trabajo Social con Familias, Empowerment, Evaluacién, fase preliminar,
fase intermedia, contrato
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CAPITULO VI. LA FASE INTERMEDIA DEL TRABAJO: EL TRABAJO DIRIGIDO AL
CAMBIO

Objetivo central del capitulo

Conocer y diferenciar en profundidad la fase de trabajo propiamente dicha con una familia
Objetivos del capitulo

- Conocer las tareas fundamentales en la Fase de Trabajo con una familia desde la
perspectiva del empowerment

-Entender la importancia del “cambio de perspectivas” o formas de interpretar la realidad
dentro de una familia

-Entender la importancia de la educacion y el aprendizaje trasnformador en el trabajo con
una familia.

Conceptos clave: Trabajo Social con Familias, Empowerment, Fase Intermedia, educacion,
aprendizaje transformador, afrontamiento, participacion, conexién, accion organizada,
problemas éticos.

CAPITULO VII: LA FASE FINAL DEL TRABAJO O TERMINACION

Objetivo central del capitulo:

Reconocer y profundizar en el conocimiento de la fase final del Trabajo con la familia.
Objetivos del capitulo

Conaocer posibles acciones para la fase de cierre del trabajo con la familia.

Aprender a inducir la toma de conciencia en la familia de los cambios logrados

Aprender a trabajar con las emociones que se generan en la fase final

Aprender a dar feedback acerca de las fortalezas que ha empleado la familia en su trabajo.
Conceptos clave: Trabajo Social con Familias, Empowerment, Fase Final,cambios
logrados, consolidacién de la ganancias, trabajo con las emociones

CAPITULO VIII: CONCLUSIONES

Objetivo central del capitulo

Establecer conclusiones en torno a:

1) La perspectiva del empowrment en en Trabajo Social con Familias

2) Aportaciones teéricas, técnicas y orientaciones practicas para la intervencion profesional
en el ambito del Trabajo Social con Familias desde la persectiva del empowerment

3)Se provee una aproximacion practica de Trabajo Social con Familias en tres fases desde
la perspectiva del empowerment
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METODOLOGIA

Presentamos a continuacién una informacién general acerca del tipo de actividades
formativas que se llevaran a cabo para alcanzar los resultados de aprendizajes previstos
para la asignatura. Tanto el contenido concreto de las actividades como los porcentajes de
créditos dedicados a trabajo tedrico y las actividades practicas se detallaran en el apartado
correspondiente al “Plan de Trabajo” que se expondra en la Guia de estudio.

1. Trabajo autbnomol/individual de los estudiantes (75%)

En cuanto a los contenidos teoricos:

L ectura de las guias de curso.

eLectura y estudio de los temas del programa.

«Participacion en los grupos de estudio.

eInteraccion con los compafieros en los foros virtuales.

*Preparacién de los exdmenes.

*Revision personal de los examenes.

En cuanto a la prueba de evaluacion continua (PEC):

Sera realizada de manera auténoma por el estudiante. Sera ofertada como actividad virtual
en la pagina web de la asignatura, desde la plataforma ALF. Ver apartado de evaluacion
para determinar su incidencia en la calificacién final.

2. Interaccién con equipos docentes y tutores (25%)

En relacion al contenido teorico:

L ectura de las orientaciones marcadas por el equipo docente para el seguimiento de la
asignatura.

L ectura inicial de los materiales impresos basicos recomendados para el estudio de la
asignatura.

«Audicion de los programas de radio.

<Planteamiento y solucién de dudas de forma presencial, telefénica o telematica.

En relacion a la realizacion de la prueba de evaluacion continua (PECSs):

- Asistencia a las tutorias para la busqueda de asesoramiento.

- Lectura de las orientaciones para la realizacion de la actividad.

- Realizacion de la actividad virtualmente en la plataforma ALF.

- Planteamiento solucion de dudas.

- Revision de la actividad con los tutores o el equipo docente.

- Cumplimiento de los plazos de presentacion de la PEC.

A principios de curso, el equipo docente creara en el curso virtual un foro en el que los
estudiantes podran discutir sobre los contenidos de la asignatura. A su vez los profesores
tutores de los centros asociados habilitaran sus foros especificos para solucionar las dudas o
cuestiones que los estudiantes matriculados en su centro asociado puedan plantear.
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SISTEMA DE EVALUACION

TIPO DE PRUEBA PRESENCIAL

Tipo de examen Examen tipo test
Preguntas test 20
Duracién del examen 60 (minutos)

Material permitido en el examen

Ninguno
Criterios de evaluacion

La materia de examen estara constituida por los temas propuestos en el
contenido de la asighatura y se podran preparar integramente con todos los
capitulos del libro propuesto en la bibliografia basica del curso.

Los examenes consistiran en 20 preguntas tipo test. En cada pregunta hay tres
respuestas alternativas siendo una de ellas la mas acertada. Esta respuesta mas
acertada sera considerada como la correcta. La correccion se realizardq segun la
férmula Aciertos-(Errores/n-1), en la que "n" es el nimero de alternativas de respuesta,
en este caso A-(E/2). El examen con 20 preguntas se califica de la siguiente forma: se
suma 0,5 puntos por cada respuesta correcta y se resta 0,25 por cada respuesta
contestada incorrectamente. En caso de anulacion de alguna pregunta se llevara a
cabo el correspondiente ajuste. (Nota importante: Para aprobar el examen y superar la
asignatura es necesario contestar como minimo 10 preguntas adecuadamente y no
tener ningun error. Las respuestas en blanco, es decir preguntas no contestadas, no
restan).

% del examen sobre la nota final 100
Nota del examen para aprobar sin PEC 5

Nota maxima que aporta el examenala 10
calificacion final sin PEC

Nota minima en el examen para sumar la 5
PEC

Comentarios y observaciones
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Se recuerda a los alumnos que podran consultar las notas en la Secretaria Virtual o
llamando al servicio automético de la UNED para consulta de calificaciones. En los
teléfonos de atencion docente no se facilitaran calificaciones.

Los estudiantes podran solicitar revision de su examen cuando lo consideren justificado
y en funcién de los acuerdos aprobados en Consejo de Gobierno de 2 de julio de 2019,
por el que se establecen las normas para la revision de examenes. El procedimiento de
revision para la recepcion y respuesta de solicitudes sera realizado a través de la
aplicacion informética habilitada para esta finalidad. La solicitud estara dirigida al
profesor del equipo docente que le haya realizado la correccién de examen; el plazo
maximo para solicitar la revision de exadmenes sera de 7 dias naturales contados a
partir del dia de la publicacion de la nota en la Secretaria Virtual de la UNED; la revision
debera estar motivada y ajustada a los criterios académicos de correccién que haya
fijado el equipo docente. Las solicitudes carentes de motivacién no seran admitidas.

PRUEBAS DE EVALUACION CONTINUA (PEC)

¢Hay PEC? Si

Descripcién
El estudiante que decida participar en la Evaluacién Continua debera enviar un trabajo
(PEC) desde la plataforma ALF, en el curso virtual de la asignhatura. Este trabajo
consistira en contestar todas las actividades de repaso, que aparecen al final de
cada capitulo, en el libro de la bibliografia basica del curso.

Criterios de evaluacion

Evaluacién continua, realizada por el profesor tutor del centro asociado. Supondra un
25 % de la calificacion de la evaluacion final. La evaluacion continua es opcional para el
estudiante y consiste en la realizacion de una actividad (PEC) en la plataforma ALF. Si
se escoge la modalidad de evaluacion continua, entonces se aplicara la siguiente
férmula para obtener la evaluacion final, siempre y cuando la nota del examen tipo test
se igual o superior a cinco:
0,75 x (nota examen de desarrollo de la prueba presencial) + 0,25 x (nota de la PEC de
la evaluacion continua).
(Ej. Si un estudiante tiene en el examen un 7 y en la PECs un 10, tendra de
calificacion final= 7 x 0,75 + 10 x 0,25= 7,75; si el estudiante tiene un 7 en el
examen y en la PECs un 6 tendra de calificacion final 6,75).

Ponderacion de la PEC en la nota final 25

Fecha aproximada de entrega PEC/ fecha 11-18/12/2022

Comentarios y observaciones
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Finalizado el trabajo el estudiante adjuntara en formato Word sus contestaciones en la
herramienta virtual habilitada para la recepcion de los trabajos. Esta herramienta estara
disponible del 11 al 18 de Diciembre. Los trabajos solamente podran ser enviados en
estas fechas, ambas inclusive.

Solo realizaran esta préactica los estudiantes que decidan acogerse a la
Evaluacion Continua, y sus resultados formaran parte de la calificacion final (ver
apartado de evaluacion de la guia general). En la contestacion de las preguntas
de recapitulacion se valorara el caracter critico, la creatividad, la concrecion y la
sintesis de las respuestas; asi como la elaboracién de una exposicion escrita
fluida y ordenada. También se tendr&a en cuenta el nUmero de asistencia a las
tutorias, virtuales o presenciales; y en niumero de mensajes enviados al Foro
Especifico de su centro asociado.

Se recomienda realizar con esmero, dedicacion y detenimiento la PEC, para asi
obtener una buena puntuacion en ella. Si estuviera mal realizada al aplicar la
formula puede bajar la puntuacién del examen tipo test, disminuyendo la
calificacion final.

OTRAS ACTIVIDADES EVALUABLES
¢, Hay otra/s actividad/es evaluable/s? No
Descripcién

Criterios de evaluacion

Ponderacion en la nota final 0
Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

¢, COMO SE OBTIENE LA NOTA FINAL?
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Existen dos opciones:

1. La Evaluacion final, solamente se tendré en cuenta la calificacion obtenida en
la prueba presencial, realizada por el equipo docente, sumard un maximo de 10
puntos.

2. La Evaluacion Continua. Si el estudiante decide adscribirse a la evaluacion
continua, los criterios fijados por el Equipo Docente para calcular la calificacién
final seran los siguientes: La Evaluacion continua, realizada por el profesor tutor
del centro asociado supondra un 25 % de la calificacion de la evaluacion final. La
evaluacion continua es opcional para el estudiante y consiste en la realizacion de
una actividad (PEC) en la plataforma ALF. Si se escoge la modalidad de
evaluacién continua, entonces se aplicaré la siguiente férmula para obtener la
evaluacion final, siempre y cuando la nota del examen tipo test se igual o superior
acinco:

0,75 x (nota examen de desarrollo de la prueba presencial) + 0,25 x (nota de la
PEC de la evaluacion continua). (Ej. Si un estudiante tiene en el examen un 7y en
la PECs un 10, tendréa de calificacion final= 7 x 0,75 + 10 x 0,25= 7,75; si el
estudiante tiene un 7 en el examen y en la PECs un 6 tendr& de calificacion final
6,75).

En relacion a estos criterios, se deben tener en cuenta: La actividad propuesta en
la evaluacion continua, realizada por los profesores tutores, no es obligatoria
para la superacion de la asignatura, solamente se utilizara para implementar la
calificacion final, siempre y cuando la nota del examen sea igual o superior a
cinco.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ISBN(13):9788411253918

Titulo:TRABAJO SOCIAL CON FAMILIAS DESDE EL EMPOWERMENT2023
Autor/es:Sagrario Segado Sanchez-Cabezudo ;

Editorial:Editorial Civitas Thomson Reuters

Los temas del contenido de la asignatura se pueden preparar integramente con el estudio
de todos los capitulos del libro que pertenece a la Bibliografia Basica de la asignatura.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Esta es la Bibliografia Complementaria que se recomienda para perfilar la comprension de
los contenidos de la asignatura.

ALVAREZ SANZ, N; GARCIA ALBA, J (2.015). Procesos Psicocosociales en la Psicoterapia
de Pareja. Cuadernos de Terapia de Familia, 83. STIRPE. Madrid.
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ANDERSON, S.A., y SABATELLI, R.M. (2007). Family Interaction: A multigenerational
development perspective. New York: Pearson.

BERTALANFFY, L. (1975, 1970): Perspectivas en la teoria general de sistemas. Alianza
Universidad.

CASTRO, C., y GARCIA-CASTILLA, FJ. (2012). La influencia de la familia en el desarrollo y
adquisicién de conductas vilolentas en la infancia y juventud, Trabajo Social Hoy, 69, 21-30.
Doi: 10.12960.TSH.2013.0008

EQUIPO DEUSTO (2008): Manual de Instrumentos de evaluacion familiar. Madrid: CCS.
FERNANDEZ, J. y PARRA, B. (coords., 2017). Intervencién con familias desde el trabajo
social. Madrid: Grupo 5.

GARCIA ALBA, J. (2014). Apego, Desapego y Dependencia. Mosaico 58, 26-37.

HERRERO, J., NAVARRO, M.l., MUSITU, G. (2007). Familias y Problemas. Madrid: Sintesis.

MAIQUEZ CHAVEZ, Ma. L. Y CAPOTE CABRERA, C. (2001). Modelos y enfoques en
intervencién familiar. Intervencién Psicosocial, 2 (10), 185-198.

NAVARRO, I., MUSITU, G. HERRERO, J. (2014). Familias y problemas. Madrid: Sintesis.
O'LOUGHLIN, M., y O'LOUGHLIN, S. (2009). Social Work with Children and Families.
Glasgow: Learning Matters.

SEGADO SANCHEZ-CABEZUDO, SAGRARIO (2011). Nuevas tendencias en Trabajo Social
con Familias: una propuesta para la practica desde el empowerment. Editorial Trotta.
SEGADO SANCHEZ-CABEZUDO, S. (2016). Social Welfare and Middle-Class Families in
Spain. En S. Segado Sanchez-Cabezudo, Sy A. Lopez Peldez (eds). The Ailing Welfare
State. Pp.191-204. Thomson Reuters/Aranzadi. |.S.B.N. 978-84-9135-455-0.

SEGADO SANCHEZ-CABEZUDO, S. y ESPERON, A. (2015). Familia, formacion y empleo
en la transicion de los jovenes ala vida adulta. En S. Segado Sanchez-Cabezudo (Edit
ycoord.), Juventud y emancipacion: perspectivas desde el trabajo social. Aranzadi/ Thomson
Reuters. ISBN: 9778-84-9098-0026

LOPEZ, A. y SEGADO SANCHEZ CABEZUDO, S. (2015). Child Welfare Systems and
Immigrant Families: The case of Spain. In Skivenes, R. Barn, K. Kritz Y Poso, T. (eds),
Child Wlefare Systems and Migrant Families. Oxford University Press International Policy
Exchanges Series.ISBN: 978-0-19-020529-4.

DEL FRESNO GARCIA, M, Miguel; SEGADO SANCHEZ-CABEZUDO, S. (2013). Trabajo
Social con familias: los estilos familiares como indicadores de riesgos, una investigacion
etnogréfica [Social Work with Families: Family Styles as Risk Predictors. An ethnographic
Research] PortulariaVol. Xiii, N° 1, [37-46] i s sN 1578-0236Doi:
http://doi.dx.org/10.5218/prts.2013.0005

SEGADO SANCHEZ-CABEZUDO, S. (2013). La Mediacion en el Trabajo Social:
Aspectos Relacionales. En F. Gorjon Gémez y A. Lépez Pelaez (eds). Estado del Arte de la
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Mediacién. Madrid. Thomson Reuters/ Aranzadi.
*Nota: No es materia de examen. Solamente se recomienda su lectura.

RECURSOS DE APOYO Y WEBGRAFIA

RADIO. Existen una serie de programas de radio o videoclases centrados en temas de
Trabajo Social. Estos programas tratan en general diversos temas estrechamente
relacionados con el ejercicio profesional o sobre temas relacionados con los problemas
sociales de relevancia actualizada. A muchos de estos programas se puede acceder
mediante el siguiente enlace:

www.canaluned.com

INTERNET. Se pondré a disposicion del estudiante una plataforma de educaciéon ALF, en la
gue se puede encontrar informacion complementaria de cada tema, enlaces a fuentes
externas que amplian aprendizajes. Asimismo, se incluye una herramienta de comunicacion
entre profesores, tutores y estudiantes: Foro debate. En este foro se incluyen secciones
especificas donde se podran consultan constantemente informacion relevante de la
asignatura .

TUTORIAS ON LINE. El estudiante tendra acceso a los contenidos de las tutorias on line a
través de la plataforma ALF.

TUTORIZACION EN CENTROS ASOCIADOS

En el enlace que aparece a continuacién se muestran los centros asociados y extensiones
en las que se imparten tutorias de la asignatura. Estas pueden ser:

*Tutorias de centro o presenciales: se puede asistir fisicamente en un aula o despacho del
centro asociado.

*Tutorias campus/intercampus: se puede acceder via internet.

Consultar horarios de tutorizacion de la asignatura 66033030

IGUALDAD DE GENERO

En coherencia con el valor asumido de la igualdad de género, todas las denominaciones que en esta
Guia hacen referencia a 6rganos de gobierno unipersonales, de representacion, o miembros de la
comunidad universitaria y se efectlan en género masculino, cuando no se hayan sustituido por
términos genéricos, se entenderan hechas indistintamente en género femenino o masculino, segun el
sexo del titular que los desempefie.
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