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Nombre de la asignatura TFM - APRENDIZAJE Y CONDICIONAMIENTO EN HUMANOS:
INVESTIGACION Y APLICACIONES PLAN 2016

Cédigo 22206117

Curso académico 2023/2024

Titulo en que se imparte MASTER UNIVERSITARIO EN INVESTIGACION EN PSICOLOGIA
(PLAN 2016)

Tipo TRABAJO DE INVESTIGACION

N° ETCS 25

Horas 625.0

Periodo ANUAL

Idiomas en que se imparte CASTELLANO

PRESENTACION Y CONTEXTUALIZACION

El estudio del aprendizaje y condicionamiento en humanos es un contenido al que se dedica
escaso tratamiento en los manuales de Psicologia del Aprendizaje en el Grado en
Psicologia. Las raices histéricas de la disciplina explican que gran parte de su base cientifica
se fundamente empiricamente en la investigacion con animales. La solidez de los hallazgos
tedricos y de la metodologia desarrollada en el laboratorio animal han sentado las bases
para que durante las Ultimas tres décadas un namero creciente de investigadores hayan
focalizado su interés en analizar en participantes humanos algunos de los fenbmenos mas
consolidados del aprendizaje asociativo. El objetivo general del curso es profundizar en
algunos de esos fendbmenos y elegir uno concreto sobre el que ampliar los conocimientos y
desarrollar un proyecto de investigaciéon encaminado a la busqueda de variables o
aplicaciones. Los temas de estudio abarcan los fendGmenos més relevantes del aprendizaje
asociativo y de contingencias, como: la inhibicién latente, la interferencia entre estimulos, los
fendmenos de competicién entre estimulos (bloqueo, ensombrecimiento) y fenémenos
derivados de la percepcion errénea de las contingencias como la ilusién de control.

REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES PARA CURSAR ESTA
ASIGNATURA

El namero de alumnos matriculados por curso académico en la linea de investigacion no
excedera el numero de dos alumnos por curso. Esta restriccion se justifica por la
disponibilidad de atencidon docente y recursos materiales.
Haber cursado con un adecuado nivel de rendimiento las siguientes asignaturas de
contenidos del master de investigacion:

Aprendizaje y Condicionamiento en Humanos: investigacion y aplicaciones (impartida
por la profesora Cristina Orgaz Jiménez) y

Percepcion inconsciente y percepcion sin atencion: Procedimientos experimentales y
controversias tedricas (impartida por el profesor Pedro Raul Montoro Martinez).
Inglés: compresion lectora nivel intermedio-alto.
Manejo con nivel intermedio del programa para el andlisis de datos del programa SPSS.
Manejo con nivel intermedio del programa Microsoft Office Excel para la representacion
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grafica de los resultados.

Manejo con nivel intermedio del programa Microsoft Office Power Point para la presentacion
y defensa del trabajo de fin de master ante el tribunal nombrado al efecto.

El alumno asistira al Departamento de Psicologia Béasica I:

epara participar en el seminario monografico sobre programacion experimental y analisis de
resultados con el programa E-prime (ver el apartado de “recursos de apoyo”).

epara recoger los datos empiricos de la muestra de participantes en la investigacion en los
laboratorios del Departamento.

EQUIPO DOCENTE

Nombre y Apellidos PEDRO RAUL MONTORO MARTINEZ

Correo Electrénico prmontoro@psi.uned.es

Teléfono 91398-9477

Facultad FACULTAD DE PSICOLOGIA

Departamento PSICOLOGIA BASICA |

Nombre y Apellidos SONIA CRISTINA ORGAZ JIMENEZ (Coordinador de asignatura)
Correo Electrénico scorgaz@psi.uned.es

Teléfono 91398-9687

Facultad FACULTAD DE PSICOLOGIA

Departamento PSICOLOGIA BASICA |

HORARIO DE ATENCION AL ESTUDIANTE

El seguimiento del alumno se llevara a cabo a través del curso virtual, correo electronico y el
programa Skype.

En el curso virtual se habilitaran foros monograficos para el debate de lecturas basicas
seleccionadas moderados por los directores del trabajo.

Horario de atencion del profesor Pedro Raul Montoro Martinez
Lunes y martes: de 10:00 a 14:00 horas

Martes de 16:00 a 20:00 horas

Horario de atencion de la profesora Cristina Orgaz Jiménez
Miércoles de 10:00 a 18 horas.
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COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE

COMPETENCIAS GENERALES

CGT1 - Desarrollar el razonamiento critico y la capacidad para realizar analisis y sintesis de
la informacion disponible.

CGT4 - Preparar los datos para el analisis (desenvolverse en la relacién entre bases de
datos y analisis estadistico).

CGT5 - Definir, medir y describir variables (personalidad, aptitudes, actitudes, etc.).

CGT6 - Planificar una investigacién identificando problemas y necesidades, y ejecutar cada
uno de sus pasos (disefio, medida, proceso de datos, andlisis de datos, modelado, informe).

CGT7 - Analizar datos identificando diferencias y relaciones. Esto implica conocer las
diferentes herramientas de analisis asi como su utilidad y aplicabilidad en cada contexto.

CGT8 - Obtener informacién de forma efectiva a partir de libros, revistas especializadas y
otras fuentes.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CE3 - Llegar a ser capaz de trasladar los conocimientos adquiridos en la investigacion a
contextos profesionales.

CE4 - Desarrollar habilidades para evaluar la investigacion proyectada por otros
profesionales.

CEG6 - Saber realizar una investigacion valida y fiable en el a&mbito de la linea de
investigacion.

CE7 - Saber interpretar los resultados obtenidos en la investigacion.

CES8 - Saber redactar un informe cientifico en el ambito de la linea de investigacion.

CE9 - Saber exponer y defender los resultados obtenidos en la investigacion.

CE10 - Aprender a disefiar una investigacion relevante en el area de la linea de
investigacion.

CE11 - Adquirir habilidades para el inicio y desarrollo de la tesis doctoral.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El alumno debera adquirir las competencias que caracterizan la adecuada formacion de un
investigador en relacion a contenidos (conocimientos tedricos), habilidades y destrezas
(programacion experimental, recogida y analisis de datos) y valores (precisién conceptual,
rigor cientifico y juicio critico). A continuacion se enumeran los objetivos especificos:

*Realizar busquedas en Bases de Datos Bibliograficas especializadas.

ePlantear un problema no resuelto a partir de la literatura consultada.

*Describir los objetivos que guiaran el disefio de la investigacion y definir las hip6tesis de
trabajo.

*Disefiar la investigacion definiendo las variables independientes y dependientes, asi como
las caracteristicas de los grupos de participantes que se derivan del control experimental de
posibles variables extrafas.
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*Programar la tarea experimental para los distintos grupos que intervendran en la
investigacion. Estas tareas seran disefiadas con el programa E-Prime.

*Recoger los datos empiricos.

*Analizar los datos con el programa de analisis estadistico SPSS.

*Presentar los resultados en formato gréfico (figuras y tablas) con el programa Microsoft
Office Excel o SPSS.

eInterpretar los resultados de la investigacion en relacion con las hipétesis planteadas y
discutir los resultados en el marco te6rico de la linea de investigacion.

*Redactar de forma clara y precisa un informe cientifico que resuma la investigacion
realizada que incluya los apartados: Introduccién, Método, Resultados, Discusién
(incluyendo Conclusiones y propuestas para investigaciones futuras) y Referencias
(adaptadas a la normativa APA).

*Preparar una presentacion en Microsoft Office Power Point para la exposicion y defensa de
la investigacion ante el tribunal nombrado por el Departamento de Psicologia Basica |.

CONTENIDOS

Linea de investigacion: Fendmenos del aprendizaje asociativo y de contingencias

Blogue 1. Fendbmenos de preexposicion e interferencia: Inhibicion latente.

La Inhibicién Latente (IL) constituye uno de los fenbmenos empiricamente mas robustos del
aprendizaje asociativo. Se enmarca en el condicionamiento pavloviano y demuestra que la
asociabilidad de un estimulo no es constante. Cuando los individuos se exponen de forma
repetida a un estimulo que no va seguido de consecuencias aprenden sobre las
asociaciones futuras de ese estimulo més lentamente.

La IL se observa con una amplia variedad de procedimientos experimentales y en una
extensa variedad de especies de mamiferos, incluido el ser humano. La habilidad para
ignorar un estimulo que no va seguido de consecuencias constituye un mecanismo
adaptativo de atencién implicita, pues permite al individuo descartar y mantener fuera de la
conciencia estimulos irrelevantes para la supervivencia o la consecucion de metas, a la vez
gue potencia la seleccién de estimulos motivacionalmente significativos.

Blogue 2. Contingencia vs. Contiglidad I: Fendmenos de competicion de claves.

La importancia de que un Estimulo Condicionado (EC) sea un buen predictor de la posterior
aparicion del Estimulo Incondicionado (El) para que el condicionamiento tenga lugar ha
guedado patente con el concepto de contingencia. Pero, a veces, puede haber una
contingencia perfecta entre un EC y un El y adn asi la Respuesta Condicionada (RC) no
tiene lugar. Esto es lo que muestran los fendmenos de competicion de claves. En estos
fenbmenos, como su propio nombre indica, se da una competicion entre los distintos ECs
presentes para ser el mejor predictor del El. Incluso cuando la contingencia entre cada uno
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de ellos y el El es perfecta, existen otros factores que pueden influir en el condicionamiento,
favoreciéndolo o dificultandolo. Hay varios fenbmenos de competicion de claves, de los
cuales destacaremos dos: el ensombrecimiento y el bloqueo.

Blogue 3. Contingencia vs. Contiguidad II: Fenémeno de llusién de Control

La percepcién de control sobre eventos importantes en nuestras vidas ha sido

estudiada desde muchas perspectivas diferentes en psicologia. Nos permite predecir las
consecuencias de nuestras acciones y de las acciones de los demas, que adaptativamente
pueden implicar la diferencia entre sobrevivir y perecer. A veces, sin embargo, el control
percibido no es real. La gente a menudo no distingue esos eventos que son controlables de
aquellos que no lo son, lo que da lugar a la ilusién de control. La ilusién de control puede ser
definida como la tendencia a creer que nuestro comportamiento es la causa de la ocurrencia
de eventos deseados que tienen lugar independientemente de nuestras propias acciones.
Los investigadores del aprendizaje asociativo explican la ilusién de control como un caso
especial de ilusion de causalidad, un sesgo congnitivo que tiene lugar en la mayoria de las
personas en situaciones en las que la contingencia entre causas y consecuencias es nula.

METODOLOGIA

Se presenta una descripcion de la metodologia basada en la secuencia temporal de tareas
gue el alumno debe realizar integradas en bloques tematicos.

Bloque 1. Revision bibliografica y seleccion de la(s) variable(s) independiente(s) de
selecciéon de los grupos.

Realizar busquedas en Bases de Datos Bibliograficas especializadas.

Plantear un problema no resuelto a partir de la literatura consultada.

Definir los objetivos que guiaran el disefio de la investigacion.

Disefar la investigacion definiendo las variables independientes y dependientes, asi como
los grupos de participantes y el nimero de sujetos por condicién experimental.

Bloque 2. Seleccion del (los) cuestionario(s) y evaluacion de la(s) variable(s) independientes
de seleccion.

Suministrar los cuestionarios.

Corregir los resultados de los cuestionarios aplicando la plantilla de correcciéon

Calcular la mediana en la(s) variable(s) independientes de seleccion

Dividir la muestra en “altos” frente a “bajos” en la variable seleccionada

Bloque 3. Seleccion y programacién del tipo de la(s) tarea(es) experimental(es) con el
programa E-prime

Lectura detallada del (los) articulo(s) donde se explica el procedimiento seleccionado para la
investigacion.

Planificacion por escrito: 1) Instrucciones para las distintas fases y grupos, 2) Ensayos de
Préactica. 3) Fases y parametros estimulares (punto de fijacién, tamafio, forma y color de la
figura, color del fondo, tiempo de exposicion, numero de ensayos e intervalo entre
ensayos), 4) Utilizacion o no de feed-back. 5) Modalidad de respuesta.
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Programacion de las tareas experimentales para los distintos grupos que intervendran en la
investigacion con el programa E-prime para la presentacion de estimulos y recogida de datos
de respuesta.

Realizacion de un estudio piloto para analizar posibles problemas a corregir y practicar con
el protocolo de experimentador antes de realizar la investigacion definitiva.

Bloque 4. Recogida y analisis de datos

Recoger los datos empiricos presentando los experimentos a través de ordenador de forma
individual y en un entorno silencioso y sin estimulacion distractora.

Analizar los datos con el programa de analisis estadistico SPSS seleccionando los
procedimientos de analisis adecuados en funcion del disefio experimental.

Bloque 5. Representacién gréfica, interpretacidon de los resultados y redaccion del informe
cientifico

Presentar los resultados en formato grafico (figuras y tablas).

Interpretar los resultados sobre la base de los valores y el grado de significacion de los
estadisticos, apoyando la interpretacion en la presentaciéon grafica de los resultados.
Redactar de forma clara y precisa un informe cientifico que resuma la investigacion realizada
y que incluya los puntos siguientes:

eIntroduccion (Planteamiento del problema en el marco tedrico, Objetivo(s), disefio
experimental: definicion de variables independientes; hipbtesis: efectos principales y/o
interacciones)

*Método (Participantes, Aparatos y estimulos, Cuestionarios y escalas, Procedimiento)

*Resultados (pruebas estadisticas, niveles de significacion, presentacion grafica: figuras y
tablas)

*Discusion (relacion de los resultados con las hipotesis)

*Conclusiones y perspectivas de investigacion futuras.

*Referencias

Bloque 6. Preparacién en Power Point de la presentacion del informe cientifico para su
defensa publica

Preparar una presentacion en Microsoft Office Power Point, que incluya los puntos
anteriores, para la exposicion y defensa de la investigacion ante el tribunal nombrado por el
Departamento de Psicologia Basica |. La presentacion debe incluir los aspectos esenciales
de la investigacion con claridad y precision, incidiendo en sus aportaciones en la linea de
investigacion y prescindiendo de aspectos secundarios o colaterales que ya se tratan en el
informe cientifico.
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SISTEMA DE EVALUACION

TIPO DE PRIMERA PRUEBA PRESENCIAL
Tipo de examen No hay prueba presencial

TIPO DE SEGUNDA PRUEBA PRESENCIAL
Tipo de examen2 No hay prueba presencial

CARACTERISTICAS DE LA PRUEBA PRESENCIAL Y/O LOS TRABAJOS
Requiere Presencialidad Si
Descripcion

El alumno asistira al Departamento de Psicologia Basica I:

para participar en el seminario monogréfico sobre programacion experimental y analisis
de resultados con el programa E-prime (ver el apartado de “recursos de apoyo”).

para recoger los datos empiricos de la muestra de participantes en la investigacion en
los laboratorios del Departamento.

Criterios de evaluacion

Aprovechamiento del curso para programar el disefio experimental de la investigacion.
Planificacion en la citacién de los participantes en la investigacion.

Rigor experimental en la recogida de los datos en el laboratorio en las distintas
fases experimentales.

Ponderacion de la prueba presencial y/o 40%
los trabajos en la nota final

Fecha aproximada de entrega Mes de marzo
Comentarios y observaciones

PRUEBAS DE EVALUACION CONTINUA (PEC)
¢Hay PEC? No
Descripcién

Criterios de evaluacion

Ponderacion de la PEC en la nota final
Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

OTRAS ACTIVIDADES EVALUABLES
¢ Hay otra/s actividad/es evaluable/s? Si,no presencial
Descripcién
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1. Revisioén bibliografica y seleccién de la(s) variable(s) independiente(s) de seleccion
de los grupos.

2. Seleccion del (los) cuestionario(s) y evaluacion de la(s) variable(s)
independientes de seleccion.

3. Lectura detallada del (los) articulo(s) donde se explica el procedimiento
seleccionado para la investigacion.

Planificaciéon por escrito: 1) Instrucciones para las distintas fases y grupos, 2)
Ensayos de Practica. 3) Fases y parametros estimulares (punto de fijacidn,
tamafo, formay color de la figura, color del fondo, tiempo de exposicién, nimero
de ensayos e intervalo entre ensayos), 4) Utilizacion o no de feed-back. 5)
Modalidad de respuesta.

4. Analisis de datos

Analizar los datos con el programa de analisis estadistico SPSS seleccionando
los procedimientos de analisis adecuados en funcion del disefio experimental.
5. Representacion grafica, interpretacion de los resultados y redaccién del
informe cientifico

Presentar los resultados en formato grafico (figuras y tablas).

Interpretar los resultados sobre la base de los valores y el grado de significacion
de los estadisticos, apoyando la interpretacidon en la presentacion grafica de los
resultados.

6. Redactar de forma clara y precisa un informe cientifico que resuma la
investigacién realizada y que incluya los puntos siguientes:

Introduccién (Planteamiento del problema en el marco tedrico, Objetivo(s), disefio
experimental: definicion de variables independientes; hipétesis: efectos principales y/o
interacciones)

Método (Participantes, Aparatos y estimulos, Cuestionarios y escalas, Procedimiento)
Resultados (pruebas estadisticas, niveles de significacidn, presentacion grafica: figuras
y tablas)

Discusidn (relacion de los resultados con las hipotesis)

Conclusiones y perspectivas de investigacion futuras.

Referencias

7. Preparacion en Power Point de la presentacién del informe cientifico para su
defensa publica

Criterios de evaluacion
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Originalidad y relevancia del planteamiento del problema y los objetivos de la
investigacion en el marco teorico.

Adecuacion de la meotodologia y coherencia del disefio experimental con los
objetivos planteados.

Adecuacién de las pruebas estadisticas utilizadas para el analisis de los
resultados y adecuado manejo del programa SPSS (Statistical Package for the
Social Science).

Correcta elaboraciéon y claridad en la redaccidn escrita del informe cientifico.
Calidad de la presentacion oral en relacion al contenido y al formato gréfico.

Ponderacion en la nota final 60%
Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

¢, COMO SE OBTIENE LA NOTA FINAL?

La calificacion final es la suma ponderada de los trabajos presenciales (40 %) y las
actividades evaluables no presenciales (60 %).

BIBLIOGRAFIA BASICA

Alvarez, R., De la Casa, L.G., &Sanchez, P. (2003). Latent inhibition as a model of
Shizophrenia: from learning to Psycopathology. International Journal of Psychology and
Psychological Therapy, 3, 251-266.

Byrom, N. C., Msetfi, R. M., &Murphy, R. A. (2018). Human latent inhibition: problems with
the stimulus exposure effect. Psychonomic Bulletin &Review, 25, 2102-2118.

Hall, G., Stockhorst, U., Enck, P., &Klosterhalfen, S. (2016). Overshadowing and latent
inhibition in nausa-based context conditioning in humans: theoretical and practical
implications. The Quarterly Journal of Experimental Psychology, 69, 1-12.

Arcediano, F., Matute, H., &Miller, R. R. (1997). Blocking of pavlovian conditioning in
humans. Learning &Motivation, 28, 188-199.

Orgaz, C., Estévez, A., &Matute, H. (2013). Pathological gamblers are more vulnerable to the
illusion of control in a standard associative learning task. Frontiers in Psychology, 4, 1-7.
Vassiliou, A. (2015). Obsessive-compulsive symptomatology, religiosity levels and the illusion
of control paradigm in a non clinical undergradutare sample. Journal of Religion and Health,
54,1712-1730.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

La bilbliografia complementaria se concretara una vez definidos los objetivos concretos y el
disefio experimental del TFM.

El alumno realizara su busqueda personal en las bases de datos de la biblioteca a través de
la plataforma virtual siendo asesorado en todo momentos por el equipo docente, quien
sugerira también lecturas de informes cientificos y revisiones tedricas relacionados con el
trabajo.

RECURSOS DE APOYO Y WEBGRAFIA

*Busqueda bibliogréfica para la seleccién de la bibliografia complementaria: el alumno
dispondréa del acceso a los recursos electrénicos de bases de datos especializadas de la
universidad.

*Programacién de los experimentos: el alumno debera asistir en el Departamento de
Psicologia Basica | a un seminario monografico sobre programacién experimental y andlisis
de resultados con el programa E-prime.

*Recogida de datos: el alumno dispondra de los laboratorios del Departamento de Psicologia
Bésica I.

*Andlisis de los resultados: el alumno dispondra del acceso al programa de analisis de datos
SPSS.

En las distintas fases de la investigacion el alumno contara con el asesoramiento y

orientacion del equipo docente.

Webgrafia: Los resursos en internet se encuentran en canal UNED, servicio disponible

online (programas de radio y videos): https://canal.uned.es

Los programas mas directamente relacionados con el contenido del curso se

encuentran en los enlaces:

https://canal.uned.es/video/5a6f26f4b1111f0f4e8b4a69

https://canal.uned.es/video/5a6f4ab8b1111f5d238b45f8

IGUALDAD DE GENERO

En coherencia con el valor asumido de la igualdad de género, todas las denominaciones que en esta
Guia hacen referencia a 6érganos de gobierno unipersonales, de representacion, o miembros de la
comunidad universitaria y se efectlian en género masculino, cuando no se hayan sustituido por
términos genéricos, se entenderan hechas indistintamente en género femenino o masculino, segun el
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sexo del titular que los desemperie.
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